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Бош муҳаррир саҳифаси

Азиз ҳамкасблар, дустлар, укувчилар!

Журналга булган эьтибор ва касбий қизиқиш учун миннатдорчилигимни 
билдираман! Журнал ўз саҳифаларига хизмат кўрсатган илмий арбоблар ва 
истиқболли ёш тадқиқотчиларни жалб қилади, фармацевтика фанлари, 
узлуксиз касб-ҳунар таълими ва бошқа кўплаб муаммоларни муҳокама қи-
лиш учун майдон бўлиб, ўз ўқувчиларини Ўзбекистонда ва чет давлатларда 
нашр етилаётган профессионал адабиётларнинг янгиликлари билан та-
ништиради.

Шунингдек, биз фармацевтика соҳасидаги ютуқларни ёритадиган янги 
нашрлари билан уқувчиларни хурсанд қиладиган муаллифлардан миннат-
дормиз. Шарҳловчиларимизга миннатдорчилик билдирамиз ва баргаликда 
журналимизни янада яхши ва маълумотли қиламиз деб уйлаймиз. 

Фурсатдан фойдаланиб, муаллифларимизни, ўқувчиларимизни, хам-
касблармизни янги йил билан табриклайман! Янги бахт ва янги келажак 
билан! 

Ҳамкорлик қилишдан чин дилдан хурсандман, хурмат билан,

Бош муҳаррир                                                           профессор Тиллаева Г.У.

Уважаемые коллеги, друзья, читатели!

Разрешите выразить глубокую признательность за внимание и про-
фессиональный интерес к нашему журналу! Журнал привлекает на свои 
страницы и заслуженных научных деятелей, и перспективных молодых ис-
следователей, предоставляя трибуну для обсуждения проблем фармацев-
тической науки, непрерывного профессионального образования и многим 
другим, знакомя своих читателей с новинками профессиональной литера-
туры, издаваемой в Узбекистане и за рубежом.

Мы также признательны авторам, которые радуют читателей свои-
ми новыми публикациями, освещающими достижения в области фармации. 
Мы благодарим наших рецензентов и думаем, что совместными усилиями 
сделаем наш журнал качественнее и содержательнее. 

Пользуясь случаем, поздравляю авторов, читателей и коллег с наступа-
ющим новым годом! С новым счастьем и новым будущим!

Искренне рада сотрудничеству, с уважением,

Главный редактор                                                профессор Тилаева Г.У.
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УДК 615.322.

АНАЛИЗ ВОЗМОЖНОСТИ ПОЛУЧЕНИЯ МОЧЕГОННОй БИОЛОГИЧЕСКИ АК-
ТИВНОЙ ДОБАВКИ НА ОСНОВЕ МЕСТНЫХ ЛЕКАРСТВЕННЫХ РАСТЕНИЙ 

Ахмадов Жавохир Зоиржон угли, Олимов Немат Каюмович,  
Сидаметова Зайнаб Энверовна, Абдуллаева Мунира Убайдуллаевна 

Ташкентский фармацевтичеcкий институт, г. Ташкент, Республика Узбекистан
e-mail: mabdullayeva084@gmail.com

В работе приводятся результаты анализа возможности получения мочегон-
ной биологически активной добавки на основе местных лекарственных расте-
ний: верблюжьей колючки, хвоща полевого, кукурузных рылец, цветков календу-
лы и ромашки. Изучены их морфологические характеристики, химический состав 
и фармакологические свойства компонентов, обладающих терапевтическими 
свойствами. Установлена целесообразность разработки биологически активной 
добавки на основе этих лекарственных растений, обладающих противовоспали-
тельным и мочегонным действиями.

Ключевые слова: биологически активная добавка, мочегонное действие, вер-
блюжья колючка, хвощ полевой, кукурузные рыльца, календула, ромашка. 

Введение. В мировой практике при воспалительных заболеваниях, таких, как инфекции почек и мочевыводя-щих путей, в основном используются мочегонные препараты.  По данным Всемирной организации здравоохра-нения, воспалительные заболевания почек и мочевыводящих путей наблю-даются у 50-65% взрослого населения мира (60-65 лет). На сегодняшний день при воспалительных заболеваниях по-чек и мочевыводящих путей наряду с синтетическими препаратами назнача-ют в качестве мочегонных биологиче-ски активные добавки, полученные на основе лекарственных растений. Био-логически активные добавки (БАД)ы -это средства, стимулирующие саморе-гулирующиеся реакции организма, ко-

торые восстанавливают естественный динамический баланс и открывают путь к выздоровлению. БАДы исполь-зуются в качестве дополнительного источника биологически активных ве-ществ (пищевые волокна, витамины, минеральные вещества, аминокисло-ты) для устранения их дефицита. БАДы получают из растительного, животно-го или минерального сырья и исполь-зуют в виде фармацевтических форм - порошков, таблеток, капсул, сиропов, экстрактов, настоев, концентратов [1, 
2]. Сегодня мочегонные препараты по-лучают в основном синтетическим пу-тем и имеют ряд побочных эффектов. Поэтому разработка вспомогательных средств мочегонного действия, необ-
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FARMATSIYA, № 6 / 2025ходимого для лечения инфекционных заболеваний почек и мочевыводящих путей из местных лекарственных рас-тений имеет чрезвычайно важное зна-чение. Во всем мире особое внимание уделяется научным исследованиям по разработке высокоэффективных моче-гонных средств на основе раститель-ного сырья для качественного лечения воспалительных заболеваний организ-ма. И поэтому получение нового БАДа комплексного состава с использова-нием местного лекарственного расти-тельного сырья и создание эффектив-ной, удобной для применения его фор-мы, является весьма актуальной зада-чей сегодняшнего дня.
Цель исследования. Анализ лите-ратурных данных и определение воз-можности получения БАДа с комплекс-ным составом мочегонного и противо-воспалительного действий на основе местных лекарственных растений: верблюжьей колючки, хвоща полевого, кукурузных рылец, цветков календулы и ромашки [3].
Материалы и методы.  Объекты исследования: Верблюжья колюч-

ка (Alhagi pseudalhagium) – ВФС 42 Уз-5470-2024, род многолетних расте-ний-ксерофитов с характерной мощ-ной корневой системой, способной извлекать влагу из глубоких горизон-тов почвы, видоизмененными побега-ми-колючками и расположенными на них розовыми или красными цветка-ми. Растения рода верблюжья колючка обладают вяжущим, кровоостанавли-вающим, антисептическим, противо-воспалительным, ранозаживляющим, мочегонным и желчегонным свойства-ми [4].Надземная часть растений видов янтака содержит сахар, органические 

кислоты, эфирное масло (в семенах), флавоноиды (в основном рутин, квер-
цимеритрин), кумарины, витамин С, группу В и каротин, алкалоиды, глико-зиды, антоцианы, смолы, слизи, вяжу-щие (до 8,2%), минеральные и другие вещества. Абу Али ибн Сино в свое вре-мя использовал изготовленную из над-земной части янтака отвар и настой, чтобы избавиться от кашля, смягчить боль в груди, а также в качестве слаби-тельного средства [5, 10].Настой, изготовленный из надзем-ной части растения янтака много по-требляют летом вместо чая. Он утоля-ет жажду лучше, снимает усталость и дает энергию организму. Его настой и отвар увеличивает выделение желчи, излечивает  раны, обладает кровооста-навливающим и вяжущим действием. Поэтому эти лекарственные средства применяются в народной медицине для лечения инфекционных заболева-ний кишечника, колита, гастрита, язвы желудка,  болезней печени  и ран.  Для лечения раны промываются настоем или отваром. Лекарственные средства (настой, отвар, настойка и экстракты), изготов-ленные из надземной части растения, были проверены учеными и получе-ны хорошие результаты. Поэтому они рекомендованы к использованию в научной медицине в качестве слаби-тельного, мочегонного и желчегонного средств [5].

Хвощ полевой (Equisétum arvénse) 
– ФСП 42 Уз-20900059-2552-2022/  или хвощ обыкновенный, или толкачик [6] вид многолетних травянистых расте-ний рода Хвощ семейства Хвощовые 

(Equisetaceae). В некоторых районах Узбекистана это растение также назы-вают «конским хвостом». Хвощ растет 
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FARMATSIYA, № 6 / 2025по берегам арыков и рек, на песчаных лугах с достаточной влажностью. Рас-тение содержит углеводы (пектин, галактоза, глюкоза, манноза, араби-ноза, ксилоза), органические кислоты (аконитовая, фумаровая, глюконовая, глицериновая, яблочная, малоновая, хинная, цикориевая), стероиды (в том числе β-ситостерин, кампестерин, изо-фукостерин, холестерин), сапонины, лигнин, флавоноиды (в том числе пре-обладает изокверцитрин, кемпферол, кверцетин, лютеолин), фенолкарбоно-вые кислоты и их производные (в том числе ванилиновая, протокатеховая, галловая, феруловая, кофейная кисло-ты), каротиноиды (в том числе β-ка-ротин и γ-каротин, лютеин), витамин 
C. В спорах содержатся каротиноиды 
(α-каротин, β-каротин, γ-каротин), флавоноиды (госсипитрин, артикула-тин, изоартикулатин), высшие жирные кислоты [7].В научной медицине в качестве ле-карственного сырья используют бес-плодные весенние побеги - траву хво-ща (Herba Equiseti). Сырьё заготовляют летом, срезая траву серпами или косой, и высушивают под навесами, на черда-ках или в сушилках при температуре 40-50° С. Срок хранения сырья четы-ре года. Настои хвоща применяют как мочегонное при отёках, противовоспа-лительное при воспалительных про-цессах мочевого пузыря и мочевыво-дящих путей, кровоостанавливающее, общеукрепляющее, ранозаживляющее и вяжущее средство. Помогают они при сердечной недостаточности, улучшают водно-солевой обмен. Экстракт травы входит в состав лекарственного пре-парата «Марелин», применяемого при мочекаменной болезни [8].

Кукурузные рыльца – Styli cum 
stigmatis zeae maydis (Poaceae)  -ФСП 42 Уз-15842845-2301-2024. Кукуруза - однолетнее травянистое растение, стебель прямостоячий, неветвистый, пористый, членистый. Листья про-стые, широколанцетные, расположены поочередно на стебле влагалищем. Рас-тение однодомное, цветки однополые. Мужские цветки собраны в метелках на верхушке стебля, а женские цветки - в початках, выходящих из пазух листьев. Плод - зернышко. Цветёт в августе-сен-тябре, плодоносит в сентябре-октябре.Распространена в Южной Мекси-ке. Перед созреванием плодов рыльца растения собирают и сушат в прохлад-ном месте. Содержит  доминирующее количество витамин К1 (1600 биоло-гических единиц в 1 г продукта), аскор-биновую, пантогеновую кислоты, 2,5% жира, 0,12% эфирного масла и другие вещества. Препараты используются как жел-чегонные (при холецистите, холангите, гепатитах), мочегонные (при мочека-менной болезни, камнях в мочевом пу-зыре) и кровоостанавливающие сред-ства. Применяется в форме жидкого экстракта, настоя [9] .

Цветки календулы – Flores 
calendulae (Asterasеaе). Календула - однолетнее травянистое растение, до-стигающее 30-50 см в высоту. Корень стерженевой, стебель прямостоячий, ветвистый, ребристый, с железистыми волосками на верхушке. Листья про-стые, черешковые, продолговато-об-ратнояйцевидные, опушенные, распо-ложены поочередно. Вышележащие сидячие, ланцетные. Цветки собраны в корзинки, плод - фисташка. Цветет че-рез два месяца, плоды начинают созре-вать в июле.
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FARMATSIYA, № 6 / 2025Растение не произрастает в диком виде, культивируется. Цветки собира-ют при полном цветении, когда языч-ковые цветки горизонтальные, цветы можно собирать до 10-20 раз, продукт сушат в прохладе. Продукт обычно со-стоит из жёлтых корзинок диаметром 5 см. Содержит тритерпеновые сапо-нины - гликозиды A-F; тритерпеновые спирты - моноолы, диолы, триолы; флавоноиды, включая изорамнетин и 
кверцетин гликозиды; гидроксикума-рины, включая скополетин, умбелли-
ферон, эскулетин; каротиноиды до 3 % - лютеин, цезаксантин, за счет чего и проявляет противовоспалительное и антиоксидатное действия; эфирные масла - альфа-кадинол, T-кадинол, жирные кислоты; водорастворимые полисахариды - рамноарабиногалак-таны, арабиногалактаны. Также  содер-жит до 4% слизистых веществ, 10-11% дубильных веществ, до 19% горького вещества календена и органических кислот.Препараты используются для лече-ния различных язв, стоматита, ангины и боли в горле. Применяется при лече-нии гастрита, язвы желудка, двенадца-типерстной кишки и заболеваний пе-чени в виде настоя, настойки, таблетки и мази [9].

Цветки ромашки - Matricaria recutita (L.), так называемая аптеч-ная ромашка является одним из пер-спективных лекарственных расте-ний. Однолетняя аптечная ромашка, относящаяся к семейству Астровые (Asteraceae), является культурным и дикорастущим травянистым растени-ем. Цветочные корзинки ромашки со-держат эфирное масло (его основной компонент хамазулен), флавоноиды 

(апигенин, кверцетин, лютеолин, кверцимеритрин, рутин и другие), ку-марины (герниарин, умбеллиферон), матрикарин, матрицин, антимисовую кислоту, каротин, витамин С, слизь, горькие и другие вещества. Основные фармакологические эф-фекты - противовоспалительное, спаз-молитическое, противоаллергическое, потогонное, антисептическое и вяжу-щее действие. Фармакологическое действие ис-пользуется в научной медицине как противовоспалительное средство местного действия. Абу Али ибн Сина отмечал, что ро-машка обладает согревающими и вы-зывающими созревание влаги свой-ствами. Открывает поры и вены, вы-зывает потливость. Обладает раство-ряющим и разжижающим действием. Снимает отеки от жара и растворяет затвердевшую кровь в желудке, устра-няет отеки от холода. Он полезен при свищах, удаляет высохшие раны и очи-щает труднозаживающие раны. Он ле-чит мышечные и нервные травмы, и если понюхать свежий цветок, он усы-пляет. Он обладает мочегонным, от-харкивающим действием, лечит гемор-рой, исцеляет боль в мочевом пузыре и твердость селезенки [10, 11].

Результаты и обсуждение. На осно-вании проведенного анализа литера-турных данных, касающихся местных лекарственных растений: верблюжьей колючки, хвоща полевого, кукурузных рылец, цветков календулы, цветков ро-машки, установлено наличие в них це-лого ряда эффективных биологически активных веществ, обладающих разно-образным спектром действия. Резуль-таты анализа приведены в таблице 1. 
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Таблица 1. 
Результаты анализа химического состава и фармакологических свойств 

лекарственных растений и их   применение: верблюжьей колючки, хвоща 
полевого, кукурузных рылец, цветков календулы, цветков ромашки

№ Название 
раститель-
ного сырья

Химический состав Фармакологическое 
действие 

Лекарствен-
ная форма1. В е р б л ю ж ь я колючка Содержит сахар, органиче-ские кислоты, эфирное масло, флавоноиды (рутин, квер-цимеритрин), кумарины, ви-тамин С, группу В и каротин, алкалоиды, гликозиды, анто-ци-аны, смолы, слизи, вяжу-щие (до 8,2%), минеральные и другие вещества

Увеличивает выделе-ние желчи, излечи-вает раны, обладает кровоостанавливаю-щим и вяжущим дей-ствием. Применяется в народной медицине для лечения инфек-ционных заболева-ний кишечника, ко-лита, гастрита, язвы желудка, болезней пе-чени и ран. В научной медицине в качестве слабительного, моче-гонного и желчегон-ного средств.

Применяется в виде настоя, отвара, на-стойки и экс-трактов

2. Хвощ полевой Содержит углеводы, органи-ческие  кислоты, стероиды, сапонины, лигнин, флавоно-иды (в том числе изокверци-трин, кемпферол, кверцетин, лютеолин), фенолкарбоно-вые кислоты и их произво-дные, кислоты), каротинои-ды (в том числе β-каротин и γ-каротин, лютеин), витамин C. В спорах содержатся каро-ти-ноиды, флавоноиды выс-шие жирные кислоты.

Обладает мочегон-ным и противовоспа-лительным действи-ем при инфекциях мо-чевого пузыря и мо-чевыводящих путей, кровоостанавливаю-щим, общеукрепля-ющим, ранозажив-ляющим и вяжущим действием Помогает при сердечной недо-статочности, улучша-ют водно-солевой об-мен.

Применяется в виде настоя, экстракта

3. Ку к у ру з н ы е рыльца Содержит витамин К1 (1600 биологических единиц в 1 г продукта), аскорбиновую, пантогеновую кислоты, 2,5% жира, 0,12% эфирного масла и другие вещества. 
Обладает желчегон-ным (при холецисти-те, холангите, гепа-титах), мочегонным (при мочекаменной болезни, камнях в мо-чевом пузыре) и кро-воостанавливающим действием. 

Применяетсяв виде жидкого экстракта, на-стоя.
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FARMATSIYA, № 6 / 20254. Календула ле-карственная Содержит тритерпеновые сапонины - гликозиды A-F; тритерпеновые спирты - мо-ноолы, диолы, триолы; фла-воноиды, включая изорамне-тин и кверцетин гликозиды; гидроксикумарины, включая скополетин, умбеллиферон, эскулетин; каротиноиды до 3 % - лютеин, цезаксантин, за счет чего и проявляет про-тивовоспалительное и анти-оксидатное действия; эфир-ные масла - альфа-кадинол, T-кадинол, жирные кислоты; водорастворимые полиса-хариды - рамноарабинога-лактаны, арабиногалак-та-ны. Также содержит до 4% слизистых веществ, 10-11% дубильных веществ, до 19% горького вещества календена и органических кислот.

Обладает противовос- палительным дей-ствием при лечении различных язв, стома-тита, ангины и боли в горле. Применяется при лечении гастри-та, язвы желудка, двенадцати-перстной кишки и заболеваний печени.  в виде настоя, настойки, таблетки и мази.

Применяется в виде настоя, настойки, та-блетки и мази.

5. Ромашки ап-течная Содержат эфирное масло (его основной компонент хамазу-лен), флавоноиды (апигенин, кверцетин, лютеолин, квер-цимеритрин, рутин и дру-гие), кумарины (герниарин, умбеллиферон), матрикарин, матрицин, антимисовую кис-лоту, каротин, витамин С, слизь, горькие и другие веще-ства. 

Обладает противовос-палительным, спаз-молитическим, про-тивоаллергическим, потогонным, анти-септическим и вяжу-щим действием. 
Применяется в виде отвара, настоя, мази, сока, масла

На основании выше изложенного и  ввиду высокой потребности населения в мочегонных растительных препара-тах актуальным является разработка нового мочегонного фиточая. Предпо-сылкой тому является достаточный природный запас в республике ряда лекарственных растений, обладающих мочегонным действием.Из числа растений, наиболее часто используемых в рецептуре мочегон-ных средств (как описывалось ранее) и имеющих промышленные запасы в республике, составлена  пропись фи-

точая. Количественное соотношение трав, указанных в   фиточае,  составлен после  проведения фармакологическо-го скрининга.  В результате для даль-нейших исследований был отобран фи-точай мочегонного действия. Результа-ты анализа приведены в таблице 2. Фиточай состоит из следующих компонентов: трава верблюжьей ко-лючки-30 гр, трава хвоща полевого – 30 гр, кукурузные рыльца – 20 гр, цвет-ки календулы - 10 гр, цветки ромашки - 10 гр.
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Таблица 2
Состав фиточая мочегонного действия 

№ Наименование лекарственного растения Сод-е в 
гр1.  Верблюжья колючка (Alhagi pseudalhagium) 30 гр

2.  Хвощ полевой (Equisétum arvénse) 30 гр3.  Кукурузные рыльца (Styli cum stigmatis zeae maydis) 20 гр4.  Календула лекарственная (Caléndula officinális) 10 гр
5.  Ромашка аптечная (Matricaria recutita) 10 гр

Выводы.  В результате проведен-ного анализа литературных данных о местных лекарственных растениях: верблюжьей колючки, хвоща полево-го, кукурузных рылец, цветков кален-дулы, цветков ромашки, обобщены их химический состав, фармакологиче-ские свойства и применение в научной медицине, а также их лекарственные формы. Установлено, что эти лекар-ственные растения обладают противо-воспалительным, ранозаживляющим, желчегонным и мочегонным действи-ем и широко используются при заболе-ваниях почек и мочевыводящих путей.  Все   вышеизложенное дает нам осно-вание считать, что весьма актуальной и целесообразной задачей сегодняшне-го дня является получение нового ком-плексного состава с использованием местного лекарственного раститель-ного сырья и создание на их основе эф-фективной, удобной для применения формы БАДа – фиточая.
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MAHALLIY DORIVOR O‘SIMLIKLAR ASOSIDA PESHOB HAYDOVCHI BIOLOGIK 
FAOL QO‘SHIMCHA OLISH IMKONIYATINI TAHLIL QILISH.

Axmadov Javohir Zoyirjon o‘g‘li,  Olimov Ne’mat Qayumovich,  
Sidametova Zaynab Enverovna, Abdullayeva Munira Ubaydullayevna
Toshkent farmatsevtika instituti, Toshkent shahri, O‘zbekiston Respublikasi

e-mail: mabdullayeva084@gmail.com

Maqolada mahalliy dorivor o‘simliklar: yantoq, dala qirqbo‘g‘imi, makkajo‘xori 
popugi, tirnoqgul va moychechak gullari asosida peshob haydovchi biologik faol 
qo‘shimcha olish imkoniyatlarini tahlil qilish natijalari keltirilgan. Ularning morfologik 
xususiyatlari, kimyoviy tarkibi va terapevtik ta’sirga ega bo‘lgan komponentlarning 
farmakologik xususiyatlari o‘rganildi. Ushbu dorivor o‘simliklar asosida yallig‘lanishga 
qarshi va diuretik ta’sirga ega bo‘lgan biologik faol qo‘shimcha ishlab chiqish maqsadga 
muvofiqligi aniqlandi.

Tayanch iboralar: biologik faol qo‘shimcha, siydik haydovchi, yantoq, dala 
qirqbo‘g‘imi, makkajo‘xori popugi, tirnoqgul, moychechak, gullar.

ANALYSIS OF THE POSSIBILITY OF OBTAINING A URINARY BIOLOGICALLY 
ACTIVE ADDITIVE BASED ON LOCAL MEDICINAL PLANTS

Akhmadov Javokhir Zoyirjon ogli, Olimov Nemat Kayumovich, Sidametova 
Zaynab Enverovna, Abdullaeva Munira Ubaydullaevna

Tashkent Pharmaceutical Institute, Tashkent city, Republic of Uzbekistan
e-mail: mabdullayeva084@gmail.com

The work presents the results of an analysis of the possibility of obtaining a diuretic 
biologically active additive based on local medicinal plants: yantak, field horsetail, corn 
stems, flowers calendula and chamomile. Their morphological characteristics, chemical 
composition, and pharmacological properties of components with therapeutic properties 
were studied. The expediency of developing a biologically active additive based on 
these medicinal plants, possessing anti-inflammatory and diuretic properties, has been 
established.

Keywords: biologically active additive, diuretic, yantak, field horsetail, corn stems, 
calendula, chamomile, flowers.
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Илмий ишнинг долзарблиги: Тро-пикамид дори воситаси  офтальмо-скопияни ўтказишда ва рефракцияни аниқлашда ташхис қўйиш учун шу жум-ладан, қорачиқни кенгайтирувчи бо-шқа препаратларга юқори сезувчанлик бўлганида, кўзнинг яллиғланиш касал-ликларини мажмуавий даволашда си-нехияларни ривожланишини олдини олишда қўлланилади. Ушбу дори воси-таси Соғлиқни сақлаш вазирлигининг “Рецептсиз бериладиган дори восита-лари рўйхатини тасдиқлаш тўғриси-да”ги 2018 йил 22 октябрдаги 50-сон буйруғига кўра, шифокор рецепти асо-сида берилиши белгиланган”. Афсуски, бугунги кунда таркибида кучли таъсир қилувчи тропикамид моддаси бўлган ушбу дори воситасидан кўнгилхушлик мақсадида фойдаланилмоқда. Айниқса, ёшлар орасида бу иллатнинг кўпайга-ни ачинарли холат. Мутахассисларнинг 

фикрига кўра, тропикамидни сурунка-ли истеъмол қилиш саноқли ҳафталар ичида дорига бўлган руҳий қарамлик-ни келтириб чиқаради. Хотира жуда тез сустлашади. Кайфият жуда тушкун бўлиб қолади, беморлар иложсизлик ҳиссидан азият чека бошлайди [1]. Бу-гунги кунда тропикамиддан заҳарла-ниш ҳолатлари кўплаб учраб турибди. Ушбу модда билан заҳарланиш ҳолат-лари юз берганда беморга тезкор тиб-бий ёрдам кўрсатиш учун экспресс таҳ-лиллар олиб бориш зарур. Бунинг учун биологик суюқликлар таркибидан тро-пикамидни ажратиб олиш ва таҳлил усулларини ишлаб чиқиш мақсадга му-вофиқ ҳисобланади. 
Ишнинг мақсади. Тропикамидни биологик суюқликлардан экстракци-ялаш шароитларини ишлаб чиқиш ва таҳлил қилиш мақсад қилиб олинди.
Усул ва услублар. Тропикамидни 

УДК 615.07.543.4

ТРОПИКАМИДНИ БИОЛОГИК СУЮҚЛИКЛАРДАН АЖРАТИБ  
ОЛИШ ВА ТАҲЛИЛ ҚИЛИШ 

Боисхўжаева Адибахон Анваровна1, Халилова Нилуфар Шухратиллаевна1,
Усманалиева  Зумрад  Уктамовна2

1Х.Сулаймонова номидаги Республика Суд экспертиза маркази,  
2Фармацевтика таълим ва тадқиқот институти,  

Тошкент ш., Ўзбекистон Республикаси
e-mail:aboisxojaeva@mail.ru

Тропикамидни  биологик суюқликлардан экстракциялаш шароитлари ишлаб 
чиқилди. Экстракциялаб олинган ажратмани ёт моддалардан ЮҚХ усулида то-
заланди. Биологик суюқликлардан ажратиб олинган тропикамиднинг сифат ва 
миқдори ЮССХ усулида аниқланди. Унга кўра, тропикамидни қондан 73,36% миқ-
дорда,  пешобдан 80,35% миқдорда ажратиб олишга эришилди. 

Таянч иборалар: Тропикамид, биологик суюқликлар, экстракция, юпқа қат-
лам хроматография, юқори самарали суюқлик хроматография.
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биологик суюқликлардан экстракция-
лаб ажратиб олиш услуби: Таҳлил учун 5 мл қон ва 10 мл пешоб (таркибига 1 мг тропикамиднинг стандарт намуна эритмасидан қўшилган) намуналари-дан олиниб, 0,1 М хлорид кислота би-лан рН-муҳити 4,0 га келтирилди ва 10 мл диэтил эфиридан қўшиб, 10 дақиқа давомида механик чайқатгичда чайқа-тилди. Шундан сўнг аралашмадаги оқ-сил моддаларни чўктириш мақсадида 5 дақиқа давомида центрифугаланди (3000 айл/дақ). Сувли қатламдан орга-ник қатлами ажратиб олиниб, қолган сувли қатлам 10 мл диэтил эфир билан яна 2 марта экстрацияланди ва органик қават қуйиб олинди. Эфирли экстракт-лар бирлаштирилиб, 5 г сувсиз натрий сульфат тузи сақлаган филтр қоғози-дан ўтказилди ва фильтрат қуруқ қол-диқ қолгунча буғлатилди. Қолдиқлар 5 мл 95% этил спиртида эритилиб, тропикамидни юпқа қатлам хромато-графияси усулида ёт моддалардан то-заланди ва ЮССХ усулида тропикамид учун ишлаб чиқилган услуб ёрдамида таҳлил қилинди [2].

ЮҚХ таҳлил усулида ёт моддалар-
дан тозалаш.  Аниқланувчи моддалар-ни тасдиқлаш, бир-биридан ажратиш, соэкстрактив моддалардан тозалаш мақсадида ЮҚХ таҳлили амалга оши-рилади. Бунинг учун «Силуфол УБ 254» маркали хроматографик пластинка-ларнинг старт чизиғига биологик су-юқликлардан ажратиб олинган спирт-ли эритмалардан чизиқ шаклида то-мизилиб, бир томонига тасдиқловчи сифатида тропикамиднинг ишчи стан-дарт эритмаларидан томизилиб, хона ҳароратида қуритилди. Органик эри-тувчилар аралашмаси: хлороформ : ме-танол : 25% аммиак эритмаси (90:10:1) солинган ва уларнинг буғлари билан 

тўйинтирилган хроматографик каме-раларга пластинкаларни туширилиб, эритувчилар аралашмаси 10 см балан-дликка кўтарилиб, финиш чизиғига етганида пластинкаларни олиб хона ҳароратида қуритилди. Хроматогра-фик пластинкаларда моддаларни кўта-рилиб тўпланган жойларини аниқлаш мақсадида УБ-254 нм нурида товлан-тириб белгилаб олинди. Биологик су-юқликлардан олинган ажратмалар то-мизилган қисми сорбент қатламлари-ни қириб олинди. Элюатлар мобил фа-зада эритилиб Shimadzu русумли юқо-ри самарали суюқлик хроматографида олиб борилди. Асбоб юқори босимда ишлашга мўлжалланган изократик на-сос, 190-600 нм тўлқин узунликларида таҳлил ўтказувчи спектрофотометрик детектор, қўзғалувчи фаза таркиби-даги газларни йўқотувчи қурилма, 20 мкл ҳажмли ўлчов ускуна – “Rheodyne” инжектори ва хроматографик колон-кадан ташкил топган. Асбоб тўлалиги-ча “Chemstation A.09.03” дастури ёрда-мида компьютер орқали бошқарила-ди [3]. Таҳлил қуйидаги шароитларда олиб борилди:    хроматографик ко-лонка – 4х150 мм; сорбент – LiChospher 100RP-18e; заррача ўлчами – 5мкм; де-текциялаш тўлқин узунлиги – 254 нм; мобил фаза – сув : ацетонитрил : сир-ка кислота (450:180:7); элюент оқи-ми тезлиги – 2,0 мл/дақиқа; колонка ҳарорати – 40∘С; таҳлил давомийлиги 15 дақиқани ташкил қилди [3,4]. Таҳ-лил дастлаб тропикамиднинг стандарт намуна эритмасида олиб борилди. Бу-нинг учун тропикамиднинг стандарт намунасидан 20,0 мг (а.т) тортилиб, сиғими 100 мл бўлган ўлчов колбасида ацетонитрил билан эритилди ва эрит-манинг ҳажми белгисигача етказилди. Ушбу эритмадан 1 мл олиниб, сиғими 
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FARMATSIYA, № 6 / 202510 мл бўлган ўлчов колбасига солинди ва ҳажми қўзғалувчи фаза билан чизиғи-гача етказилиб, тропикамиднинг таҳлили амалга оширилди. 
Тадқиқот натижалари. Танланган таҳлил шароитда тропикамиднинг ушла-ниш вақти 5,289 дақиқани ташкил қилди (1-расм).

1-расм. Тропикамиднинг стандарт намуна эритмасини ЮССХ усулида 
олинган  хроматограммасиСўнгра биологик суюқликлардан ажратиб олинган ва ёт моддалардан тоза-ланган тропикамиднинг мобил фазадаги эритмасидан хроматографнинг колон-касига 20 мкл миқдорда юборилди. Бунда биологик суюқликлардан ажратиб олинган ва ёт моддалардан тозаланган тропикамиднинг хроматограммалари стандарт намуна эритманинг хроматограммаларига мос эканлиги кузатилди (2,3-расмлар).

2-расм. Қондан ажратиб олинган тропикамиднинг хроматограммаси
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3-расм. Пешобдан ажратиб олинган тропикамиднинг хроматограммасиТажрибаларнинг кейинги босқичида биологик суюқликлардан ажратиб олинган тропикамидни миқдорий таҳлили олиб борилди. Тропикамидни миқ-дорий таҳлили олдиндан тузиб олинган калибрлаш чизмаси орқали ҳисобланди. Бунинг учун юқорида келтирилган таҳлил шароитларда таркибида 0,1; 0,2; 0,3; 0,4; 0,5; 0,6; 0,7 мкг/мл миқдорда тропикамиднинг стандарт моддасини сақлаган стандарт намуна эритмаларидан тайёрланди. Стандарт эритмалардан 20 мкл ҳажмда хроматограф колонкасига юборилди [5]. Тажриба учун олинган модда миқдорлари ва уларга мос келувчи хроматографик чўққи майдон юзаларига боғ-лиқлик асосида калибрлаш чизмаси асбоб бошқарув дастури орқали тузилди (4-расм).

4-расм.Тропикамидни  ЮССХ таҳлил шароитида олинган чўққи 
майдонининг конценрацияга боғлиқлик чизмаси
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FARMATSIYA, № 6 / 2025Ушбу калибрлаш чизмаси орқали биологик суюқликлардан ажратиб олинган ва ёт моддалардан тозаланган тропикамиднинг миқдори аниқланди. Таҳлил на-тижалари 1- ва 2-жадвалларда келтирилган.
1-жадвал

Модел қон намуналаридан ажратиб олинган тропикамидни 
таҳлил натижалари (қўшилган миқдори 1,0 мг)

Ажратиб олинган миқдор Метрологик таҳлил натижаларимг %0,7280,7410,7360,7470,714

72,8574,1273,6774,7271,48

Õ =73,36  S2=1,5793
S=1,2567  S

x
=0,5620∆Х=3,4937  ∆ Õ =1,5624ε = 4,76%   ε = 2,13%

1-жадвалда келтирилган маълумотларга кўра, тропикамидни модел қон на-муналаридан ўртача 73,36% миқдорда ажратиб олиб, 2,13% нисбий хатолик би-лан аниқланди. 
2-жадвал

Модел пешоб намуналаридан ажратиб олинган тропикамидни
 таҳлил натижалари (қўшилган миқдори 1,0 мг)Ажратиб олинган миқдор Метрологик таҳлил натижаларимг %0,7980,8160,8080,789

0,804

79,8481,6580,8778,9680,45

Õ =80,35  S2=1,0406
S=1,0201  S

x
=0,4562∆Х=2,8359  ∆ Õ =1,2682ε = 3,53%   ε = 1,58%

2-жадвалда келтирилган маълумотларга кўра, тропикамидни модел пешоб намуналаридан ўртача 80,35% миқдорда ажратиб олиб, 1,58% нисбий хатолик билан аниқлашга эришилди. 
Хулосалар: Тропикамидни биологик суюқликлардан экстракциялашнинг 
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FARMATSIYA, № 6 / 2025мўътадил шароитлари ишлаб чиқил-ди. Ажратмалар таркибидаги тропи-камидни ёт моддалардан ЮҚХ усулида тозаланди. Биологик суюқликлардан ажратиб олинган тропикамидни сифат ва миқдорини ЮССХ усулида аниқлан-ди. Натижада тропикамидни қондан 73,36% миқдорда, пешобдан 80,35% миқдорда ажратиб олинди.   
Адабиётлар: 1. https://rehabfamily.com/articles/tropikamid/.2. Усманалиева З.У. Разработка обнару-жения и определения левамизола из био-логических материалов методом ВЭЖХ // 

Инфекция, иммунитет и фармакология. Тaшкент, 2020. – №2. – С.174–177. 3. И.Н. Азарова, С.С. Барсегян, Г.И.Ба-рам. Новые возможности высокоэффек-тивной жидкостной хроматографии: Базы данных «ВЭЖХ-УФ» // Хроматогра-фия на благо России / под ред. A.A. Курга-нова. М.: Граница, 2007. - С. 653-665. 4. Г.И. Барам и др. Высокоэффек-тивная жидкостная хроматография в контроле качества лекарственных средств // Фарматека. 2005. -№2.-С. 12-18. 5. Abdullabekova N.A., Usmanaliyeva 
Z.U. Indapamid dori moddasining YuSSX 

usulida tahlil sharoitlarini ishlab chiqish // Farmatsevtika jurnali. -Toshkent, 2023.-  №1. -B.35-38.  
ИЗОЛИРОВАНИЕ И АНАЛИЗ ТРОПИКАМИДА ИЗ БИОЛОГИЧЕСКИХ ЖИДКОСТЕЙ

Боисхужаева Адибахон Анваровна1, Халилова Нилуфар Шухратиллаевна1, 
Усманалиева  Зумрад  Уктамовна2

1Республиканский центр судебной экспертизы им. Х.Сулеймановой, 2Фармацевтический 
институт образования и исследований, г.Ташкент. Республика Узбекистан

Разработаны условия изолирования тропикамида из биологических жидкостей. По-
лученный экстракт очищен от балластных веществ методом ТСХ. Качество и количе-
ство изолированного из биологических жидкостей тропикамида определено методом 
ВЭЖХ. Согласно этим исследованием, из крови удалось выделить тропикамид в количе-
стве 73,36%, из мочи – 80,35%.

Ключевые слова: тропикамид, биологические жидкости, экстракция, тонкослой-
ная хроматография, высокоэффективная жидкостная хроматография.

ISOLATION AND ANALYSIS OF TROPICAMID FROM BIOLOGICAL FLUIDS

Boiskhojaeva Adibakhon Anvarovna1, Khalilova Nilufar Shuxratillaevna1,
Usmanalieva  Zumrad  Uktamovna2

1Kh. Sulaymonova Republican Center for Forensic Expertise, 
2Pharmaceutical Institute of Education and Research, Tashkent, Republic of Uzbekistan

Conditions for isolating tropicamide from biological fluids were developed. The resulting 
extract was purified from ballast substances using TLC. The quality and quantity of tropicamide 
isolated from biological fluids were determined using HPLC. According to this study, 73.36% of 
tropicamide was recovered from blood and 80.35% from urine.

Key words: Tropicamide, biological fluids, extraction, thin layer chromatography, high 
performance liquid chromatography.
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Ishning dolzarbligi. Zamonaviy tib-

biyot va farmatsiyaning oldida turgan 

dolzarb muammolardan biri bu qandli 

dia bet kasalligi bo‘lib deb hisoblash mum-

kin. Bu kasallikning tarqalishi ayrim mam-lakatlarda 6% dan ortiq darajaga yetadi  [1, 2]. Bunda kasallik beqaror bo‘ib, odat-da tez-tez nogironlik [3] va o‘lim [4] ho-

latlari kuzatiladi. Ayniqsa so‘nggi yillarda 

pandemiya bilan bog‘liq ravishda bu holat keskin ko‘payishi kuzatildi [5, 6]. Aynan 
shu davrda qandli diabet kasalligi muam-

mosi o‘zining eng yuqori cho‘qqisiga yetdi.Profilaktika choralariga – parhez va 
ovqatlanish rejimlariga qiziqish ortdi. 

Biroq, bu farmakoterapiyani rivojlanti-

rish va takomillashtirish zaruriyatiga 

ta’sir ko‘rsatmadi, unda ham asosiy e’ti-

borni qayta ko‘rib chiqishga to‘g‘ri keldi. 

Diabetologlarning dorivor o‘simliklar-

ga bo‘lgan qiziqishi keskin kuchaydi. Bu 

o‘simliklar  bugungi kunda qandli diabetni  

davolash va oldini olishda muhim o‘rin egallaydi [7, 8].
Dorivor o‘simliklardan olingan yangi 

diabetga qarshi preparatlarni izlash mu-

him va strategik ahamiyatga ega vazifa 

hisoblanadi, chunki ular tarkibidagi bio-faol fitokimyoviy moddalar an’anaviy tera-
piyaga nisbatan yuqori faollik va xavfsiz-

likka ega. Shu bilan birga, buni yetarlicha 

baholamaslik mumkin emas. muhim va 

strategik ahamiyatga ega vazifa hisobla-nadi, chunki  ular biofaol fitokimyoviy 
ko‘proq faollikka ega bo‘lgan moddalar va 

an’anaviyga nisbatan xavfsizligi terapiya 

bilan. Shu bilan birga, uni yetarlicha ba-

holamaslik mumkin emas. Shu bilan birga, 

ko‘p yillar davomida bu masalalarni yetar-

licha muvaffaqiyatli hal qilib kelgan sin-

tetik vositalarning roli - bu, avvalo, met-

formin, gliklazid, glibenklamid va boshqa 

ma’lum hamda domiy talab yuqori bo‘lgan dori vositalaridir [9-11]. 

УДК: 615.25: 615.453.4

«ANTIDIABET» QURUQ  EKSTRAKTIDAN  KAPSULA OLISH  
TEXNOLOGIYASI  VA  SIFATINI  BAHOLASH

Jalilov Utkir Mammarahimovich, Rizayeva Nilufar Muhitdinovna,  
Fayzullayeva Nodira Sultanovna

Toshkent farmatsevtika instituti, Toshkent, Oʻzbekiston Respublikasi
Nilufar1979@list.ru

Ushbu maqolada  antidiabetik xossaga ega quruq ekstrakt asosida kapsula tarkibi va 
texnologiyasini ishlab chiqish va olingan mahsulot sifatini baholash bo‘yicha ilmiy izlan-
ishlar olib borildi. “Antidiabet” yig‘masi  quruq ekstraktning fizik-kimyoviy va texnologik 
xossalarni o‘rganish natijasida kapsulanadigan massaning tarkibi va kapsula texnologi-
yasi baholandi, suningdek olnigan mahsulotlarning son ko‘rsatkichlari o‘rganildi.

Tayanch iboralar: “Antidiabet” quruq ekstrakti, kapsulaning texologik ko‘rsat-
kichlari, texologiya, miqdoriy tahlil, sifatini baholash.
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Qandli diabet kasalligi muhim ijtimoiy 

tibbiy muammolardan biri bo‘lib, uning 

asoratlari nogironlikka olib keladi. Bugun-gi kunda respublikamizda 650 mingdan ortiq bemorlar (aholining 2%) dispanser 
ro‘yxatiga olingan va bu ko‘rsatkich tobora 

ortib bormoqda. 

Ulardan insulinga bog‘liq bo‘lgan qan-dli diabet (1-tur) bilan og‘rigan bemorlar soni o‘rta hisobdan 17,4% ni tashkil etadi. 
Insulin va peroral gipoglikemik preparat-lar qabul qiluvchi bemorlar 7,3% ni tash-

kil etadi, peroral gipoglikemik preparatlar 

oluvchi va parxez saqlovchi bemorlar soni 59,3% ni tashkil etadi va faqat parxez-da bo‘lgan bemorlar soni 16% atrofidad-

ir. Bemorlarni laboratoriya nazorati va 

dori-darmonlar bilan ta’minlash katta iqt-

isodiy xarajatlar bilan bog‘liq. Bemorlarni 

davolashda ishlatiladigan dori preparatlar 

asosan xorijdan olib kelinadi. Bu borada 

olib borilgan dastlabki izlanishlar tabiiy 

maxalliy xom ashyolar asosida gipoglike-

mik ta’sirga ega va parxez saqlashda yor-

damchi davolovchi vosita sifatida ishlat-

ishga mo‘ljallangan dori preparatlar tex-

nologiyasini yaratish va sifatini baholash 

dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. 

O‘simliklardan olingan dori preparatlar 

kam zaharli bo‘lganligi sababli ko‘p vaqt 

nojo‘ya ta’sirdan xalos bo‘lgan holda davo-

lashga imkon beradi, shuning uchun so‘ngi 

yillarda sintetik preparatlar bilan birga ta-

biiy hayvon yoki dorivor o‘simliklardan ol-

inadigan preparatlarga ehtiyoj tobora ort-

ib bormoqla. Tabiiy xomashyolardan olin-

gan gipoglikemik ta’sirga ega preparatlar 

insulinga bog‘liq bo‘lmagan qandli diabet 

(II-tip) kasalliigini davolashda qo‘shimcha davolovchi-profilaktik mahsulot bo‘lsada, 
ular sintetik gipoglikemik preparatlarning 

sutkalik dozasini hamda ularning nojo‘ya 

ta’sirini kamaytirishga imkon beradilar, 

shuningdek bemorni yashash sifatini or-

ttiradilar. Shu sababli tabiiy xomashyodan 

olingan preparatlar tarkibi va texnologi-

yasini ishlab chiqish dolzarb masalalardan 

hisoblanadi.

Bularni hisobga olib, o‘tkazilgan dast-

labki izlanishlar natijasida respublikam-

izda etishtiriladigan va yovvoyi holda 

o‘sadigan dorivor o‘simliklar majmuasi 

asosida qandli diabetda qo‘shimcha davo-

lovchi vosita sifatida ishlatishga mo‘ljal-

langan peroral gipoglikemik preparatlar 

texnologiyasini yaratish dolzarb vazifa 

hisoblanadi.

Ishning maqsadi. Antidiabetik xos-

saga ega tuzilgan yigma asosida olingan 

quruq ekstraktdan kapsula olish tex-

nologiyasini ishlab chiqish va sifatini ba-

holash. 

Materiallar va usullar. “Antidiabet” yig‘masi f.f.d. (PhD) Jalilov U.M. va b. (2019 
y.) tomonidan taklif etilgan va quida-gi o‘simlaklardan tashkil topgan: balh tuti bargi – 5,0, chuchukmiya ildizi – 1,0, dorivor mavrak bargi – 1,0, oddiy sachrat-qi o‘simligi – 1,0, steviya bargi – 2,0 [12]. 

O‘zbekiston Respublikasida yovvoyi 

holda o‘sadigan hamda madaniylashtir-

ib o‘stiriladigan dorivor o‘simliklardan 

tayyorlangan “Antidiabet” yig‘masisi 

tarkibiga kiradigan o‘simlik hom ashyo-

si Toshkent viloyati Bo‘stonliq tumani-da o‘sgan, 2024 yilda yig‘ilgan va soyada 
quritilgan. O‘zbekiston Farmakopeyasi va DST-13031-67 talablariga javob bera-

digan o‘simlik xom ashyosidan olingan 

quruq ekstraktning texnologik xossalarini 

o‘rganish natijasida “Antidiabet” kapsula 

shakldagi BFQ tarkibi va texnologiyasi ish-

lab chiqildi. 

“Antidiabet” yig‘masi  quruq ekstrak-

tidan kapsula dori turining tarkibi va 

texnologiyasini ishlab chiqish maqsa-dida, substansiyaning fizik-kimyoviy va 
texnologik xossalari hamda olingan sifat 
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ko‘rsatkichlari adabiyotlarda keltirilgan usullar bo‘yicha o‘rganildi [13, 14, 15]. 
“ANTIDIABET” yig‘masidan olingan quruq 

ekstraktning zarrachalarining shakli adabiyotlarda keltirilgan usulda [16] pol-yarizatsion mikroskop MBI-6 yordamida 
ko‘rildi.

Natijalar va muhokama. “Antidiabet” 

yig‘masi  quruq ekstraktning zarrachalari 

noaniq shaklga ega bo‘lgan amorf kuku-

nligi ma’lum bo‘ldi. “Antidiabet”quruq ekstraktining fizik-mexanik xossalarini o‘rganish natijalari 1-jadvalda keltirilgan.“Antidiabet” quruq ekstraktning fizik- 
kimyoviy va texnologik xossalarini o‘rgan-ish natijasida quyidagilar aiqladi: quruq 
ekstraktning zarrachalari noaniq shaklga 

ega bo‘lgan amorf kukunligi ma’lum bo‘ldi, 

quruq ekstrakti polidispers kukun bo‘lib, 

quruq ekstraktning asosiy qismini 500 mkm va undan katta (27,4%) hamda 150 mkm dan kichik bo‘lgan (46,6%) zarra-

chalar tashkil etishi aniqlandi. Bunday 

substansiyadan sifatli kapsula olish uchun 

maydalash va diametri 150 mkm li elak orqali elashni taqozo etadi; quruq ekstrak-

ti qoniqarsiz sochiluvchanlikka ega bo‘lib, tabiiy og‘ish burchagi ham nisbatan katta; 
sochiluvchan zichlikni o‘rganish natijasi-

da substansiya “engil kukunlar” turku-miga mansubligi aniqlandi; quruq eks-
traktning katta presslanuvchanlikka ega 

ekanligi kapsulani parchalanishi, erishi 

kabi ko‘rsatkichlarga salbiy ta’sir ko‘rsati-

shi mumkin, shuningdek substansiyani 

presslash uchun deyarli katta kuch sarf-lamaslikni taqozo etadi; quruq ekstrakt 
o‘ta gigroskopik xossaga ega ekanligi taj-ribalar natijasida isbotlandi (17,2±1,3%). 
Demak, “Antidiabet”  quruq ekstraktining fizik-mexanik xossalarini o‘rganish nati-
jasida undan to‘g‘ridan-to‘g‘ri kapsula 

olish imkoni kamligini aniqlandi hamda 

quruq ekstraktining gigroskopik xossaga 

egaligini hisobga olib, namlikni me’yor-

lovchi yordamchi moddalar va texnologik 

jarayonni qo‘llash kerakligi isbotlandi [17]. 
1-jadval

   “Antidiabet”yig‘masi  quruq ekstraktining texnologik  
xossalarini o‘rganish natijalari№ O‘rganilgan ko‘rsatkichlar O‘lchov birligi Olingan natijalar1. Fraksion tarkib:  +2500

                   -2500+1000 
                   -1000+ 500
                   - 500+ 250
                  -  250+ 150
                  -  150+125
                  -  125

Mkm, % 2,3
2,222,913,412,635,411,2

2. Piknometrik zichlik Kg/m3 1169,0±3. Sochiluvchan zichlik Kg/m3 280,0±4. Nisbiy zichlik % 23,95±
5. G‘ovaklik % 76,05±6. Sochiluvchanlik 10-3 kg/s 07. Tabiiy og‘ish burchagi Grad. 68,51,28. Presslanuvchalik N 90,0±9. Zichlanish koeffitsienti 3,8±10. Qoldiq namlik %, 100 0C 3,40±
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kimyoviy va texnologik xossalarini o‘rga-

nish natijasida, kapsula tarkibi uchun 

substansiyaning gigroskopik xossasini 

kamaytirib, me’yoriy hujjatlar talabiga 

to‘liq javob beradigan va yuqori terapev-

tik samaradorlikni ta’minlay oladigan yor-

damchi moddalarni tanlash va kapsula 

texnologiyasini ishlab chiish maqsadida keyingi tajribalar amalga oshirildi [18]. 
Dastlabki tajribalarda “Antidiabet” 

quruq ekstraktidan to‘g‘ridan-to‘g‘ri kap-

sulalab kapsula olish maqsadida, kapsula-

lanadigan massa tarkibiga turli to‘ldiruv-

chilar (laktoza, mannit, sorbit, ksilit, mag-

niy oksid, aerosil, kalsiy karbonat, kartosh-

ka kraxmali, sellyuloza xosilalaridan MS, 

MKS, Na KMS va boshqalar) qo‘shilib, kap-

sulalanadigan massaning texnologik xos-

salari o‘rganildi va laboratoriya sharoitida 

andoza kapsulalar olindi. Quruq ekstrakt 

kuchli gigroskopik xossaga va qoniqarsiz 

sochiluvchanlikka egaligi sababli, kapsu-

lalanadigan massa qolipga yopishib qoldi, 

kapsula olish imkoniyati bo‘lmadi. Demak, 

yuqorida keltirilgan yordamchi moddalar 

va ularning turli nisbatdagi aralashmalari 

ishtirokida sifatli kapsula olish imkoni 

bo‘lmadi. Bundan tashqari, granulyasiya 

jarayonisiz olingan andoza kapsulalari-

ning nam yutish xossasi, granulalardan 

olingan kapsulalarga nisbatan bir mun-

cha yuqori bo‘lishi va boshqa sifat ko‘rsat-

kichlari bo‘yicha ham talab darajasida 

emasligi, tajribalar yordamida isbotlandi. 

Keyingi tajribalarda gigroskopik xossa-

sini kamaytirish maqsadida donadorlash 

usuli qo‘llanildi. Tajribalarda “Antidiabet” 

quruq ekstraktidan to‘g‘ridan-to‘g‘ri kap-

sulalash uchun qo‘llanilgan turli yordam-

chi moddalar ishtirokida 5 seriyada ando-

za kapsulalar olindi (2-jadval). 

 “Antidiabet” quruq ekstrakti kapsulasi 

tarkibiga kiritiladigan yordamchi modda-

larni tanlashda ularni kapsulaning biosa-

maradorligi va barqarorligini ta’minlashi 

bilan bir vaqtda, imkon qadar arzon va 

mahalliy xom ashyodan olingan bo‘lishiga 

e’tibor qaratildi. Chunki, tanlangan yor-

damchi modda kelgusida sanoatda ishlab 

chiqarishga tatbik etilishida hech kanday 

kiyinchiliklar bo‘lmasligi va dori vositasi-

ning tan narhiga salbiy ta’sir ko‘rsatmasli-

gi lozim. Kapsula dori turini yaratishda 

muhim texnologik jarayonlardan biri bu 

– nam donadorlash jarayoni bo‘lib, bunda 

tanlangan bog‘lovchi moddaning turi va 

miqdori kapsulalanadigan massaning tex-

nologik xossalariga va undan olinadigan 

kapsulaning sifat ko‘rsatkichlariga bevosi-ta ta’sir ko‘rsatadi [18, 19]. 
 “Antidiabet” quruq ekstraktidan nam 

donadorlash usulida kapsula massasini 

olishda turli bog‘lovchi moddalardan – to-

zalangan suv, turli konsentratsiyadagi etil spirti, kartoshka kraxmalining 2, 3, 5% li shilimshig‘i, 2, 3, 5% li metilsellyuloza 
va natriy karboksimetitsellyuloza gellari 

qo‘llab ko‘rildi. Biroq, “Antidiabet” quruq 

ekstraktidan nam donadorlash usulida 

kapsula olish uchun eng maqsadga mu-voffik bog‘lovchi modda sifatida – amal-
iyotda gigroskopik xossaga ega quruq 

ekstraktlardan kapsula olishda keng mi-

qyosda qo‘llaniladigan etil spirtdan foyda-lanildi [19, 20]. Chunki boshqa bog‘lovchi 
moddalar bilan namlanganda  “Antidia-

bet” quruq ekstraktini kapsulalanadigan 

massasi qovushqoq massaga aylanib qol-

di. Keyingi bosqichda granulalar xosil qil-

ish uchun etil spirtining turli konsentrat-

siyalari ishlatildi. Olib borilgan tajribalar natijasi bog‘ldovchi modda sifatida 90% li etil spirtini (10 kg quruq ekstrakt kuku-niga o‘rta hisobdan 250,0-280,0 g 90% etil spirti sarflanadi) qo‘llash maqsadga muvoffikligini ko‘rsatdi. Kapsulalanadi-
gan massaning sochiluvchanligini yaxshi-
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lash maqsadida stearin kislotasi va uning 

kalsiy va magniy tuzlari, aerosil va talk XI DF ruxsat etgan miqdorda qo‘shildi [14].  
Namuna tarkiblarda kapsulalanadi-gan massaning sochiluvchanligi VP-12 A 

asbobida, kapsulalarni parchalanishi abo-ratorіya identifikatorida (545-AK-1), kap-

sulalarning ishqalanishga bo‘lgan qattiqli-gi do‘mbirali ishqalagichda [20] amalga 
oshirildi. 

Tajribalar o‘tkazish uchun quyidagi 

tarkiblar bo‘yicha “Antidiabet” quruq eks-

traktlaridan standart sharoitda andoza kapsulalar olindi:   
2-jadval

“Antidiabet” quruq ekstrakti kapsulalarining namuna tarkiblari

Tarkibga kiruvchi moddalar
Tarkiblar, g

1-tarkib 2-tarkib 3-tarkib 4-tarkib

“ANTIDIABET”  quruq ekstrakti 0,125 0,125 0,125 0,125
MKS 0,172
Kartoshka kraxmali 0,172
Kalsiy karbonat 0,172
Sut qandi 0,172Aerosil (A 300) 0,03
Talk 0,03
Magniy stearat 0,03
Kalsiy stearat 0,03
Tozalangan suv

Optimal 
namlik-
kacha

Kartoshka shilimshig‘i 5% Optimal 
namlik-
kacha

70% etil spirti Optimal 
namlik-
kacha

90% etil spirti Optimal 
namlik-
kacha

Kapsulaning umumiy massasi 0,3 0,3 0,3 0,3
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“Antidiabet”  quruq ekstraktidan stan-

dart sharoitda olingan andoza kapsula 

massalarining sifat ko‘rsatkichlari bahol-andi (3-jadval). 
3-jadval

“Antidiabet” quruq ekstraktidan namuna tarkiblar bo‘yicha olingan kapsula 
massalarining texnologi xossalari

O‘rganilgan 
ko‘‘rsatkichlar

O‘lchov 
birligi

Olingan natijalar

1-tarkib 2-tarkib 3-tarkib 4-tarkibFraksion tarkib:  +2500

                   -2500+1000 
                   -1000+ 500
                   - 500+ 250

                  -  250+ 150
                  -  150+125
                  -  125

Mkm, % 2,3
2,23,913,412,630,411,5

2,93,2
2,913,412,6

25,610,5

3,33,2
2,813,412,6

20,610,8

0,0224,15

25,5038,259,80

2,28
-

Sochiluvchan zichlik Kg/m3 280,02,07 180,0± 210,0± 470,0±
Nisbiy zichlik % 23,95± 23,95± 23,95± 32,50±
Sochiluvchanlik 10-3 kg/s 0 2,15 3,5 5,25±
Tabiiy og‘ish burchagi Grad. 68,51,4 70,5± 60,3± 28,5±
Zichlanish koeffitsienti 4,8± 5,8± 5,8± 2,16±

Olib borilgan tajribalar natijasida  “Antidiabet” yig‘masidan olingan quruq ekstrakti kapsulalari uchun quyidagi tarkib tanlab olindi:“Antidiabet”  quruq ekstrakti    – 0,125 gSut qandi                                      – 0,172 gKalsiy stearat                               – 0,003 gEtil spirti 90% l mo‘tadil namlikgachaKapsula massasing o‘rtacha massasi   – 0,30 g
Texnologik jarayon:  “Antidiabet”  quruq ekstrakti hamda sut qandi [18, 20] alohida- alohida qilib teshigining diametri 150 mkm bo‘lgan elak orqali o‘tkazilib, yax-shilab aralashtiriladi va mo‘‘tadil namlikgacha 90% etil spirti (“Antidiabet” quruq ek-straktidan olingan 100 g kapsulalanadigan massaga 4,0-4,5 ml (3,2-3,6 g) atrofida sarf-lanadi) 90% etil spirti purkab qo‘shiladi. Nam massa teshigining diametri 2500 mkm 

bo‘lgan elak orqali o‘tkazilib, pergament qog‘ozli patnislarga yupqa qavat qilib yoyiladi va 40-500 C xaroratdagi quritgich javonida quritiladi va quritilgan massa teshigining diametri 1000 mkmli elak orqali o‘tkazilib, granula xoliga keltiriladi. Tayyor granula te-shigining diametri 100 mkm li elak orqali elangan kalsiy stearat bilan upalandi va uning 
texnologik xossalari o‘rganiladi. 
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“Antidiabet” quruq ekstraktidan olin-

gan kapsulalanadigan massaning tex-

nologik xossalarini o‘rganish natijalari 4-jadvalda keltirilgan. Keltirilgan nati-
jalarning ko‘rsatishicha, taklif etilgan 

tarkib bo‘yicha tayyorlangan granulalar 

ijobiy texnologik xossalarni namoyon et-

gan, bu zamonaviy kapsula mashinalarda sifatli kapsula olish imkonini beradi [19]. 
Kapsulalanadigan massadan namuna 

kapsulalar 0,300 g dan, 0 kapsula mashi-
nasida kapsulalandi. “Antidiabet” quruq 

ekstraktdan olingan andoza kapsulalarin-

ing sifat ko‘rsatkichlari o‘rganildi. Olingan 

natijalar bo‘yicha  “Antidiabet”  quruq ek-

straktni andoza kapsulalari parchalanishi-ga (600±5,0 soniya), sinishga (50±3,5 N) va ishqalanishga (98,25 ±1,2%) bo‘lgan 
qattiqligi MX talabiga javob berishi 

aniqlandi. 

4-jadval
 “Antidiabet” quruq ekstraktining kapsulanadigan massasini texnologik 

xossalarini o‘rganish natijalari

  № O‘rganilgan ko‘rsatkichlar
O‘lchov 
birligi

Olingan natijalar

1.
Fraksion tarkib:  +1000 
                   -1000+ 500
                   -  500+250

                   -  250+150
                   -  150+125
                   -  125

Mkm, %
0,02

24,15

25,5038,259,80

2,28
2. Piknometrik zichlik kg/m3 12450±3. Sochiluvchan zichlik Kg/m3 470,0±4. Nisbiy zichlik % 32,50±
5. G‘ovaklik % 67,50±6. Sochiluvchanlik 10-3 kg/s 5,25±7. Tabiiy og‘ish burchagi Gradus 28,51,228. Presslanuvchanlik N 50,0±9. Zichlanish  koeffitsienti 2,16±10 Kapsulani qolipdan itarib chiqarish kuchi MPa 1,40±11 Qoldiq namlik %, 100 0C 3,0±

 Kapsula to‘ldirish. Kapsula to‘ldirish uchun mo‘ljallangan yarim avtomatda amal-

ga oshiriladi. 

5-jadval
Kapsulalar o‘lchamini tanlash

Kapsulalar o‘lchami 000 00 0 1 2 3 4 5

Kapsula hajmi 1,37 0,95 0,68 0,50 0,37 0,30 0,21 0,13
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“Antidiabet” quruq ekstraktidan olin-

gan kapsulala massaini kapsulaga joylash 

uchun uyqorida keltirilgan jadvaldan fou-

dalanildi. Bunda bo‘sh kapsula o‘lchamini tanlash uchun quyidagicha hisobladik:V = m/ƿ = 300/470 = 0,638
Demak, “Antidiabet”  quruq ekstrak-tidan olingan kapsulala massaini 300 mg 

dan kapsulaga joylash uchun “0” raqamli 

kapsuladan foydalanish maqsadga mu-vofiqdir.  

Kapsula ichidagi massaning o‘rtacha og‘irligi 300 mg (kapsula №0). To‘ldirilgan 
kapsulalar tekislanadigan mashinadan 

o‘tkaziladi. To‘ldirilgan kapsulalarni sifati 

baholanadi.O‘rtacha massasi 300 mg dan 0 kap-

sulaga solinadi. Kapsulalarning barcha si-

fat ko‘rsatkichlari MH talabiga to‘la javob 

beradi.  “Antidiabet”  quruq ekstraktidan 

olingan kapsulalarning texnologik jarayon tasviri 1-rasmda keltirilgan. 

1-расм. “Antidiabet” quruq ekstrakti kapsulalarining  
texnologik jarayon tasviri

 

Olindi Jarayonda Hosil bo‘ldi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Etil spirit 90% 

Tortib olish 

Elash 

Donadorlash 

Qadoqlash va jihozlash 

“ANTIDIABET”  

quruq ekstrakti 

kapsulalari 

 

Maydalsh  

Namlash 

“Antidiabet”  quruq 

ekstrakti 

Sut qandi 

Quritish 

Upalash Kalsiy stearat 

Kapsulaga joylash 

Standartlash 

To‘ldirilgan va sifati baholangan kap-

sulalar 5÷20 donadan polivinilxloridli va 

alyuminiy zar qog‘ozli kontur-uyacha-li blister jihozlarga qadoqlanadilar; yoki 10÷100 kapsuladan polimer yoki qo‘ng‘ir rangli shisha bankalar (flakonlar)ga qa-
doqlanadilar; yoki boshqa turdagi O‘zR 
SSV ruhsat etgan idishlarga jihozlanishi 

mumkin. Kapsulaga jihozlangan BFQlar 

qontur-uyachali jihozlarga yo‘riqnoma bi-lan birga DST 12303 bo‘yicha karton ko-

robkalarga joylanadi.
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6-jadval
“Antidiabet” quruq ekstrakti qattiq kapsulasining sifat  

ko‘rsatkichlarini o‘rganish natijalari

№ O‘rganilgan ko‘rsatkichlar
O‘lchov 

birligi

Kapsulalarni sifat ko‘rsatkichlari  

bo‘yicha natijalar

1. Tashqi ko‘rinishi

Qattiq jelatina kapsulalariga joylangan  

to‘q jigar bir xil rangli, shirin-taxir ta’mli 

gigroscopik kapsula massasi

2.
O‘rtacha massasi va undan 

chetlanishi
g 0,30±

3.
Kapsula ichidagi massaning 

bir xilligi
g, % 0,307,5

4. Parchalanishi soniya 660±

5.
Oshlovchi moddalar 

miqdorini aniqlash
% 2,12±0,17

6. Inulin miqdori % 0,0065±1,26

7. Jihozlanishi

EP-73 navli polivinilxloridli parda (DST 25250-

88) va laklangan alyuminiy zaridan tayyorlangan 

(TSH 48-21-270 -78) kontur uyyachali jiщoz

8. Saqlash sharoiti va muddati
Qorongi, quyoah nuridan himoyalangan joyda 

saqlanishi kerak, 9 oy kuzatildi

Idishlarga jihozlashdan oldin barcha kapsulalarni boshlang‘ich sifat ko‘rsatkichlari 

(tashqi ko‘rinishi, chinligi, o‘rtacha massasi, parchalanishi, ishqalanishga bo‘lgan qat-

tiqligi, inulinlarning miqdori) aniqlandi. 

“Antidiabet” quruq ekstraktalri kapsulalari tibbiyotda ishlatishga ruhsat etilgan idishlarga qadoqdandi: burama plastmassa qopqoqli (TST 64-20-8780) qo‘ng‘ir rangli shisha idish (TST 64-2-71-80) ga 20 donadan; EP-73 navli polivinilxloridli parda (DST 25250-88) va laklangan alyuminiy zaridan tayyorlangan (TSH 48-21-270 -78) kontur uyyachali jiщozga 10 donadan; polietilen (DST 16-338-85E)dan tayyorlangan idishlar-ga 10 donadan solinib, bo‘sh joylari tibbiyot gigroskopik paxta bilan to‘ldirildi. 
Xulosalar. Qandli diabet kasalligini davolash uchun taklif etilayotgan “Antidiabet” quruq ekstraktidan kapsula shakldagi BFQ olish uchun substansiyani fizik-kimyoviy va texnologik xossalari organijdi: quruq ekstrakti polidispers amorf kukun bo‘lib, asosiy qismini 500 mkm va undan katta (27,4%) hamda 150 mkm dan kichik bo‘lgan (46,6%) 

zarrachalar tashkil etishi aniqlandi. Bunday substansiyadan sifatli kapsulalanadigan massa olish uchun maydalash va diametri 150 mkm li elak orqali elashni taqozo eta-di; quruq ekstrakti qoniqarsiz sochiluvchanlikka ega bo‘lib, tabiiy og‘ish burchagi ham nisbatan katta; sochiluvchan zichlikni o‘rganish natijasida substansiya “engil kukun-lar” turkumiga mansubligi aniqlandi; quruq ekstraktning katta presslanuvchanlik-



27

FARMATSIYA, № 6 / 2025

ka ega ekanligi kapsulani parchalanishi, 

erishi kabi ko‘rsatkichlarga salbiy ta’sir 

ko‘rsatishi mumkin, quruq ekstrakt o‘ta 

gigroskopik xossaga ega ekanligi tajriba-

lar natijasida isbotlandi. Demak, “Antidi-abet”  quruq ekstraktining fizik-mexanik 
xossalarini o‘rganish natijasida undan 

to‘g‘ridan-to‘g‘ri kapsula olish imkoni 

kamligini aniqlandi hamda quruq ek-

straktining gigroskopik xossaga egaligini 

hisobga olib, namlikni me’yorlovchi yor-

damchi moddalar va texnologik jarayonni 

qo‘llash kerakligi isbotlandi. Olib borilgan tajribalar natijasida ijobiy fizik-mexanik 
xossalsrni namoyon etgan kapsula mas-

sasining tarkibi va texnologiyasi tanlandi 

hamda tayor kapsulalarning sifat korsat-

kichlari meyoriy xujjatlar talabiga mosligi 

aniqlandi.
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ТЕХНОЛОГИЯ ПОЛУЧЕНИЯ КАПСУЛ ИЗ 
СУХОГО ЭКСТРАКТА “ANTIDIABET” И 

ОЦЕНКА ИХ КАЧЕСТВА
 Жалилов Уткир Маммарахимович, 
Ризаева Нилюфар Мухитдиновна,  
Файзуллаева Нодира Султановна
Ташкентский фармацевтический 

институт, г. Ташкент, Р УзИзучены физико-химические и тех-нологические свойства субстанции для получения БАД в форме капсул из сухого экстракта “Антидиабет”, предлагаемого для лечения сахарного диабета: сухой экс-тракт представляет собой полидисперс-ный аморфный порошок, основная часть которого состоит из частиц размером 500 мкм и более (27,4%) и размером менее 150 мкм (46,6%). Для получения качественной инкапсулируемой массы из такой субстан-ции требуется дополнительное измельче-ние и просеивание через сито с диаметром 150 мкм; сухой экстракт имеет неудовлет-ворительную сыпучесть и относительной большой показатель угола естественного откоса; изучение насыпной плотности показало, что субстанция относится к разряду “легких порошков”; показатель большой прессуемости сухого экстракта могут отрицательно сказаться на таких показателях, как распадаемость и раство-рение капсулы,  также экспериментально доказано, что сухой экстракт обладает вы-сокой гигроскопичностью.Так, в результате изучения физико-ме-ханических свойств сухого экстракта “Ан-тидиабет” было установлено, что полу-чить напрямую инкапсулируемую массу практически невозможно, также доказано, что, учитывая высокую гигроскопичность сухого экстракта, необходимо в состав вводить вспомогательные вещества, нор-мирующий влажность и применять соот-ветствующий технологический процесс.
Ключевые слова: сухой экстракт “Ан-тидиабет”, технологические показатели капсулы, технология, количественный анализ, оценка качества.

THE TECHNOLOGY OF OBTAINING 
CAPSULES FROM THE DRY EXTRACT OF 

“ANTIDIABET” AND ASSESSMENT OF 
THEIR QUALITY

Jalilov Utkir Mammarahimovich,  
Rizayeva Nilufar Muhitdinovna, 
Fayzullayeva Nodira Sultanovna
Tashkent Pharmaceutical Institute,  

Tashkent, Republic of Uzbekistan
The physicochemical and technological 

properties of the substance for the production 

of dietary supplements in the form of capsules 

from the dry extract “Antidiabetes”, proposed 

for the treatment of diabetes mellitus, have been studied: the dry extract is a polydisperse 
amorphous powder, the main part of which 

consists of particles measuring 500 microns or more (27.4%) and less than 150 microns (46.6%) in size.
To obtain a high-quality encapsulated 

mass from such a substance, additional 

grinding and sieving through a sieve with a diameter of 150 microns is required; the dry 
extract has an unsatisfactory flowability and a relatively high natural slope angle; the study 
of bulk density has shown that the substance belongs to the category of “light powders”; 
the high compressibility of the dry extract 

can adversely affect such indicators, both the 

disintegration and dissolution of the capsule, 

it has also been experimentally proven that 

the dry extract has a high hygroscopicity.

Thus, as a result of studying the physico-

mechanical properties of the dry extract 

“Antidiabet”, it was found that it is almost 

impossible to obtain a directly encapsulated 

mass, and it was also proved that, given the 

high hygroscopicity of the dry extract, it is 

necessary to introduce auxiliary substances 

that normalize humidity and apply an 

appropriate technological process.

Key words: Antidiabetes dry extract, 

capsule technological parameters, technology, 

quantitative analysis, quality assessment.
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Аннотация: Актуальной задачей 
клинической иммунологии является 
создание, изучение и внедрение новых 
лекарственных средств, отвечающих 
требованиям современной иммуноло-
гии. Такая необходимость связана, пре-
жде всего, с чрезмерной распростра-
ненностью вторичных иммуноопосре-
дованных заболеваний (инфекционных, 
аутоиммунных, аллергических и проли-
феративных), что свидетельствует 
об актуальности проблемы и обуслов-
ливает необходимость создания и вне-
дрения в медицинскую практику новых 
местных иммунотропных препаратов, 
иммунокоррегирующих и иммуномоду-
лирующих препаратов. 

Исследованиями выявлено повыше-
ние важного противовирусного ИФН-
лямбда в группе больных ХВГС на фоне 
инкубации с лекарственным веще-
ством ИнИн, что свидетельствует о 
выраженным противовирусным имму-
нотропным действием. И достигается 
повышением активных иммунных кле-
ток на выработку основных противо-
вирусных интерферонов.

Ключевые слова: вирус гепатита 
С, рецидив, интерфероны, ИнИн-имму-
нокорректор, Т-лимфоциты, иммуни-
тет, иммуномодуляция.

Актуальность. Очевидно, что раз-витие фармацевтической промышлен-ности требует одновременного разви-тия иммунологических исследований, особенно развития доклинической иммунотропной отрасли, необходимой для изучения иммунотропных свойств лекарственных веществ различного происхождения [1]. Наиболее акту-альной задачей клинической иммуно-логии является создание, изучение и внедрение новых лекарственных ве-ществ, отвечающих требованиям со-временной иммунологии. Понятно, что развитие фармацевтической отрасли требует и одновременное развитие иммунологических исследований, осо-бенно, развитие доклинической им-мунотропной отрасли, необходимой для изучения иммунотропных свойств лекарственных веществ различного происхождения [2-6]. Такая необхо-димость в первую очередь связано с чрезвычайной распространенностью вторичных иммунозависимых заболе-ваний (инфекционных, аутоиммунных, аллергических и пролиферативных), что указывают на актуальность проб-лемы и диктуют необходимость соз-дания и внедрения в практику новых отечественных иммунотропных препа-

УДК:616.36-002-036/07-08:615.21/26

ИЗУЧЕНИЕ ПРОДУКЦИИ ИНТЕРФЕРОНА У БОЛЬНЫХ С РЕЦИДИВОМ 
ВИРУСНОГО ТИПА С ПОМОЩЬЮ ИММУНОКОРРЕКТОРОВ 

1Жураев Жамол Сирожиддинович, 2Чоршанбиев Чори Худоймуротович, 
3Холбоев Норбек Алиниёзович1Термезский филиал Ташкентского медицинского университета,    

2Медицинский факультет университета экономики и сервиса Термеза, 3Медицинский факультет университета экономики и сервиса Термеза, 
jamoljurayev88@mail.ru.



31

FARMATSIYA, № 6 / 2025ратов, которые отражают потребности медицинской практики, в частности, это иммунокоррегирующие и имму-номодулирующие препараты, также препараты, обладающие заместитель-ной функцией [1,2,4]. Вирус гепатита С является основной причиной забо-леваний печени. По данным Всемир-ной Организации здравоохранения, в настоящее время этим заболеванием инфицировано более 50 миллионов че-ловек. Ежегодно от этой болезни уми-рают 350 000 человек. У 95% заболев-ших развивается хроническая форма. Основными осложнениями вирусного гепатита С являются фиброз печени, цирроз печени и гепатоцеллюлярная карцинома[2,4,6]. Мы знаем, что в на-стоящее время вирусный гепатит С лечится современными противовирус-ными препаратами. Эффективность этих препаратов была продемонстри-рована в клинических и лабораторных исследованиях. В некоторых случаях у пациентов с хроническим вирусным гепатитом может возникнуть рецидив, несмотря на лечение противовирус-ными препаратами [2,6]. Существует множество причин возникновения ре-цидива, и это, безусловно, неприятное событие как для пациента, так и для лечащего врача.
Цель исследования. Изучить ос-новные иммунотропные (индукция выработки основных интерферонов) свойства лекарственного вещества под воздействием на иммунокомпетент-ные клетки больных хроническим ви-русным гепатитом С.   
Материал и методы исследова-

ния. Для реализации цели исследова-ния, была взята периферическая кровь больных хроническим вирусным ге-патитом С (ХВГС) с форменными ком-понентами в возрасте от 29 до 42 лет. Материалом послужила перифериче-ская цельная венозная кровь пациен-тов с ХВГС, которая была разбавлена в 5 раз средой 199, в пробирки также был добавлен препарата ИнИн для дальнейшей инкубации. Затем инку-бирована кровь в течение 24 часов при температуре 37°С. Метод является стандартизованным, общепринятым для исследований спонтанной и инду-цированной продукции основных ме-диаторов иммунной системы. Пробы были проведены параллельно в срав-нении с биологическим материалом от здоровых лиц. После, супернатант был собран и содержание ИФНα, ИФНγ и ИФН-лямбда были оценены методом иммуноферментного анализа (ИФА) с применением тест-систем Вектор-Бест, Россия, 2024гг.Исследования был посвящен из-учению индуцированной продукции интерферонов альфа и гамма путем воздействия лекарственного вещества ИнИн на иммунокомпетентные клет-ки больных ХВГС. Полученные резуль-таты представлены в таблице 1. Цель была оценить возможность продукции основных Интерферонов альфа и гам-ма у больных ХВГС под воздействием лекарственного вещества ИнИн. Из-вестно, что при ХВГС наблюдается вы-раженная иммуносупрессия иммуни-тета за счет вирусной нагрузки на им-мунитет пациента. 
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Таблица 1.
Изучение индуцированной продукции интерферонов у больных ХВГС  

(с инкубацией лекарственным веществом), (М±m)
Параметры

интерферонов  

Группа 
практически 

здоровых лиц в 
плазме крови 

(n=12)

Больные 
ХВГС 

в плазме 
крови
(n=12)

Больные 
ХВГС 

(индуцированная 
продукция) 

(n=12)

ИФН-a 42,15 ± 2,83 31,52 ± 2,76 * 29,56 ± 1,55 *
ИФН-g 4,55 ± 1,45 13,77 ± 2,26 * 16,27 ± 1,22 * ^
ИФН-лямбда, пг/мл 3,66 ± 0,65 1,82 ± 0,24 * 4,52 ± 1,36 * ^

Примечание:  * – достоверность различий с контрольной группой, p<0,05;     ^ - достоверность различий между группами.  Как видно, уровень ИФН-лямбда в индуцированной продукции повыша-лась, что свидетельствует об актива-ции иммунных клеток, которые были проинкубированы лекарственным веществом ИнИн. Самое интересное то, что достоверное повышение ИФН-лямбда в 2,4 раза по сравнению с дан-ными больных ХВГС в плазе крови.    Так, видно из таблицы 1, что уро-вень ИФН-альфа в индуцированной продукции был достоверно снижен контрольных значений в группе боль-ных ХВГС. Видно из таблицы 1, что ин-дуцированной продукции не наблю-далось под воздействием лекарствен-ного  вещества ИнИн на лимфоциты больных. То есть, мы видим, что индук-ции ИФН-альфа не наблюдается, что говорит о том, что данный препарат не оказывает активацию продукции ИФН-альфа, который является важным противовирусным медиатором. Видно, что ИФН-альфа не увеличивался и не снижался, оставался на своих значени-ях.  

Что касается ИФН-гамма, здесь мы видим повышение продукции данно-го интерферона. Причем,  у больных ХВГС при индуцированной продукции наблюдается повышение ИФН-гамма в 1,2 раза выше чем в плазме больных ХВГС. Отсюда следует, что данный ле-карственный препарат дает актива-цию выработки ИФН-гамма, что явля-ется важным моментом в повышении иммунитета, особенно гуморального  интерферонвого иммунитета, который обладает выраженными противови-русными и противовоспалительными свойствами. Данная картина будет более ясна при сравнительном описании выработ-ки интерферонов, то есть, при нагляд-ном анализе полученных результатов. С этой целью, нами в таблице 2 пред-ставлен анализ между исследуемыми группами крови, то есть, мы исследо-вали в плазме крови больных ХВГС, за-тем спонтанная индукция, то есть, без инкубации с препаратом, так называе-мый внутренний контроль на лимфо-
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     Таблица 2.

Сравнительный анализ продукции интерферонов у  
больных ХВГС, (М±m)

Параметры
иммунитета 

Группа 
практиче-
ски здоро-

вых лиц 
(n=12)

Больные 
ХВГС 

(плазма 
крови)
(n=12)

Больные 
ХВГС 

(спонтанная 
продукция)

(n=12)

Больные 
ХВГС 

(индуцирован-
ная продукция)

 (n=12)

ИФН-, пг/мл 42,15 ± 2,83 31,52 ± 2,76 * 24,85 ± 1,45 * ^ 29,56 ± 1,55 *
ИФН-g 4,55 ± 1,45 13,77 ± 2,26 * 16,55 ± 1,35 * ^ 16,27 ± 1,22 * ^
ИФН-лямбда, 
пг/мл 3,66 ± 0,65 1,82 ± 0,24 * 1,35 ± 0,41 * ^ 4,52 ± 1,36 * ^

Примечание: * – достоверность различий с контрольной группой, p<0,05; ^ - достовер-ность различий между группами.  Сравнительный анализ индуциро-ванной продукции основных противо-вирусных интерферонов проведен со значениями спонтанной продукции, который послужил внутренним кон-тролем наших исследований. Как видно из таблицы 2, представ-лены значения основных интерферо-нов альфа, гамма и лямбда. Видно, что ИФН-альфа в плазме крови больных ХВГС составил 31,5 пг/мл, тогда как при спонтанной продукции 24,85 пг/мл, а при индуцированной продукции – 29,56 пг/мл. Следует отметить, что в норме данный показатель составляет 42,15 пг/мл. так, видно, что у больных наблюдается подавление ИФН-альфа. При инкубации иммунных клеток без лекарственного препарата ИнИн на-блюдается достоверное снижение уже сниженного значения ИФН-альфа. При 

инкубации с лекарственным препара-том ИнИн наблюдается достоверное повышение ИФН-альфа по сравнению со значением внутреннего контроля, то есть, со значением спонтанной про-дукции ИФН-альфа. Следовательно, мы видим низкие значения важного про-тивовирусного цитокина как ИФН-аль-фа в группе больных ХВГС. Более того, наблюдается дополнительное сниже-ние при инкубации клеток иммуните-та, что говорит о том, что виден глубо-кий гуморальный иммунодефицит у больных ХГВС. И при инкубации лекар-ственным веществом ИнИн наблюда-ется незначительное, но достоверное повышение ИФН-альфа.         Далее видно из таблицы 2, пред-ставлены значения основных интер-феронов альфа, гамма и лямбда. Видно, что ИФН-гамма в плазме крови боль-
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FARMATSIYA, № 6 / 2025ных ХВГС составил 13,77 пг/мл, тогда как при спонтанной продукции 16,55 пг/мл, а при индуцированной продук-ции – 16,27 пг/мл. Следует отметить, что в норме данный показатель со-ставляет 4,55 пг/мл. Так, видно, что у больных наблюдается повышение ИФН-гамма. При инкубации иммунных клеток без лекарственного препарата ИнИн наблюдается достоверное повы-шение значения ИФН-гамма по сравне-нию с данными в плазме крови. При ин-кубации с лекарственным препаратом ИнИн наблюдается недостоверная раз-ница ИФН-гамма по сравнению со зна-чением внутреннего контроля, то есть, со значением спонтанной продукции ИФН-гамма и достоверное повышение ИФН-гамма по сравнению со значени-ем в плазме крови. Следовательно, мы видим повышение важного противо-вирусного Т-клеточного цитокина как ИФН-гамма в группе больных ХВГС. Более того, наблюдается дополнитель-ное повышение ИФН-гамма при спон-танной и индуцированной продукции клетками иммунитета, что указывает на активацию Т-клеточного иммуните-та у больных ХГВС, который проявля-ется в реакции гиперчувствительности замедленного типа. Из таблицы 2 видны значения ос-новных интерферонов альфа, гамма и лямбда. Видно, что ИФН-лямбда в плазме крови больных ХВГС составил 1,82 пг/мл, тогда как при спонтанной продукции 1,35 пг/мл, а при индуциро-ванной продукции – 4,52 пг/мл. Следу-ет отметить, что в норме данный пока-затель составляет 3,66 пг/мл. Так, вид-но, что у больных ХВГС наблюдается достоверное подавление ИФН-лямбда. При инкубации иммунных клеток без лекарственного препарата ИнИн на-

блюдается достоверное снижение зна-чения ИФН-лямбда по сравнению с данными контроля, но со значением в плазме крови разницы не наблюдалось. При инкубации с лекарственным пре-паратом ИнИн наблюдается достовер-ное повышение значения ИФН-лямбда по сравнению со значением внутрен-него контроля, то есть, со спонтанным значением и в плазме крови. Следова-тельно, мы видим повышение важного противовирусного ИФН-лямбда в груп-пе больных ХВГС на фоне инкубации с лекарственным веществом ИнИн, ко-торый обладает выраженным проти-вовирусным иммунотропным действи-ем, повышая активность иммунных клеток на выработку основных про-тивовирусных интерферонов гамма и лямбда. 
Заключение. Индуцированная про-дукция с лекарственным препаратом ИнИн достоверно повышена по сравне-нию со значением внутреннего контро-ля, то есть, со значением спонтанной продукции ИФН-альфа. Следователь-но, выявлены низкие значения важ-ного противовирусного цитокина как ИФН-альфа в группе больных ХВГС. При инкубации лекарственным веществом ИнИн наблюдается незначительное, но достоверное повышение ИФН-аль-фа. Индуцированная продукция с ле-карственным препаратом ИнИн недо-стоверна ИФН-гамма по сравнению со значением внутреннего контроля, то есть, со значением спонтанной продук-ции ИФН-гамма и достоверно повыше-на ИФН-гамма по сравнению со значе-нием в плазме крови. Следовательно, выявлено повышение ИФН-гамма в группе больных ХВГС. Наблюдается дополнительное повышение ИФН-гам-ма при спонтанной и индуцированной 
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FARMATSIYA, № 6 / 2025продукции клетками иммунитета, что указывает на активацию Т-клеточного иммунитета у больных ХГВС, который проявляется в реакции гиперчувстви-тельности замедленного типа.Индуцированная продукция с ле-карственным препаратом ИнИн до-стоверно повышена ИФН-лямбда по сравнению со значением внутреннего контроля, то есть, со спонтанным зна-чением и в плазме крови. Следователь-но, выявлено повышение важного про-тивовирусного ИФН-лямбда в группе больных ХВГС на фоне инкубации с ле-карственным веществом ИнИн, кото-рый обладает выраженным противо-вирусным иммунотропным действием, повышая активность иммунных кле-ток на выработку основных противо-вирусных интерферонов.
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Klinik immunologiyaning eng dolzarb vazifasi – zamonaviy immunologiya talablariga 
javob beradigan yangi dorivor moddalarni yaratish, o‘rganish va amaliyotga joriy etishdir. 
Bu ehtiyoj, birinchi navbatda, ikkilamchi immunitetga bog‘liq kasalliklarning (yuqumli, 
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autoimmun, allergik va proliferativ) had-
dan tashqari tarqalishi bilan bog‘liq bo‘lib, 
bu muammoning dolzarbligini ko‘rsatadi 
va  tibbiy amaliyotda  yangi mahalliy im-
munotrop preparatlarni, immunokorreksi-
yalovchi va immunomodulyatsion dorilar 
yaratish va amaliyotga joriy etish zarurli-
gini taqozo etadi. Tadqiqotlar surunkalib-
gepatit C bilan bemorlar guruhida InIn 
dorivor moddasi bilan inkubatsiya paytida 

muhim antiviral IFN-lambdning kopaishi-
ni aniqladi, bu aniq antiviral  immunotrop 
tasirini korsatadi. Bunda faol immune hu-
jayralari tomonidan muhim antiviral inter-
feronlarni ishlab chikarishni  kopaytirish 
orqali erishiladi.

Kalit so‘zlar: HCV, retsidiv, interferon-
lar, InIn-immunokorrektor, T-limfotsitlar, 
immunitet, immunomodulyatsiya. 

STUDY OF INTERFERON PRODUCTION IN PATIENTS WITH RECURRENCE OF 
VIRAL TYPE WITH THE HELP OF IMMUNOCORRECTORS

1Zhurayev Jamol Sirojiddinovich, 2 Chorshanbiev Chori Hudoymurotovich,  
3 Holboev   Norbek Aliniezovich
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The most urgent task of clinical immunology is the creation, study and implementation 
of new drugs that meet the requirements of modern immunology. This need is associated, 
first of all, with the excessive prevalence of secondary immune-mediated diseases 
(infectious, autoimmune, allergic and proliferative), which indicates the relevance of the 
problem and determines the need to create and implement in medical practice new local 
immunotropic drugs, immunocorrective and immunomodulatory drugs.

Key words: relapse, interferons, InIn-immunocorrector, T-lymphocytes, immunity, 
immunomodulation.
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Введение.  Фенольным соединени-ем называют вещество, имеющее в сво-ей молекуле бензольное ядро, содер-жащее одну или более гидроксильных групп (1). Изучены особенности хими-ческих свойств одного из уникальных фенольных соединений хлопчатника госсипола, его конформационные и ре-акционные способности, структурно- функциональные свойства и взаимо-действие с различными компонента-ми клеток.  На основе госсипола и его производных показана возможность создания эффективных лекарственных средств широкого спектра действия (2). Исследования показали, что при модификации госсипола с альдегидны-ми группами его токсичность умень-шается, а спектры его биологических свойств   расширяются. Ранее   были   

изучены  структурно-функциональные свойства иминов госсипола, и одним из основных выводов, было отмече-но    зависимость его от природы вве-денных заместителей (3). Результатом изучения биологической активности ряда полученных веществ позволили создать на основе госсипола субстан-цию Рагосин – гепатопротектор для профилактики и лечения вирусных ге-патитов В, С и Д (4).Газалидон препарат антихламедий-ного действия (5), Рометин для профи-лактики лечения ОРЗ и гриппа (6). Це-ленаправленная модификация струк-туры госсипола, изучение его свойств, особенностей строения и превращение полученных соединений в биологи-ческое активное вещество с новыми свойствами может решить проблему 
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Разработаны методы контроля качества субстанции Готизола с использо-

ванием спектрофотометрического метода. Предложены методики и условия 
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FARMATSIYA, № 6 / 2025создания отечественных препаратов, полученных на базе местного сырья. Известно, что одним из основных и приоритетных задач республики, яв-ляется создание эффективных препа-ратов, полученных на базе местного сырья. С этой целью и исходя из выше изложенного, нами были предложены работы новых синтезированных гете-роциклических аминамов, для созда-ния отечественных препаратов,   
Цель исследования. Стандартиза-ция и контроль качества субстанции Готизола, полученной  путем конденса-ции госсипола с 2-аминотиазолом.                                                           
Материалы и методы. Объектом изучения является субстанция Готи-зола, полученная путем конденсации госсипола с 2-аминотиазолом. Готизол – 1,11,6,61 – 5,51 диизопропил – 3,31 – ди-метил – 7,71 – диметин – (211 ,2 111-ди-иминотиазол) – 2,21 -динафталин по-рошкообразное вещество оранжевого цвета с коричневым оттенком. Тпл > 350oC, R

f
=0,80  система (ацетон: ДМСО 9-1) УФ – спектр,   λмах ацетон: ДМСО 9:1, 450нм. Найдено: N 7,92%, Вычислено: N 8,21, С36 Н34 S

2
O6.Количественное определение Го-тизола проводили на спектрофотоме-тре УФ-Вид, спектрофотометр моде-ли VV-1900i производства Shimadzu Corporation. Определение посторонних примесей проводили хроматографиро-ванием в тонких слоях сорбента мето-дом ТСХ с использованием пластинок Силуфол УФ-254.

Результаты и обсуждения. В про-веденных исследованиях произво-дных госсипола, были изучены физи-ко-химические показатели: описание, растворимость, подлинность, темпе-ратура плавления, pH, посторонние примеси, хлориды, сульфаты, железа, 

сульфатная зола и тяжелые металлы. Потеря в массе при высушивании, ко-личественное определение, микробио-логическая работа. Анализ проводили на УФ–спектро-фотометре. Методика количественно-го определения субстанции Готизола: около 0,05гр высушенного до постоян-ной массы препарата (точная навеска) количественно переносили в мерную колбу вместимостью 250 мл, растворя-ли в смеси ацетон: ДМСО (9:1) и дово-дили объем раствора этой же смесью до отметки. 10мл раствора переносили в мерную колбу вместимостью 100мл, доводили объем раствора смесью аце-тон: ДМСО (9:1) до метки и переме-шивали. Оптическую плотность полу-ченного раствора измеряли на спек-трофотометре при длине волны 450нм в кювете толшиной слоя 10нм. В каче-стве раствора сравнения использовали смесь ацетон: ДМСО (9:1). Параллельно  проводили измерение оптической плотности раствора стандартного об-разца (СО) Готизола. Содержание Го-тизола, в процентах (Х) вычисляли по формуле:Д1 .ао . 10 . 250. 100 .100       Д1 .ао . 100Х = ---------------------------------------  =      -----------------    До . 250 .100 . а1 . 10             Д о  .   а1Где:   До  - оптическая плотность испытуе-мого препарата;Д1   - оптическая плотность раство-ра СО Готизола;ао    -  
масса навески Готизола, в грам-мах;а1  - масса навески препарата, в грам-мах;Приготовление раствора СО Готизо-ла, около 0,05гр (точная навеска) высу-
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FARMATSIYA, № 6 / 2025шенного до постоянной массы СО Готи-зола растворяют и смеси ацетон : ДМСО (9:1) в мерной колбе вместимостью 
250мл и доводят объем раствора той же смесью растворителей до метки. 10мл 

этого раствора переносят в мерную колбу вместимостью 100мл и доводят объем раствора смесью ацетон: ДМСО (9:1) до метки. УФ-спектр готизола представлен на рис. 1.

Рисунок 1. УФ-спектр готизолаСтатическая обработка результатов количественного определения субстан-ции Готизола приведена в таблице 1.
                                                                                                    Таблица 1

Статическая данные результатов количественного  
определения субстанции Готизола№ образца N F

_
X

S2 S 
x

Метрологическиехарактеристики1
234
5

5 4 0,61 0,47 0,30
Р=95% t(pf)=2,78
  Δ X=1,72
  Δ X= 0,79    ɛ  =2,05    ɛ  =0.98

         В результате количественного определения субстанции Готизола в пяти се-риях содержание Готизола 98,0% -102%. 
Определение посторонних примесей. Определение посторонних примесей проводили методом хроматографирования в тонких слоях сорбента (ТСХ). Около 0,01гр препарата растворяли в 10мл смеси ацетон: ДМСО (9:1) (раствор А).0,02 стандартного образца Готизола растворяли в 100мл смеси ацетон:ДМСО (9:1). Полученный раствор (10мл)  доводили до 100мл смеси ацетон : ДМСО (9:1)(раствор Б). На линию старта пластинок Силуфол УФ-254 размером (5х15) см, предварительно промытых (ацетоном и активированным при 100оС в течение 
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FARMATSIYA, № 6 / 202515 минут), отмечают 2 точки на рас-стоянии 3см. На первую точку наносят 0,01мл (10 мкг) испытуемого образца Готизола (раствор Б). Пластину, не до-пуская подсыхания, сразу помещают в предварительно насыщенную в тече-ние 30 минут камеру со смесью раство-рителей ацетон: ДМСО:спирт. Хромато-графируют исходящим методом. Когда старт дойдёт до конца пластины, её вынимают из камеры и сушат на воз-духе в течение 5 минут. На хромато-грамме испытуемого раствора А кроме основного пятна Готизола допускает-ся наличие дополнительных пятен, по величине и интенсивности окрашива-ется не превышающих пятно, соответ-ствующему пятну точки раствора Б ( не более 2,0%).Микробиологическую чистоту суб-станции Готизола проверяли на соот-ветствие требованиям указанным в ГФ Х1, выпуск 2, 199 и изменениями №2 от 12.10.2005 Х1 издания и ГФ РУз.Все серии субстанции Готизола вы-держивали по общими требованиями (не более 0,01).

Заключение: Проведены исследо-вания по стандартизации субстанции Готизола. Полученные результаты бу-дут использованы при составлении проекта нормативной документации для регистрации в Республике Узбеки-стан и получения разрешения на даль-нейшее использование в разработке лекарственных форм с целью внедре-ния в отечественное производство.
Литература:1. Синович А.Д., Павлов Г.Г. Фенолы // Химическая энциклопедия: том 5,   М. 1998 г.2. Барам Н.И., Исмаилов А.И. Биологи-ческая активность госсипола и его произ-водных // Хим. Природ.соедин. Ташкент, 1993. № 3, с. 334-348.  3. Материалы Всесоюз.научн.конф. по фармокологическому и     изучению       пре-паратов из растений  М. ВИЛР. 1972, с. 215-

220.4. Регистрационное достоверение DV/M 07/481/2.27.09.135. Регистрационное удостоверение DV/M 029 16/12/19 6. Регистрационное удостоверение DV/M 03797/04/21   
STANDARDIZATION OF THE ANTIVIRAL 

SUBSTANCE GOTIZOL
Ziyaev H.L., Rezhepov K.Zh., Nabiev A.H.

Institute of Bioorganic Chemistry,  
Tashkent city, Republic of Uzbekistan

The article develops methods for quanti-
tative and qualitative analysis of the Gotizol 
substance based on the VB-spectrophotometry 
method. Methods for quantitative detection of 
foreign substances are recommended. The phys-
icochemical properties of the Gotizol substance: 
appearance, solubility, melting point, UV-IR 
spectra, color, pH environments are studied.

Key words: gossypol, 2-aminothiazole, 
gossypol derivative, spectrophotometry, quan-
titative indicator, chromatogram.

VIRUSGA QARHI GOTIZOL SUBSTANSIYNI 
STANDARTLASH

Ziyaev H.L., Rezhepov K.J., Nabiev A.H.

O‘zR  FA  akad. A.S.Sadikov nomidagi 
Bioorganik kimyo instituti, Tohkent sh. 

O‘zbekiston Respublikasi
Maqolada UB-spektrofotometriya uslubi 

asosida Gotizol substanziyasini miqdoriy va 
sifat taxlil uslublari ishlab chiqildi. Miqdoriy 
yot moddalarni aniqlash usullari tavsiya etildi. 
Gotizol substanziyasini fizik-kimyoviy xsusi-
yatlari, tashqi korinishi, eruvchanligi, erish 
temperaturasi, UB-IK spektrlari, rangliligi, pH 
muxitlari organildi.

Tayanch iboralar: Gossipol, 2-amino-
tiazol, gossipol xosilasi, spektrofotometriya,  
miqdoriy korsatgich, xromatogramma.
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Dolzabligi. Вugungi kunda aholini be-
zarar, samarador tabiiy dori vositalari bi-

lan ta’minlash dolzarb masalalardan biri-

dir. Farmatsevtik korxonalarda aksariyat 

sintetik preparatlar ishlab chiqaril moqda. 

Mahalliy xom ashyolar asosida jigar ka-

salliklarini davolashda qo‘llaniladigan 

dori vositasini olish uchun biofaol mod-

dalarini o‘rganishni maqsad qilib qo‘ydik. 
O‘simlik xom ashyosi asosida arzon, xorij-

dan keltirilgan dori-darmonlarni o‘rnini 

bosa oladigan va biosamaradorligi yuqori 

bo‘lgan preparatlarni ishlab chiqarishda 

asosiy masalalardan biri ilmiy asoslan-

gan sifat – nazorat tahlil uslublarini ish-

lab chiqish va standartlashdan iborat. Fi-

topreparatlar tarkibida xilma-xil biofaol 

moddalarni ko‘p miqdorda saqlaganligi 

sababli, bunday dori vositalarini stan-

dartlash ma’lum qiyinchiliklarga olib ke-

ladi. O‘simliklarning boy kimyoviy tarkibi 

butun organizmga umumlashgan holda 

ta’sir qilib, uning komponentlari metabo-

lik jarayonlarini egallab yoki to‘ldiribgina qolmay, fiziologik oqim tezligini o‘zgartir-

maydi, balki nozik patologik o‘zgarishlarni boshqaradi [1,2].
Tadqiqot maqsadi. Yuqoridagilarni 

inobatga olgan holda mahalliy xom ash-

yolar Artishok (Cynara scolymus) va Ras-toropsha (Silybii marianum) oʻsimliklari 
asosida olingan jigar kasalliklarini davo-

lash uchun qo‘llaniladigan “GEPA-LAYK” 

quruq ekstraktini sifatini aniqlash usul-

larini  ishlab chiqishni maqsad qilib olindi.

Tadqiqotning ob’ektlari va usullari. 
Tadqiqot ob’ekti sifatida mahalliy ishlab 

chiqaruvchi korxona talabiga ko‘ra ma-

halliy xom ashyo Artishok (Cynara scoly-mus) (GOST 31853-2012)  va Rastoropsha (Silybii marianum) (GOST 34221-2017)   
o‘simliklari yer ystki qismi asosida olin-

УДК 615.451.164

“GEPA-LAYK”  QURUQ EKSTRAKTI  SIFATINI BAHOLASHNING   
YUSSX USULINI ISHLAB CHIQISH

Iminova Inoyatxon Milievna, Sodiqova Gulrux A’zimjon qizi
Suvonova Rahima Furqat qizi

Toshkent farmatsevtika instituti, Toshkent, O‘zbekiston
e-mail: inoyatiminova@gmail.com тел. (+99890)3596457)

Maqolada mahalliy Artishok (Cynara scolymus) va Rastoropsha (Silybii marianum) 
oʻsimliklari asosida olingan jigar kasalliklarini davolash uchun qo‘llaniladigan “GEPA-
LAYK” quruq ekstraktini sifatini baholash, uning tarkibidagi asosiy biofaol moddalarni 
sifat va miqdoriy tahlil usullarining YuSSX usuli ishlab chiqildi. O‘tkazilgan amaliy 
tajribalarga asoslangan holda keltirilgan kimyoviy va xromatografik usullarni quruq 
ekstraktini sifat tahlilida qo‘llash uchun eng maqbul usul sifatida tanlandi va me’yoriy 
hujjat tuzishda foydalaniladi.

Kalit so‘zlar: “GEPA-LAYK”, quruq ekstrakt, xom ashyo, Artishok (Cynara scolymus), 
Rastoropsha (Silybii marianum), YuSSX usuli.
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gan “GEPA-LAYK” quruq ekstrakti olindi. 

Olingan “GEPA-LAYK” quruq ekstraktini 

sifatini baholash uchun uning tarkibidagi 

asosiy biofaol moddalarni sifat tahlil usul-

larining YuSSX usulida optimal sharoitlari 

ishlab chiqildi. O‘tkazilgan amaliy tajrib-

alarga asoslangan holda quyida keltiril-gan kimyoviy va xromatografik usullarni 
eritmani sifat tahlilida qo‘llash uchun eng 

maqbul usul sifatida tanlandi va me’yoriy 

hujjat tuzishda foydalaniladi. 
“GEPA-LAYK” quruq ekstraktining chinligini aniqlashda  1. Alyuminiy xlorid bilan reaksiya; 2.Temir (III) xlorid erit-

masi bilan reaksiya bajarildi va ijobiy natija olindi. [3,4,5]. “GEPA-LAYK” quruq 

ekstrakti tarkibidagi biofaol moddalarni 

YuSSX usulida aniqlandi. Bunda xroma-tografiyalash Agilent Technologies -1260, 
USA rusumli YuSSX dan foydalanildi.  Adabiyotlarda steroidlar va flavonoidlarni 
YuSSX bilan aniqlashda elyuyent sifati-

da fosforli, atsetatli bufer sistemalari va 

atsetonitrildan foydalanilgan. Biz fosfat-

li bufer sistemasi hamda atsetonitrildan 

foydalandik. Xromotografiya sharoitlari:- Xromotograf Agilent-1200 (avtodo-

zator bilan jihiozlangan)- Kolonka Exlipse XDB C 18, 5 mkm,  4,6 x250mm- Diod matritsali detektor (DAD), 254 

nm, 276 nm identifikatsiya qilindi. Oqim tezligi 0,8 ml/min. Elyuyent fosfatli bufer: atsetonitril, 0-5 min 95:5, 6-12 min 70:30, 12-13 min 50:50, 13-15 min 95:5, ter-mostat harorati 300 Co,-10 mkl kiritilgan  
miqdor.

Natijalar va ularning muhokamasi: Namuna tarkibidagi flavonoidlarni YuSSX usuli yordamida aniqlandi. Namunadan 1 
gr miqdorida analitik tarozida tortib oli-nib, 300 ml hajmdagi yassi kolbaga solin-di. Ustiga 50 ml 70% li etanol eritmasidan 
qo‘shildi. Aralashma magnit aralashtir-

gich, teskari sovutkich bilan jihozlanib, 1 soat davomida intensiv aralashtirib turgan holda 70-800oC  da qaynatildi va 

keyinchalik 2 soat davomida xona haro-

ratida aralashtirildi. Aralashma tindirilib filtrlab olindi. Qolgan qismiga 25 ml 70 % 
etanoldan solib, 2 marta qayta ekstraksi-ya qilindi. Filtratlar birlashtirildi va 100 
ml o‘lchagich kolbaga solinib chizig‘iga-cha 70% etanol bilan to‘ldirildi. Hosil bo‘lgan eritma sentrafugada 6000-8000 ayl/daqiqa tezlikda 20-30 daqiqa davomi-
da aylantirildi. Hosil bo‘lgan eritma ustki 

qismidan tahlil uchun olindi. Xromoto-

grafga dastlab, ishchi standart eritmalar, 

keyinchalik tayyorlangan ishchi eritmalar 

kiritildi. 

Quyida tajriba asosida olingan nati-

jalar xromatogrammalari keltirildi.

1-rasm. Rutin standartining xromatogrammasi
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2-rasm. Kversetin standartining xromatogrammasi

3-rasm. Salidrozid standartining xromatogrammasi

4-rasm. Rozavin standartining xromatogrammasi

5-rasm. “GEPA-LAYK” quruq ekstraktining xromatogrammasiTa’sir etuvchi moddalarning miqdori quyidagi 1-jadvalda keltirilgan.                                                                                                        
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Quruq ekstrakt tarkibidagi Digi-

drokversitin, Lyutionin, Rutin, Salidrozid 

va Rozavinlarning xromatogrammalar-

dagi ushlanish vaqtlari, standart modda-

larning ushlanish vaqtlariga mos  ekanligi 

aniqlandi. 

Xulosalar: 1. “Gepa-layk” quruq ekstrakti 
tarkibidagi asosiy ta’sir etuvchi modda-lar-flavonoidlar miqdorini aniqlashning  
YuSSX usuli ishlab chiqildi. 

2. Quruq ekstrakt o‘z tarkibida Ru-tin (28,31 mg/gr), Salidrozid (10,14 mg/gr) va Rozavin (11,59 mg/gr) flavonoid-

lari saqlashi aniqlandi. Quruq ekstrakt tarkibidagi Digidrokversitin (1,62 mg/gr)  va Lyutionin (1,02 mg/gr)  flavonoidlari 
ham borligini ko‘rishimiz mumkin.3. Yuqorida keltirilgan xromatografik 
usullarni quruq ekstrakt sifat tahlilida 

qo‘llash uchun eng maqbul usul sifatida 

tanlandi va me’yoriy hujjat tuzishda foy-

dalaniladi.4. O‘tkazilgan amaliy tajribalarga asos-

langan holda “Gepa-layk” quruq ekstrakti 

jigar kasalliklarida va immunitetni tiklash 

uchun tavsiya etiladi.

Adabiyotlar:1. Normativ-huquqiy hujjatlar va 
metodologik ahamiyatga molik nashr-

lar. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti-ning 2017 yil 7 fevraldagi PF-4947-sonli “2017-2021 yillarda O‘zbekiston Respub-

likasini rivojlantirishning beshta ustuvor 

yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida”gi Farmoni.// www.lex.uz 
2. O‘zbekiston Respublikasi Preziden-tining 2022-yil 21-yanvardagi PF–55-sonli “2022–2026-yillarda respublikaning far-

matsevtika tarmog‘ini jadal rivojlantirish-

ga oid qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘ri-sida”gi Farmoni.// www.lex.uz 3. Государственная фармакопея – Изд. XI. – Вып. 1. Общие методы анализа. Лекарственное растительное сырье. – М.: Медицина, 1990., 134 с;4. S.A. Rudenko / Xromatografik jaray-onlar   2010. - T.10. Vыp.2 S. 223-230s.5.  Iminovа I.M., Sodiqovа G.А. “GEPА- LАYK” quruq ekstrаktining son ko‘rsаt-kichlаrini аniqlаs’h, АBU АLI IBN SINO VА ZАMONАVIY FАRMАTSEVTIKАDА IN-NOVАTSIЯLАR, VIII xаlqаro ilmiy-аmаliy аnjumаn Tos’hkent 24-аprel 135 bet. 

1-jadval
“GEPA-LAYK” quruq ekstrakti tarkibidagi flavonoidlar miqdorini  

YuSSX usulida aniqlash natijalari

Flavonoidlar
Gepa laykkonsentratsiya (mg/gr)

Digidrokversitin 1,62
Lyutionin 1,02
Rutin 28,31
Salidrozid 10,14
Rozavin 11,59
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РАЗРАБОТКА МЕТОДА ВЭЖХ 
ДЛЯ ОЦЕНКИ КАЧЕСТВА СУХОГО 

ЭКСТРАКТА «ГЕПА-ЛАЙК»

Иминова Иноятхон Милиевна, 
Содикова Гулрух Азимжон кизи, 
Сувонова Рахима Фуркат кизиТашкентский фармацевтический институт, Ташкент, Узбекистанe-mail: inoyatiminova@gmail.com тел. (+99890)3596457)
В статье разработан метод ВЭЖХ 

для оценки качества сухого экстрак-
та «ГЕПА-ЛАЙК», получаемого из 
местного сырья – растений Артишок 
(Cynara scolymus) и Расторопша (Silybii 
marianum) и применяемого для лечения 
заболеваний печени. Метод включает 
качественный и количественный ана-
лиз основных биоактивных веществ, 
содержащихся в сухом экстракте. На 
основе проведенных практических 
опытов, представленные химические 
и хроматографические методы были 
выбраны в качестве наиболее приемле-
мых для качественного анализа сухого 
экстракта и будут использоваться при 
составлении нормативной документа-
ции.

Ключевые слова: «ГЕПА-ЛАЙК», 
сухой экстракт, сырье, Артишок 
(Cynara scolymus), Расторопша (Silybii 
marianum), метод ВЭЖХ.

DEVELOPMENT OF A HIGH 
PERFORMANCE LIQUID 

CHROMATOGRAPHY METHOD FOR 
ASSESSING THE QUALITY OF  
“GEPA-LAYK” DRY EXTRACT

Iminova Inoyatkhon Milievna, 
Sodikova Gulrukh daughter of A’zimjon

Suvonova Rahima daughter of Furqat

Tashkent Pharmaceutical Institute, 

Tashkent, Uzbekistane-mail: inoyatimininova@gmail.com tel. (+99890)3596457)
The article develops a High perfor-

mance liquid chromatography method for 
assessing the quality of “GEPA-LAYK” dry ex-
tract, obtained from local plants Artichoke 
(Cynara scolymus) and Milk Thistle (Silybii 
marianum), used for the treatment of liver 
diseases, and methods for qualitative and 
quantitative analysis of the main bioactive 
substances in its composition. Based on the 
practical experiments, the presented chem-
ical and chromatographic methods were 
selected as the most optimal methods for 
applying the qualitative analysis of dry ex-
tract and will be used in the preparation of 
regulatory documents.

Keywords: “GEPA-LAYK”, dry extract, 
raw materials, Artichoke (Cynara scoly-
mus), Milk thistle (Silybii marianum), High 
performance liquid chromatography meth-
od.
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Farmatsevtika sohasi bugungi kunda 

nafaqat innovatsion texnologik yonda-

shuvlar, balki yuqori darajadagi mu-

handislik tamoyillariga asoslangan dori 

preparatlarini ommaviy ishlab chiqa-

rishni ta’minlay oladigan fundamental il-

miy izlanishlarga ham juda katta ehtiyoj 

sezmoqda. Dori vositalarini bemorlarga 

yetkazib berish tizimlari – ayniqsa mu-

rakkab farmatsevtik nanostrukturalar 

va maqsadli etkazib berish platformalari 

– tijorat miqyosida samarali va barqaror 

ishlab chiqarishni tashkil etish nuqtai 

nazaridan mavjud texnologiyalar bilan amalga oshirilishi oson bo‘lmaydi [1]. 
Ayniqsa, biofarmatsevtik preparatlar 

ko‘pincha eritma yoki dispers tizimlar 

shaklida o‘rganilishini hisobga olsak, ular-ning fizik-kimyoviy xossalari va biologik 
faolligini sinchkovlik bilan baholash talab 

etiladi; bu esa ishlab chiqarish jarayonida 
va keyingi sifat nazoratida murakkab vazi-

falarni keltirib chiqaradi. Shuningdek, dori 

vositalarining turli dozalash shaklla rida 

– tabletkalar, kapsulalar, suspenziyalar 

va boshqalarda – mavjud bo‘lgan biofaol 

moddalar va yordamchi komponentlar-ning fizik va fizik-kimyoviy xususiyatlarini 
aniqlash ham juda muhimdir. Bu xususi-

yatlar tarkibiy moddalarning barqarorli-

gi, erituvchanligi, tarqalishi va oxir-oqi-

bat farmakoterapevtik ta’siriga bevosita ta’sir ko‘rsatadi; shuning uchun ularning 
har biri ilmiy jihatdan nazorat qilinishi va optimallashtirilishi lozim [2]. Maxsus lab-

oratoriya tadqiqotlari orqali har bir doza-

viy shaklning xususiyatlari va ichki me-

xanizmlari – masalan, biofaol moddalar 

qanday muhitda va qanday tezlikda eriydi 

yoki yordamchi moddalar dori ta’sirining 

УДК 615.454.1.03:616.314.17

“GEPAGAL” KAPSULALARINING “ERISH” TESTINI ISHLAB CHIQISH 

Qayumova Go‘zal G‘ofur qizi,  Sindarov Nodirbek O‘ktam o‘g‘li,
Qayumov Feruz Sobir oʻgʻli,  Mamatqulov Zuxriddin Urmonovich,  

Tuxtaev Xakim Raxmonovich

Toshkent farmatsevtika instituti ,Toshkent, O‘zbekiston Respublikasi
E-mail: kildonferuz@mail.ru

“GEPAGAL” kapsulalarining oshqozon-ichak traktida eruvchanligini aniqlash 
maqsadida ularning erish testi atroflicha o‘rganilib, eng maqbul muqobil sharoitlar 
tanlab olindi. Erish darajasini aniqlashda laboratoriya sharoitida qo‘llaniladigan eng 
ishonchli “in vitro” usuli tanlanib, barcha amaliy ishlar shu usulda bajarildi. Tajriba 
jarayonida Respublika farmakopeyasi I jildida ko‘rsatilganidek, aylanma kajava 
uskunadan foydalanildi. Ushbu uskuna yordamida “GEPAGAL” kapsulalaridagi flavonoid 
xususiyatiga ega biologik faol moddalarning erituvchi muhitga o‘tish tezligi hamda erish 
jarayoniga pH darajasining ta’siri o‘rganildi. 

Tayanch iboralar: “GEPAGAL” kapsulasi,“eruvchanlik, “Aylanma kajava” qurilmasi, 
“Erish” testi, flavolignan. 
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niladi. Amaliy jihatdan esa kapsula shak-

lidagi preparatlarning erish (dissolution) 

tezligi va erituvchi muhit bilan o‘zaro ta’si-

ri korxona sharoitida ishlab chiqarish si-

fatini ta’minlashda hal qiluvchi omillardan 

biri hisoblanadi. Yakunda aytish mumkin-

ki, dori shakllarining eruvchanlik va etka-

zib berish tizimlarini baholash bo‘yicha 

sinovlar asosan “in vitro” hamda “in vivo” metodlar asosida olib boriladi; lekin lab-

oratoriya sharoitida amalga oshiriladigan 

“in vitro” metodlar ko‘plab hollarda na-

faqat qulay va tezkor, balki ishonchli natija 

beruvchi yondashuv sifatida afzal hisobla-

nadi. Shu tariqa, ishlab chiqarish jarayo-

nida va sifat nazoratida “in vitro” sinov-

larni to‘g‘ri tashkil etish va ularni amaliy 

jihatdan tatbiq etish – dori vositalarining 

xavfsizligi, samaradorligi va barqarorligini ta’minlashda muhim rol o‘ynaydi [3,4].
Bugungi kunda qattiq dori shakllari-

ning erish tezligini aniqlash uchun bir 

nechta ilmiy-uslubiy yondashuvlar ishlab 

chiqilgan bo‘lib, ular bir-biridan asosan 

erituvchi muhitning hajmi, harakatlanish 

holati (statik yoki dinamik), shuningdek 

erituvchining pH ko‘rsatkichi bilan farqla-

nadi. Har bir usul maqsadga qarab tan-

lanadi va o‘ziga xos sharoitda dori vosi-tasining fizik-kimyoviy hatti-harakatini 
o‘rganishga imkon beradi. Umuman ol-

ganda, ma’lum vaqt oralig‘ida qattiq dori 

shaklidan (tabletka yoki kapsula) faol 

moddaning erituvchi muhitga o‘tgan mi-

qdori dori vositasining erish darajasi (dis-

solution degree) deb ataladi. Bu jarayon 

dori vositasining oshqozon-ichak traktida 

so‘rilish tezligi va biofoydalanish darajasi-

ni belgilovchi muhim farmatsevtik ko‘rsat-

kichlardan biridir. Tabletkalar va kapsula-

larning erishini aniqlash maqsadida esa 

amaldagi Davlat farmakopeyasi XI nashri-

da (DF XI) tavsiya etilgan “Aylanma kajava” 

(paddle apparatus) tipidagi maxsus labo-ratoriya uskunasidan foydalaniladi [2,6]. 
Mazkur uskuna yordamida dori shaklin-

ing eruvchanlik kinetikasi, ya’ni faol mod-

daning erituvchi muhitga o‘tish tezligi va 

miqdori aniq o‘lchanadi. Shu orqali prepa-

ratning erish jarayoni nazorat qilinadi va 

uning biofarmatsevtik xususiyatlari tahlil 

qilinadi.  

“Aylanma kajava” usulining keng 

qo‘llanilishiga sabab bo‘luvchi omillar bir 

nechta muhim afzalliklar bilan izohlanadi. 

Eng avvalo, ushbu usul yordamida olingan 

“in vitro” tadqiqot natijalari ko‘plab hol-

larda “in vivo” tajriba ma’lumotlari bilan 

yuqori darajada korrelyatsiya qiladi, ya’ni 

laboratoriya sharoitida olingan natijalar 

organizmda kuzatiladigan haqiqiy so‘ri-

lish jarayonini ishonchli tarzda aks etti-

radi. Bundan tashqari, “Aylanma kajava” 

usuli o‘zining soddaligi, texnik jihatdan 

bajarishga qulayligi va iqtisodiy jihatdan 

tejamkorligi bilan ham alohida ahamiyat 

kasb etadi. Uskunaning ishlash prinsipi 

murakkab mexanizmlarni talab qilmaydi, 

natijada tadqiqotlarni qisqa vaqt ichida, 

yuqori aniqlikda va qayta takrorlanadigan 

holatda o‘tkazish mumkin bo‘ladi.

Shu sababli, mazkur usul bugungi kun-

da farmatsevtik amaliyotda qattiq dori 

shakllarining erish jarayonini baholash-

da eng ishonchli va standartlashtirilgan 

metodlardan biri sifatida keng qo‘llanilib kelmoqda [6]. DF XI ga muvofiq kapsu-la dori shakli uchun “Erish” testini oʻtka-

zishda biofaol moddani ajralib chiqishi-

ga harorat, qurilmaning aylanish tezligi,  erituvchi muhit hajmi va tabiati ta’sir koʻr-satadi [5].
Ishning maqsadi. Yuqoridagilardan 

kelib chiqib, jigarni himoya qiluvchi xus-

usiyatga ega “GEPAGAL” kapsulalarining biofarmasevtik koʻrsatkichlarini “in vitro” 
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tajribalarida aniqlash ilmiy izlanishning 

maqsadi etib belgilandi.

Tadqiqot usullari va vazifalari. Ush-

bu ilmiy tadqiqotning obyekti sifatida 

jigar faoliyatiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi 

bilan ajralib turuvchi “GEPAGAL” kapsu-

lalari tanlab olindi. Mazkur kapsulalar ji-

gar funksiyasini qo‘llab-quvvatlash va uni 

himoyalash maqsadida ishlab chiqilgan 

bo‘lib, ularning tarkibi tabiiy kelib chi-

qishga ega quruq ekstraktlar aralashma-

si asosida yaratilgan. Kapsula tarkibiga 

“GEPAGAL” quruq ekstraktlari aralashma-

si, mikrokristallik sellyuloza (to‘ldiruv-

chi va struktura barqarorlashtiruvchi si-

fatida), kartoshka kraxmali (yordamchi 

bog‘lovchi modda sifatida) hamda kalsiy 

stearati (sirpanish va siqilish xususiyat-

larini yaxshilovchi modda sifatida) kiri-

tilgan. Tadqiqot obyekti bo‘lgan kapsula-larning o‘rtacha massasi 0,4 gramm qilib 
tayyorlangan bo‘lib, bu miqdor faol va yor-

damchi komponentlarning optimal muvo-

zanatini ta’minlaydi hamda preparatning 

barqarorligi va terapevtik samaradorligini saqlab turadi. Tadqiqot ishlari Oʻzbekiston 
Respublikasi Davlat farmakopeyasi (DF)  

I nashrida keltirilgan “Qattiq dori shakl-

lari uchun eruvchanlik sinovi” bo‘yicha 

belgilangan me’yoriy talablar asosida olib borildi [5,7]. Ushbu me’yorlar dori vosi-talarining fizik-kimyoviy xususiyatlarini 
baholash, ularning sifatini nazorat qilish 

hamda biofarmatsevtik samaradorligini 

aniqlashda muhim metodik asos bo‘lib 

xizmat qiladi. “GEPAGAL” kapsulalari-

ning biosamaradorligini va erish tezligini 

baholash maqsadida, tadqiqot jarayoni-

da “Erweka DT” turidagi aylanma kajava 

apparatidan foydalanildi. Mazkur uskuna 

“in vitro” sharoitida erish testini o‘tkazish 

uchun mo‘ljallangan bo‘lib, u kapsuladan 

biologik faol moddalarning erituvchi mu-

hitga o‘tish kinetikasini aniq o‘lchash im-

konini beradi. Shu tariqa, “Erweka DT” 

qurilmasi yordamida o‘tkazilgan erish 

testi “GEPAGAL” kapsulalarining biofar-

matsevtik xususiyatlarini tahlil qilishda 

va ularning oshqozon-ichak traktida eruv-

chanlik darajasini baholashda ishonchli il-

miy asos bo‘lib xizmat qildi. Olib borilgan 

tajribalar aniq metodik tartibda amalga 

oshirildi. Tajriba jarayonida aylanma ka-

java (paddle) uskunasiga bitta “GEPAGAL” 

kapsulasi joylashtirildi va uning tarkibida-gi **biologik faol moddalar (BFM)**ning 
erituvchi muhitga ajralib chiqish jarayoni 

aylanma tezlikning ta’siri ostida o‘rganil-

di. “GEPAGAL” kapsulalarining erish testi 

aylanma kajavaning to‘rtta turli aylanish tezligida – 50, 100, 150 va 200 aylanish/
daqiqada (rpm) – o‘tkazildi. Bu oraliq tez-

liklar kapsuladan BFMlarning ajralish ki-

netikasini turli dinamik sharoitlarda ba-

holash imkonini berdi. Har bir tajriba tak-

roriylik va ishonchlilikni ta’minlash maq-

sadida besh marotaba bajarildi. Olingan 

natijalar keyinchalik statistik tahlil orqali 

o‘rganilib, “GEPAGAL” kapsulalarining eng 

maqbul erish sharoiti va aylanish tezligi 

aniqlab olindi.

Tadqiqotlar natijalari va ularning 
muhokamasi. “GEPAGAL” kapsulalari-

ning biosamaradorligini baholash maqsa-

dida olib borilgan tajribalar qat’iy meto-

dik tartib asosida amalga oshirildi. Tajriba 

davomida aylanma kajava (paddle appa-

ratus) qurilmasiga bitta “GEPAGAL” kap-

sulasi joylashtirilib, kapsula tarkibidagi 

bio logik faol moddalarning (BFM) erituv-

chi muhitga ajralib chiqish jarayoni turli 

sha roitlarda kuzatildi. BFMlarning ajra-

lish tez ligiga aylanma kajavaning aylanish 

tezligi hamda erituvchi muhitning pH da-

rajasi qanday ta’sir ko‘rsatishini aniqlash 

maqsadida bir nechta erituvchi muhit-lardan foydalanildi. Xususan: tozalangan suv (pH = 5,8), 0,1 molyarli xlorid kislotasi 
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Mazkur eritmalar turli hajmlarda (har birida 900 ml) bo‘lgan idishlarga quyildi va 

ularga “GEPAGAL” kapsulalari tushirildi. 

Shundan so‘ng aylanma kajava qurilmasi daqiqasiga 50, 100, 150 va 200 marta ay-

lanish tezliklarida harakatga keltirildi. Bu 

usul yordamida kapsuladan BFMlarning 

turli mexanik harakat va muhit sharoitlari-

da eritmaga o‘tish tezligi aniqlab borildi.

Tajriba jarayonida, shuningdek, miq-

doriy tahlil usulining sezgirligi ham ino-

batga olindi, bu esa olingan natijalarning 

aniqligi, takrorlanuvchanligi va ishonch-

liligini ta’minladi. Shu tarzda “GEPAGAL” 

kapsulalarining eng maqbul erish sha-

roitlari va biosamaradorlik ko‘rsatkichlari 

ilmiy asosda o‘rganib chiqildi.Tajriba jarayonida harorat 37 ± 1 °C 
darajada saqlab turildi. Har bir erituvchi 

muhitga “GEPAGAL” kapsulalari joylashti-

rilib, har 5 daqiqadan so‘ng namuna-

lar olinib, ularning tarkibidagi biologik  

faol moddaning (BFM) miqdori aniqlanib 

bordi.

1-jadval

Erituvchining pH muhitining “GEPAGAL” kapsulalaridan biologik faol 
moddalarining erituvchi muhitiga ajralib chiqish tezligiga ta’sirini  

baholash natijalari

O‘rganilayotgan omillar

GEPAGAL kapsulasi tarkibidagi biologik faol 
moddalar o‘rtacha miqdori,%

Flavonoidlar

Rutin

Flavolignanlar

Silimarin 
Flavonoidlar

Lyuteolin

O
‘r

ga
ni

la
yo

tg
an
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uh

it
la

r

Tozalangan 

suv (pH=5,8)

Ta
jr

ib
an

in
g 

 o
ti

sh
 v

aq
ti

, d
aq

iq
as

ig
a

10 43% 51% 52%
20 68% 71% 84%
30 86% 87% 89%

0.1 molyarli 
HCl (pH=1,2)

10 43% 41% 42%
20 67% 68% 77%
30 81% 80% 82%0.1 molyarli 

NaHCO3 

(pH=7,8)
10 6% 5% 7%
20 17% 13% 12%
30 27% 23% 19%0,01 mol/l 

Na
2
B4O7 (pH= 9,18)

10 0.75% 0,27% 1.3%
20 0.7% 0,5% 2.4%
30 2.1% 0,4% 5.3%Tajriba jarayonida harorat 37 ± 1 °C darajada saqlab turildi. Har bir erituvchi 

muhitga “GEPAGAL” kapsulalari joylashtirilib, har 5 daqiqadan so‘ng namunalar olinib, 

ularning tarkibidagi biologik faol moddaning (BFM) miqdori aniqlanib bordi.
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Natijalar shuni ko‘rsatdiki, tozalangan 

suv erituvchi sifatida qo‘llanilganda, kap-

sulalardan BFMning ajralib chiqish dara-

jasi boshqa muhitlarga nisbatan yuqori-roq bo‘ldi. 0,1 M xlorid kislota eritmasi 
ishlatilgan holatlarda esa bu ko‘rsatkich 

tozalangan suvga nisbatan biroz pastroq natijalarni berdi. Shu bilan birga, 0,1 M natriy gidroksid va 0,1 M natriy tetrabo-

rat eritmalari muhitida olingan natijalar 

me’yoriy talablarni qanoatlantirmagan-ligi aniqlandi [5–7]. Oʻtkazilgan tadqiqot 
natijalarini inobatga olgan holda erituvchi 

muhiti sifatida tozalangan suvni ishlatish maqsadga muvofiq deb topildi. Olingan  tajriba natijalari 1-jadvalda berilgan.
Olingan natijalar asosida erituvchi 

muhitning pH darajasi “GEPAGAL” kap-

sulalaridan biologik faol moddalarning 

(BFM) erituvchi muhitga ajralish tezligiga 

sezilarli ta’sir ko‘rsatishi aniqlangan. pH = 5,8 ga ega tozalangan suv erituvchi si-fatida qo‘llanilganda, 10, 20 va 30 daqiqa 
davomida biofaol moddalarning ajralish darajasi mos ravishda 52%, 84% va 89% 
ni tashkil etdi.

Keyingi bosqichda esa aylanma kajava-

ning aylanish tezligining BFMlarning to‘liq 

ajralish jarayoniga ta’siri o‘rganildi. Bu-ning uchun qurilma 50, 100, 150 va 200 aylanish/daqiqada ishlatilib, har bir tez-

likda tajribalar o‘tkazildi. Olingan tajriba 

natijalari 2-jadvalda keltirilgan.

2-jadval

“GEPAGAL” kapsulasi tarkibiga kiruvchi biologik faol moddalarining toʻliq 
ajralib chiqishiga kajava tezligining ta’sirini tadqiq qilish natijalari

O‘rganilayotgan omillar

«GEPAGAL» kapsulasi tarkibidagi biologik faol 
moddalar o‘rtacha miqdori,%

Flavonoidlar

Rutin

Flavolignanlar

Silimarin

Flavonoidlar

Lyuteolin

Ay
la

nm
a 

ka
ja

va
 te

zl
ig

i, 
ay

l/
da

q

50

Va
qt

i, 
da

qi
qa

10 27% 43% 55%
20 35% 53% 59%
30 38% 64% 68%

100

10 43% 57% 62%
20 62% 67% 75%
30 83% 85% 88%

150

10 53% 56% 61%
20 71% 65% 73%
30 81% 79% 87%

200

10 53% 51% 64%
20 75% 64% 83%
30 83% 86% 88%
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Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, aylanma kajava qurilmasi daqiqasiga 150 
aylanish tezligida ishlatilganida, “GEPA-

GAL” kapsulalari tarkibidagi biologik faol 

moddalarning (BFM) erituvchi muhitga 

o‘tish jarayoni eng yuqori samaradorlikka erishgan. Aynan shu sharoitda, ya’ni 150 ayl/daq tezlikda, 30 daqiqa davom etgan 
tajriba davomida BFMlarning erituvchi 

muhitga diffuziya tezligi maksimal dara-

jaga yetganligi kuzatildi.

O‘lchov natijalariga ko‘ra, belgilan-

gan vaqt ichida erituvchi muhitga ajralib chiqqan faol moddalarning ulushi 87% ni 
tashkil etdi, bu esa boshqa aylanish tez-liklarida (50, 100 va 200 ayl/daq) olingan 
ko‘rsatkichlarga nisbatan ancha yuqori natijadir. Ushbu holat 150 aylanish/daq 
tezlikda modda almashinuvi va muhitdagi 

aralashish intensivligi optimal bo‘lishi bi-

lan izohlanadi. Shunday qilib, o‘tkazilgan 

tajribalar “GEPAGAL” kapsulalari uchun eng samarali erish sharoiti aynan 150 ay-lanish/daq tezlikda kuzatilishini ko‘rsatdi. 
Tadqiqot natijalaridan ma’lum bo‘lishicha, 

aylanma kajava qurilmasining aylanish tez ligi daqiqasiga 100 aylanishga yetkazil-
ganda, “GEPAGAL” kapsulalari tarkibidagi 

biologik faol moddalarning (BFM) erituv-

chi muhitga o‘tish jarayoni sezilarli dara-

jada faollashgan. Xususan, erituvchi mu-

hitdagi BFMlarning ajralib chiqish ulushi 83%, 85% va 88% ni tashkil etgan bo‘lib, 
bu ko‘rsatkichlar ajralish jarayonining 

barqaror va izchil kechayotganini bildira-

di. Keyingi bosqichlarda aylanishlar soni 150 va 200 ayl/daq gacha oshirilganda, 
BFMlarning ajralib chiqish foizi mos rav-ishda 87% va 88% ni tashkil etdi. Shunga ko‘ra, 100 aylanish/daq tezlikda ajralish 
jarayoni o‘zining eng yuqori intensiv bos-qichiga aynan 30 daqiqa davomida erish-

gani aniqlandi. Bu esa, mazkur sharoitda 

massalar almashinuvi, aralashish darajasi 

va erituvchi bilan kontakt yuzasi mo‘tadil 

bo‘lganini ko‘rsatadi.

Umuman olganda, olingan natijalar 

shuni tasdiqlaydiki, “GEPAGAL” kapsula-larining BFM ajralish jarayoni 100 ayla-nish/daq tezlikda eng samarali kechadi va 30 daqiqalik vaqt oralig‘ida eng yuqori 
darajaga erishadi. 

Xulosa. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, 

aylanma kajava qurilmasi yordamida o‘tkazilgan tajribalar davomida 30 daqiqa ichida erituvchi muhitga flavonoidlarning 75% dan ortig‘i ajralib chiqqani kuzatildi. 
“In vitro” sharoitida olib borilgan sinov-larda erituvchi sifatida tozalangan suv, 0,1 molyarli xlorid kislota, 0,1 molyarli natriy gidrokarbonat hamda 0,01 molyarli natriy 
tetraborat eritmalari qo‘llanildi. Olingan 

natijalar tahlili shuni ko‘rsatdiki, BFM 

larning ajralib chiqish tezligi bo‘yicha eng 

yuqori ko‘rsatkich tozalangan suvda kuza-

tildi. Shu sababli, erituvchi muhit sifatida 

tozalangan suv mo‘tadil variant sifatida 

tanlab olindi. 
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РАЗРАБОТКА ТЕСТА «РАСТВОРЕНИЕ» 
КАПСУЛ «ГЕПАГАЛ»

Каюмова Гузал Гафур кизи, Каюмов 
Феруз Собир угли, Синдаров Нодирбек 

Уктам угли, Маматкулов Зухриддин 
Урмонович, Тухтаев Хаким Рахмонович

Ташкентский фармацевтический 
институт, г.Ташкент,РУз
email: kildonferuz@mail.ruС целью  определения растворимости капсул «ГЕПАГАЛ» в желудочно-кишеч-ном тракте, изучали тест на растворение и выбраны наиболее оптимальные альтер-нативные условия. Для определения сте-пени растворения был выбран наиболее достоверный метод «in vitro», применяе-мый в лабораторных условиях, и все прак-тические работы проводились с исполь-зованием этого метода. В эксперименте использовался аппарат вращающийся корзинка, описанный в Государственной Фармакопее Республики Узбекистан( том I.). С помощью данного оборудования из-учалась скорость перехода биологически активных веществ флавоноидов из капсул «ГЕПАГАЛ» в среду растворителя и влия-ние рН на процесс растворения. 

Ключевые слова: капсула «ГЕПАГАЛ», 
«растворимость», прибор «Вращающаяся 
корзинка», тест «Растворение», флаволиг-
наны.

DEVELOPMENT OF THE “DISOLUTION” 
TEST OF “HEPAGAL” CAPSULES

Kayumova Gozal Gafur kizi, Kayumov 
Feruz Sobir ugli, Sindarov Nodirbek 
Uktam ugli, Mamatkulov Zukhriddin 

Urmonovich, Tukhtaev Khakim 
Rakhmonovich

Tashkent Pharmaceutical Institute,Tashkent, 
Republic of Uzbekistan

email: kildonferuz@mail.ru

To determine the solubility of  “HEPAGAL” 

capsules in the gastrointestinal tract, a 

dissolution test was carefully studied and 

the most optimal alternative conditions 

were selected. To determine the degree 

of dissolution, the most reliable “in vitro” 

method used in laboratory conditions was 

chosen, and all practical work was carried 

out using this method. The experiment used 

a rotating basket apparatus described in the 

Pharmacopoeia of the Republic (volume I). 

Using this equipment, the rate of transfer 

of biologically active flavonoid substances 

from “GEPAGAL” capsules into the solvent 

environment and the effect of pH on the 

dissolution process were studied. 

Key words: “HEPAGAL” capsule, 

solubility, rotating basket device, dissolution 

test, flavonolignans.
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Oʻzbekiston Respublikasi Prezidenti-
ning 2022-yil 22-yanvardagi Farmoni (PF-60), aholini sifatli, samarali va xavfsiz far-

matsevtika mahsulotlari bilan ta’minlash-ni koʻzda tutadi hamda respublikaning farmatsevtika sanoatini 2022-2026-yillar-da jadal rivojlantirish boʻyicha qoʻshimcha 
chora-tadbirlarni belgilaydi. Davlatimiz rahbarining ta’kidlashicha, Oʻzbekiston turli xil dorivor oʻsimliklarga boy boʻlib, 
bu farmatsevtika sohasini rivojlantirish 

uchun yetarli xomashyo bazasini yaratadi. 

Biz taklif etayotgan preparat ham mahalliy 

xomashyolar asosida ishlab chiqilgan.

Dori vositasining yaroqlilik muddati 

uning barqarorligiga va saqlash sharoit-larining toʻgʻri tanlanganligiga bevosita bogʻliq. “Barqarorlik” tushunchasi do-rilarning fizik, kimyoviy, mikrobiologik, 
terapevtik va toksikologik xossalarini qa-

mrab oladi hamda dori ishlab chiqarilgan 

paytdagi xususiyatlarini yaroqlilik mud-dati davomida, belgilangan spetsifikatsi-

ya doirasida qanchalik saqlab qolishi bi-

lan belgilanadi. Saqlash jarayonida dori 

preparatlarining kimyoviy tarkibi yoki fizik xossalari (choʻkma tushishi, rangin-ing oʻzgarishi, agregat holatining oʻzga-rishi) oʻzgarishi mumkin. Shuningdek, 
ishlab chiqarilayotgan dori vositalari va biologik faol qoʻshimchalar sifat koʻrsat-kichlari boʻyicha me’yoriy hujjatlar tal-
ablariga javob berishi kerak.Agar dori turi oʻz xususiyatlariga koʻra yetarlicha barqaror boʻlsa ham, unga mos 
kelmaydigan qadoqlash materiallaridan 

foydalanish yoki dorilarni talabga javob 

bermaydigan sharoitlarda (yuqori yoki 

past namlik, yuqori yoki past harorat, toʻgʻridan-toʻgʻri quyosh nuri tushadigan 
joylar) saqlash uning barqarorligiga salbiy ta’sir koʻrsatishi mumkin.

Ishning maqsadi. «GEPAGAL» quruq 
ekstraktining barqarorligini aniqlash va 

yaroqlilik muddatini belgilash ushbu tad-

qiqotning asosiy maqsadi qilib olindi. 

УДК 615.454.1.03:616.314

«GEPAGAL»  QURUQ  EKSTRAKTINING  YAROQLILIK  
MUDDATINI  TADQIQ  QILISH

Qayumova Go‘zal G‘ofur qizi,  Sindarov Nodirbek O‘ktam o‘g‘li
Qayumov Feruz Sobir oʻgʻli,  Mamatqulov Zuxriddin Urmonovich,  

Tuxtaev Xakim Raxmonovich

Toshkent farmatsevtika instituti, Toshkent, O‘zbekiston Respublikasi
*e-mail: kildonferuz@mail.ru

Ushbu maqolada Toshkent farmatsevtika institutida yaratilgan, Gepatoprotektorlik 
ta’sirga ega «GEPAGAL» quruq ekstraktining barqarorligini tekshirish va yaroqlilik 
muddatini aniqlash boʻyicha tadqiqot natijalari bayon etilgan. «GEPAGAL» quruq 
ekstraktining barqarorligi tabiiy sharoitda saqlash usuli yordamida baholandi. Olingan 
ilmiy ma’lumotlar asosida ekstraktning  saqlash muddati belgilandi.

 Tayanch iboralar: «GEPAGAL», quruq ekstrakt, turgʻunlik, tabiiy usul, flavonoidlar 
miqdori, qadoqlovchi materiali. 
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Tabiiy sharoitda dori turlarining barqarorligini oʻrganish usuli aniqligi va 
soddaligi bilan ajralib turadi, ammo bu  jarayon koʻp vaqt talab qiladi.

Tajriba qismi. Dori-darmonning ya-

roqlilik muddatini belgilashda tabiiy 

saqlash va “tezlashtirilgan eskirtirish” usullaridan foydalaniladi. Ammo oʻsim-

liklardan tayyorlangan dorilar uchun 

faqat tabiiy saqlash usulidan foydalanish 

mumkin. Tabiiy saqlash usuli aniq va sod-da boʻlsada, uzoq vaqt talab etadi.
Shu sababli, tekshirilayotgan quruq 

ekstraktning sifati Davlat Farmakopeyasi-ning 11-nashrida keltirilgan “Ekstraktlar” umumiy maqolasiga muvofiq baholandi [1]. Bunda quyidagi sifat koʻrsatkichlari aniqlandi: tashqi koʻrinishi, haqiqiyligi, namligi, ogʻir metallar miqdori, mikrobio-
logik tozaligi va biologik faol moddalar 

miqdori. «GEPAGAL» quruq ekstraktining 
mikrobiologik tozaligi “Dori vositalarini 

standartlash ilmiy markazi” MChJ xodim-

lari bilan hamkorlikda tekshirildi. Ushbu quruq ekstraktning sifat koʻrsatkichlarini aniqlash natijalari 1-jadvalda taqdim etil-
gan.«GEPAGAL» quruq ekstraktining ya-

roqlilik muddati tabiiy sharoitda saqlash 

usuli bilan aniqlandi. Tadqiqotlar beshta seriyada oʻtkazildi. Bunda quyidagi tibbi-
yotda foydalanishga ruxsat etilgan qadoq-lash materiallaridan foydalanildi:

- plastmassadan burama qopqoqli (OST 64-87-81) 
- shishadan yasalgan bankalar (OST 64-2-71-0-80);
- polietilendan yasalgan idishlar  (6-19-416-80).

1-jadval

«GEPAGAL» quruq ekstraktining sifat koʻrsatkichlarini aniqlash natijalari

Aniqlangan 
koʻrsatkich MH boʻyicha me’yori Olingan 

natijalar
Aniqlash 
usullari

Tashqi koʻrinishi Bu oʻziga xos hidga ega boʻlgan, ochiqdan toʻq jigar ranggacha boʻlgan  qattiq kukun. MH 

talablariga 

javob berdi

Organoleptik

Chinligi: 
flavonoidlar

0.1 g quruq ekstrakt 25 ml hajmli oʻlchov kolbasiga joylanadi. Unga 10 ml tozalangan suv qoʻshilib aralashtiriladi, soʻngra tozalangan suv bilan belgigacha toʻldiriladi va filtr qogʻozidan oʻtkaziladi (GOST (120226-76)). Olingan 2 ml filtratga 5-6 tomchi 5% li temir 
(III) xloridning spirtli eritmasi qoʻshiladi, natijada eritma yashil rangga oʻtishi kerak.

Talabga 

javob beradi

Alyuminiy xlorid bilan reaksiya: 
Alyuminiy 

xlorid (AlCl3) qoʻshilganda 
sariq rang paydo boʻlishi

Namligi, % 5 % dan oshmasligi kerak 4,55 XI DF 2-nashr 160 b.Ogʻir metallar, % 0,01% dan oshmasligi kerak 0,01% dan 
kam 

XI DF 2-nashr 165 b.
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Olingan natijalar asosida «GEPAGAL» quruq ekstrakti aniqlangan sifat koʻrsat-kichlari boʻyicha belgilangan talablarga 
javob berishi aniqlandi.

Dori preparatining yaroqlilik mudda-

ti uning xavfsizligini, sifatini va samara-

dorligini kafolatlaydigan muhim omil 

hisoblanadi. Yaroqlilik muddati saqlash 

sharoitlariga, jumladan tashqi muhit 

omillari va qadoqlash materiallariga bogʻliq. [2]Ushbu tajribalar boshida (har 3 oyda) va davomida (har6 oyda) «GEPAGAL» quruq ekstraktining tashqi koʻrinishi, chinligi, ogʻir metallar miqdori, mikrobio-logik tozaligi, namlik miqdori va flavo-

noidlar miqdori tekshirildi. Olingan nati-jalar 2- va 3-jadvallarda keltirilgan.
- jadvalda keltirilgan natijalar bura-

ma plastmassa qopqoqli shisha banka-larda (OST 64-87-81) (OST 64-2-71-0-80) saqlangan quruq ekstraktga, 3-jadvalda esa polietilenli idishlarda (6-19-416-80) saqlangan quruq ekstraktga tegishli. [3]Olingan natijalarga koʻra, tekshiri-layotgan quruq ekstrakt 30 oy davomida tashqi koʻrinishini oʻzgartirmadi: u oʻziga 
xos hidli, taxir ta’mli, gigroskopik, jigar-

rang-yashil rangli kukunligicha qoldi. Eks-traktning chinligi har uch oyda flavonoid-

larga nisbatan tekshirilganda, belgilangan 

talablarga javob berdi. Mikrobiologik toza-

lik ham har uch oyda tekshirilib, talablar-

ga mosligi tasdiqlandi. Ekstrakt tarkibida-gi flavonoidlar miqdori 2% dan kam boʻl-masligi kerakligi belgilangan boʻlsa, bu koʻrsatkich 2,28-2,06% oraligʻida ekanligi aniqlandi. Tahlillar davomida ogʻir metal-
lar miqdori ham belgilangan chegaradan oshmadi. Namlik miqdori 5% dan osh-masligi kerak edi, lekin 30 oy ichida 5 ta seriyadan 4 tasida bu koʻrsatkich oshib ketdi. Faqat 3-seriya namunalari talablar-ga toʻliq javob berdi. [4.5]3-jadvaldagi natijalarga koʻra, tek-shirilgan quruq ekstrakt 30 oy davomi-da tashqi koʻrinishini oʻzgartirmadi, ya’ni oʻziga xos hidini, taxir ta’mini, gigroskopik 
xususiyatini va jigarrang-yashil rangini saqlab qoldi. Chinlikka tekshirilganda fla-

vonoidlar har uch  va olti oyda me’yoriy 

hujjatlar talablariga javob berdi. Ekstrakt-

ning mikrobiologik tozaligi har uch va 

olti oyda “Dori vositalarini standartlash 

ilmiy markazi” MChJ laboratoriyasida tek-

shirilib, talablarga mos kelishi aniqlandi. Quruq ekstrakt tarkibidagi flavonoidlar-ning miqdori 2% dan kam boʻlmasligi bel-gilangan boʻlib, bu koʻrsatkich 2,26-2,05% ekanligi aniqlandi. Ogʻir metallar miqdori 0,01% dan oshmasligi belgilangan va tah-lillar davomida bu koʻrsatkich me’yordan oshmaganligi tasdiqlandi [6.7]. 

Mikrobiologik

tozaligi

1 gramm quruq ekstraktda aerob bakteriyalarning umumiy soni 104 dan, zamburugʻlarning umumiy miqdori 105 dan, ichak tayoqchasi (Escherichia coli) esa 102 dan 

oshmasligi kerak.

MH 

talablariga 

javob berdi

XI DF 2-nashr 

va 2-sonli oʻzgarish, 4A 
kategoriya

Flavonoidlar 

miqdori 

(lyuteolinga nisbatan), % 2% dan kam boʻlmasligi kerak 2,26% YuSSX usuli



56

FARMATSIYA, № 6 / 2025
2-

ja
dv

al
 

«G
EP

AG
AL

» 
qu

ru
q 

ek
st

ra
kt

i (
su

bs
ta

ns
iy

as
i)

ni
ng

 y
ar

oq
lil

ik
 m

ud
da

ti
ni

 a
ni

ql
as

h 
na

ti
ja

la
ri

buram
a plast

massa 
qopqoq

li (OST
 64-87-

81) shi
sha ban

kalar (O
ST 64-2

-71-0-8
0)

№
s
e
r
iy
a

Ta
hl

il 
ol

ib
 

bo
ri

lg
an

 
s
a
n
a

Ta
sh

qi
 k

oʻ
ri

ni
sh

i 

Oʻziga 
xos xid

li, 
oʻziga x

os tam
li 

g
ig

ro
sk

o
p

ik
 

ji
g

a
rr

a
n

g
 k

u
k

u
n

Ch
in

-
li
g
i flavo- n

o
id

la
r 

N
am

lik
 m

i-
qd

or
i. 

%
 

5% dan
 

o
sh

m
a

sl
ig

i 
k

e
ra

k

M
ik

ro
bi

ol
og

ik
 to

za
lig

i 
1 g qur

uq ekst
raktda 

aerob 
b

a
k

te
ri

y
a

la
rn

in
g

 u
m

u
m

iy
 m

iq
d

o
ri

 
104 , zambu

rugʻlar
-ning u

mumiy
 

miqdor
i 105

, Esche
richia c

oli 102
 

koʻp bo
ʻlmasli

gi lozim
.

Fl
av

on
oi

dl
ar

 
m

iq
do

ri
 

(l
y

u
te

o
li

n
g

a
 

nisbata
n), %

2% kam
 boʻlma

sligi 
k

e
ra

k

O
gʻ

ir
 m

et
al

la
r 

m
iq

do
ri

,%

0,01% 
dan 

o
sh

m
a

sl
ig

i 
k

e
ra

k

1
2

3
4

5
6

7
8

1.
14.01.2

2
15.07.2

2
16.01.2

3
17.07.2

3
18.01.2

4
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s

2,9 3,3 3,8 4,2 5,3
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

2
,12 2,15 2,23 2,11 2,18

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s

2
.

13.01.2
2

14.07.2
2

17.01.2
3

18.07.2
3

19.01.2
4

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s

2,8 3,2 3,7 4,6 5
,2

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s

2,21 2,23 2,23 2,19 2,08
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

3.
11.01.2

2
12.07.2

2
13.01.2

3
14.07.2

3
15.01.2

4
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s

3,1 4,2 4,1 4,4 4,7
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

2
,28 2,23 2,21 2,15 2,06

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s

4.
17.01.2

2
18.07.2

2
19.01.2

3
20.07.2

3
22.01.2

4
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s

3,7 4,3 4,4 4,7 5,4
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

2,24 2
,2

2 2,17 2,13 2,08
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

5
.

18.01.2
2

19.07.2
2

20.01.2
3

21.07.2
3

23.01.2
4

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s

3,4 3,7 4,2 4,6 5,1
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

2
,27 2,23 2,19 2,16 2,13

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s



57

FARMATSIYA, № 6 / 2025
3-

ja
dv

al
 

«G
EP

AG
AL

» 
qu

ru
q 

ek
st

ra
kt

in
in

g 
ya

ro
ql

ili
k 

m
ud

da
ti

ni
 a

ni
ql

as
h 

na
ti

ja
la

ri

polietil
enli idi

shlarda
 (6-19-

416-80
)

№

s
e
r
iy
a

Ta
hl

il 
ol

ib
 

bo
ri

lg
an

 
s
a
n
a

Ta
sh

qi
 k

oʻ
ri

ni
sh

i 

Oʻziga 
xos xid

li, 
nordon

roq oʻz
iga xos

 
ta

m
li

 g
ig

ro
sk

o
p

ik
 

ji
g

a
rr

a
n

g
 y

a
sh

il
 

k
u

k
u

n

Ch
in

lig
i

1. Flavo
noidlar

N
am

lik
 

m
iq

do
ri

. %
 

5% dan
 

o
sh

m
a

sl
ig

i 
k

e
ra

k

M
ik

ro
bi

ol
og

ik
 to

za
lig

i 

1 g qur
uq ekst

raktda 
aerob b

ak-
te

ri
y

a
la

rn
in

g
 u

m
u

m
iy

 m
iq

d
o

ri
 

104 , zambu
rugʻlar

ning um
umiy 

miqdor
i 105

, E
sc

h
e

ri
ch

ia
 c

o
li

 
102

 koʻp b
oʻlmasl

igi lozi
m.

Fl
av

on
oi

dl
ar

 
m

iq
do

ri
 

(l
y

u
te

o
li

n
g

a
 

nisbata
n), % 2% kam

 
boʻlma

sligi ke
rak

O
gʻ

ir
 

m
et

al
la

r 
m

iq
do

ri
,%

0,01% 
dan 

o
sh

m
a

sl
ig

i 
k

e
ra

k

1
2

3
4

5
6

7
8

1.
14.01.2

2
15.07.2

2
16.01.2

3
17.07.2

3
18.01.2

4
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s

3,2 3,7 4,4 5,1 5,3
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

2,26 2,23 2,21 2,17 2,09
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

2
.

13.01.2
2

14.07.2
2

17.01.2
3

18.07.2
3

19.01.2
4

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s

3,1 3,7 4,2 4,6 5
,2

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s

2,19 2,17 2,16 2,11 2,07
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

3.
11.01.2

2
12.07.2

2
13.01.2

3
14.07.2

3
15.01.2

4
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s

3,6 4,1 4,4 4,7 4,9
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

2,24 2
,2

2 2,18 2,17 2,08
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

4.
17.01.2

2
18.07.2

2
19.01.2

3
20.07.2

3
22.01.2

4
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s

3,4 4,2 4,5 4,7 5,1
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

2,21 2,14 2,13 2,09 2
,0

5

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s

5
.

18.01.2
2

19.07.2
2

20.01.2
3

21.07.2
3

23.01.2
4

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s

3,3 4,1 4,5 4,7 5
,2

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s

2
,2

5 2,21 2,18 2,16 2,11
M

o
s

M
o

s
M

o
s

M
o

s
M

o
s



58

FARMATSIYA, № 6 / 2025

Xulosa. Yuqoridagi koʻrsatkichlarni tahlil qilish natijasida «GEPAGAL» quruq ekstraktining barcha sifat koʻrsatkichlari, 
qoldiq namlikdan tashqari, me’yoriy 

hujjatlar talablariga javob berishi aniqlan-

di. Faqatgina ikkita seriya namunasida qoldiq namlik 30 oydan soʻng belgilan-gan 5% dan oshdi. Shuning uchun quruq  
ekstraktning saqlash muddati 2 yil deb 

belgilandi.

Foydalanilgan adabiyotlar roʻyxati:
1. Государственная фармакопея. Одинацатое издание. Выпуск 2. Общие ме-тоды анализа. Лекарственное раститель-ное сырья. Москва. «Медицина». 1990
2. Ўзбекистон Республикаси Давлат Фармакопеяси. Тошкент-2021. 1 жилд,  1 қисм.
3. “Дори воситалари сифатини стан-
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ИЗУЧЕНИЕ СРОКА ГОДНОСТИ СУХОГО 
ЭКСТРАКТА «ГЕПАГАЛ»
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В данной статье изложены результа-
ты исследований по изучению стабильно-
сти и определению срока годности сухого 
экстракта «ГЕПАГАЛ», обладающего ге-
патопротекторным действием, разра-
ботанного в Ташкентском фармацевти-
ческом институте. Стабильность сухого 
экстракта «ГЕПАГАЛ» оценивалась мето-
дом хранения в естественных условиях. 
На основании полученных научных данных 
был установлен срок хранения экстракта.

Ключевые слова: «ГЕПАГАЛ», сухой 
экстракт, стабильность, естественный 
метод, содержание флавоноидов, упако-
вочный материал.

INVESTIGATION OF THE SHELF LIFE OF 
THE DRY EXTRACT “GEPAGAL”
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Mamatkulov Zukhriddin Urmonovich, 

Tukhtaev Khakim Rakhmonovich
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This article presents the results of a study 
on the stability of the dry extract “GEPAGAL,” 
This article presents the results of a study on 
the stability and shelf life determination of 
the dry extract “GEPAGAL”, which possesses 
hepatoprotective activity and was developed 
at the Tashkent Pharmaceutical Institute. The 
stability of the “GEPAGAL” dry extract was 
evaluated using the natural storage method. 
Based on the obtained scientific data, the shelf 
life of the extract was established.

Keywords: “GEPAGAL,” dry extract, 
stability, natural method, flavonoid content, 
packaging material.
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Кириш. Дори воситаларининг тера-певтик самарадорлигини баҳолайди-ган биофармацевтик тадқиқотлардан бири унинг биологик самарадорлиги-дир. “Биофармация” атамаси фармацев-тика фанга 1960-йилдан бошлаб кириб келган бўлиб шу даврдан бошлаб фаол моддаларининг организмда сўрилиши, тарқалиши ва чиқарилиш жараёнлари-га турли омилларнинг таъсири чуқур ўрганила бошланган. Дори воситала-рининг максимал фармакотерапевтик таъсирига эришиш ва ножўя таъсир-ларини минимал даражага тушириш Биофармацевтиканинг асосий вази-фасидир. Дори воситаларини ишлаб чиқиш ва тиббиёт амалиётига жори этишда турли фармацевтик омиллар, жумладан, дори воситаларининг фи-зик-кимёвий хоссаси, ёрдамчи модда-лар табиати ва миқдори, организмга 

қўллаш усули, дозалаш шакли ва бо-шқалар бевосита таъсир кўрсатади. Бугунги кунда, Биофармацевтик кўр-саткичлар in vitro va in vivo тажриба-лари ёрдамида ўрганилмоқда. Қаттиқ препаратларнинг дозалаш шакиллари учун in vitro тажрибалари «Эрувчанлик тести» ёрдамида амалга оширилади. Янги таклиф этилаётган дори восита-лари учун ушбу тадқиқотни ўтказишда шарт-шароитларни ишлаб чиқиш за-рурдир [1].
Ишнинг мақсади. Юқоридаги-ларни инобатга олган ҳолда бизнинг тадқиқотимизнинг мақсади “Антиди-аргранат” капсулаларининг биосама-радорлигини аниқлаш тестини шарои-тини ишлаб чиқиш деб белгиланди.
Материал ва усуллар. Тақиқот объ-екти қилиб таклиф этилаётган таркиб ва технология асосида олинган “Ан-
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Аннатация: Ушбу мақолада тавсия этилаётган “Антидиаргранат” капсула-
ларининг «Эрувчанлик тести» ни ўрганиш бўйича олиб борилган тадқиқот на-
тижалари келтирилган. Тавсия этилаётган капсулалар таркибидаги биофаол 
модданинг ажралиб чиқишига эритувчи муҳит ҳамда кажаванинг айланиш тез-
лигини таъсири ўрганилди. Мақсадга мувофиқ эритувчи муҳит сифатида сув деб 
топилди, “айланма кажава”нинг айланиш тезлиги-100 ай/дақ., ҳарорат режи-
ми-37±10С деб белгиланди. 
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FARMATSIYA, № 6 / 2025тидиаргранат” капсулалари олинди. Капсулаларнинг биофармацевтик хос-саси Ўзбекистон Республикаси Давлат Фармакопиясида I жилд 1 қисм келти-рилган усулда амалга оширилди. Ажра-либ чиққан биофаол модданинг миқдо-ри спектрофотометрик усулда аниқла-нади. 
Натижалар. “Антидиаргранат” кап   сулалари анор меваси пўстлоғи қу-руқ экстрактни ўз ичига олган бўлиб, унинг таркибида танинлар миқдори кўплиги сабабли, капсулалар сифатини баҳолашда миқдорий таҳлил биофаол модда-танинга нисбатан ўтказилди. “Эрувчанлик тести” ни ўтказиш шарт-ларини ишлаб чиқишда таниннинг миқдорига асосланган ҳолда олиб бо-ришга қарор қилинди. Миқдорий тар-киб спектрофотометрик усул ёрдамида 278 нм тўлқин узунлигида аниқлан-ди. Синов эритмалари ва стандарт  наъмуна эритмалари 5 та аниқлаш-

нинг ўртача қиймати ҳисоблаб чиқил-ган [1,2].Дастлабки тадқиқотлар “Антиди-аргранат” капсулалари таркибидаги биофаол моддаларнинг ажралиб чиқи-шига турли хил эритувчиларнинг таъ-сирини ўрганиш билан олиб борилди. Мўътадил pH муҳитни танлаш учун турли pH кўрсаткичларга эга бўлган эритувчи муҳитлар танланди.Тажрибада эритувчи муҳит ҳажми 500 мл, ҳарорат -37±1°С ни ташкил қилди.Бунинг учун 3 хил муҳитли эри-тувчилардан фойдаланилди: ней-трал муҳит-тозаланган сув, кислотали муҳит – 0.1моль/л водород хлорид кис-лотаси ва ишқорий муҳит – 0.1 моль/л натрий гидроксид эритмалари қўлла-нилди. 1 расмда эритувчи муҳитнинг тавсия этилаётган капсулаларни эри-шига таъсири натижалари келтирил-ган.  

1-расм. “Антидиаргранат” капсуларининг эришига  
эритувчи муҳитнинг таъсириИлмий адабиётлар маълумотларини таҳлил қилиш шуни кўрсатдики, юқори-даги усулдан фойдаланган ҳолда биофаол модданинг ажралиб чиқишига “Айлан-ма кажава”нинг айланиш тезлиги, эритувчи муҳитнинг ҳажми ва муҳитнинг pH даражаси ҳам таъсир этиши кузатилди. Юқоридагиларни ҳисобга олган ҳолда “Антидиаргранат” капсулалари учун “Эрувчанлик тести” ни ўтказишда “Айланма 
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FARMATSIYA, № 6 / 2025кажава” айланишининг оптимал тез-лигини танлаш бўйича тадқиқотлар ўтказилди. Эритувчи муҳитнинг ҳажми  500 мл танинни миқдорий аниқлаш усулининг сезгирлиги асосида танлан-ган [2,3].

2-расм. Кажава айланиш тезлигининг “Антидиаргранат” капсулаларидан 
биофаол модданинг ажралиб чиқишига таъсириТаҳлил қилинган капсулаларнинг эриш жараёни “Айланма кажава”нинг қуйидагича айланиш тезлигида амал-га оширилди: 50, 100, 150, 200 ай/мин. Тажрибада эритувчи муҳитининг ҳа-рорати 37±1°С даражада сақланган. Тажриба бошлангандан кейин ҳар 15 дақиқада эритувчи муҳитига ўтган та-нин миқдорини аниқлаш учун наъму-на олинди ва текширилди [2,3].

Мухокама. 1-расмда келтирилган натижалардан кўриниб турибдики, “Антидиаргранат” капсулалари тарки-бидан танинларнинг ажралиб чиқиши 45 дақиқада нейтрал муҳитда 85.2%, кислотали муҳитда 76.7% ҳамда ишқо-рий муҳитда 73.9% кўрсаткичларини намоён қилди.Тадқиқот натижаларига кўра капсу-

лалар учун эритувчи муҳит сифатида нейтрал муҳит-сув эканлиги белгилаб олинди.Танинларнинг ажралиб чиқиши барча “Айланма кажава”нинг айланиш тезлиги бўйича натижалар 2 расмда келтирилган. Олинган натижалар-га кўра кажаванинг айланиш тезлиги ортиб бориши билан таъсир қилув-чи модданинг ажралиб чиқиш тезли-ги ҳам тўғри пропорционал равишда ортиб борган. “Айланма кажава”нинг айланиш тезлиги 50 ай/дақ. да танин-нинг ажралиб чиқиши 15, 30, 45 ва 60 дақиқаларда мос равишда 20,1%, 36,3%, 44,8% ва 67,2% ни ташкил этди. Меъёрий ҳужжат талабларига кўра фаол модданинг камида 45% 45 дақиқа ичида аниқлаб чиқарилиши керак. Бу 
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FARMATSIYA, № 6 / 2025ҳолда танинни ажралиб чиқишининг камлигини ҳисобга олган ҳолда бу ай-ланиш тезлиги қониқрсиз деб топилди. “Айланма кажава”нинг айланиш тезлигида (100, 150, 200 ай./дақ.) фаол модданинг ажралиб чиқиши юқори натижаларни берди. Яни дастлабки 15 дақиқада “Айланма кажава”нинг ай-ланиш тезлиги 100, 150, 200 ай./дақ. бўлганда фаол моддаларнинг эритув-чи муҳитга ажралиб чиқиш миқдори 43,6%, 48.7% ва 52% ни ташкил қилган бўлса 30 дақиқада эса 57.4%, 69.8, 71% ни ташкил этди. 45 дақиқада эса капсу-лалардан мос равишда 87.2%, 88.4% ва 88.5% танин ажралиб чиққан бўлса 60 дақиқада 90%, 90.2%, 90.7% фаол мод-да эритувчи муҳитга ажралиб чиқди. “Айланма кажава”нинг айланиш тезли-ги 100 ай./дақ. ва 45 дақиқа давомида олинган натижа мақсадга мувофиқ деб топилди. Қолган тезликларда эса бу кўрсаткичлар катталашиб борган бўл-сада иқтисодий жиҳатдан энергияни тежаш мақсадга мувофиқ деб топилди [1,2,3].Тадқиқот натижаларидан келиб чиқиб, “Айланма кажава”нинг 100 ай/дақ.даги кўрсаткичлари Ўзбекистон Республикаси Давлат Фармакопияси  I жилд, 1-қисм талабларига жавоб  

бераётганини инобатга олган ҳолда шу тезликни мақсадга мувофиқ деб белгилаб, кейинги олиб бориладиган тадқиқотлар учун танлаб олинди.
Хулоса. Олинган тадқиқот нати-жаларини умумлаштириб, шуни таъ-кидлаш мумкинки “Антидиаргранат” капсулаларининг сифатини биофарма-цевтик нуқтаи назардан бахолаш учун in vitro тажрибаларини ўтказишда қуй-идаги шартлар тавсия этилади: эритув-чи муҳит сув ва унинг ўртача ҳажм-500 мл, “айланма кажава”нинг айланиш тезлиги-100 ай/дақ., танинларнинг ажралиб чиқиши 45 дақиқа ва ҳарорат режими-37±1°С. 
Адабиётлар:
1. Ўзбекистон Республикаси Дав-лат Фармакопияси I жилд, 1-қисм, 435б.
2. Илхомова Н.Б., Тошматова М.А., Юнусова Х.М. “Энформин” таблетка-ларининг “Эрувчанлик тести” ни ўрга-ниш. Фармация 2024. №5, 16-19 б.
3. Василенко Г.Ф., Дубовик Н.С., Шо-хин И.Е., Гильдеева Г.Н., Раменская Г.В., Павлова Л.А. Оценка влияния автома-тизации на вариабельность резуль-татов тест “Растворение” на примере лекарственного препарата “Бетагисти-на гидрохлорид таблетки 16 мг” Ведо-мости НЦЭСМП, 2016, №3, 53-83б.

РАЗРАБОТКА «ТЕСТА РАСТВОРИМОСТИ» ДЛЯ КАПСУЛ  
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Аннотация: В данной статье представлены результаты исследования, про-

веденного с целью изучения «Теста растворимости» рекомендуемых капсул «Ан-
тидиаргранат». Изучено влияние растворяющей среды и скорости вращения 
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корзинки на высвобождение биологи-
чески активного вещества, содержа-
щегося в рекомендуемых капсулах. В 
соответствии с поставленной зада-
чей в качестве растворяющей среды 
была выбрана вода, скорость вращения  
корзинки была установлена на уровне 

100 об/мин, температурный режим – 
37±10°С.

Ключевые слова: капсула, «Тест 
растворимость», биологически актив-
ное вещество, растворяющая среда, 
корзинка, биоэффективность, in vitro, 
спектрофотометрический метод.

DEVELOPMENT OF A «SOLUBILITY TEST» FOR  
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This article presents the results of a study conducted to study the “Solubility Test” of 
the recommended “Antidiargranate” capsules. The effect of the dissolving medium and the 
rotation speed of the basket on the release of the biologically active substance contained in 
the recommended capsules was studied. In accordance with the task, water was chosen as 
a dissolving medium, the rotation speed of the basket was set at 100 rpm, the temperature 
was 37±10°C.

Keywords: capsule, “Solubility test”, biologically active substance, dissolving medium, 
basket, bioefficiency, in vitro, spectrophotometric method.
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Kirish: Virusli gepatitlar dunyo bo‘yi-

cha yuqori tarqalgan va inson salomatligi 

uchun jiddiy xavf tug‘diradi. Jahon sog‘liq-ni saqlash tashkiloti 2022 yilda 254 mln 
kishi gepatit B va 50 mln kishi gepatit C 

virusi tashuvchisi ekanini qayd etgan, vi-

rusli gepatitlar tufayli har yili taxminan 1,3 mln inson halok bo‘ladi [1]. Markaziy 
Osiyo mintaqasida insonlar orasida HCV tarqalishi 1–3% bo‘lib, ba’zi yuqori xavfli guruhlarda bu ko‘rsatkich 9% gacha yeta-di [2]. O‘zbekistonda 2023 yilgi skrining 
tadqiqotlari davomida 22 mingdan ortiq 

insonda gepatit B virusi, shunga yaqin miq dorda gepatit C virusi aniqlangan [3].
Gepatit patogenezidagi asosiy jara-

yon – lipidlarning peroksid oksidlanishi 

(POL) va oksidlanish stressining oshishi 

hisoblanadi. Bu gepatotsit membranasi-

ning tuzilishi va barrier funksiyasini buza-

di. Ekzogen fosfolipidlar membrana struk-

turasiga qo‘shilib uni tiklashga yordam beradi [4,5]. Ammo mavjud gepatoprotek-tor vositalarning kamchiliklari mavjud: 
Essliver-forteda vitamin dozalari yuqori, 

Fosfoglivda glitsirrizin kislotasi dozadan bog‘liq nojo‘ya ta’sirlar qayd etilgan [6–11]. Shu munosabat bilan, fosfolipidlar + antioksidant + fitokomponentlar sinergi-
yasiga asoslangan yangi, xavfsiz va sa-

marali kompozitsiya ishlab chiqish zarur.

Tadqiqotning maqsadi – jigarning 

virusli, toksik va dorilar ta’sirida yuzaga 

keladigan shikastlanish patogenezining 

bir nechta zvenolariga bir vaqtning o‘zida 

ta’sir ko‘rsata oladigan, sinergetik ta’sirga 
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FARMATSEVTIK KOMPOZITSIYASINI OLISH USULINI ISHLAB CHIQISH

Sanoyev Akbar Isomiddinovich, Xidoyatova Shaxnoza Komil qizi,  
Gusakova Svetlana Dimitrovna, Sagdullayev Shamansur Shaxsaidovich

O‘zbekiston Respublikasi Fanlar akademiyasi Akademik S.Y. Yunusov nomidagi  
O‘simlik moddalari kimyosi instituti 100170. O‘zbekistone-mail: sanoev.a85@mail.ru

Ushbu maqolada gepatotsit membranasini tiklaydigan, oksidlanish stressini kamayti-
radigan, yallig‘lanishni ingibirlaydigan va to‘qima regeneratsiyasini rag‘batlantiradigan 
«Gepalipin» farmatsevtik kompozitsiyasini yaratish natijalari keltirilgan. Tarkibi soya 
leksitini (≥90%), tomat po‘stidan ajratilgan likopin (≥75%), Glycyrrhiza glabra ildizidan 
olingan glitsirrizik kislota (≥80%) va ekdisten (≥99%) komponentlaridan iborat. Kom-
pozitsiya farmakopeyaga mosligi FSP 42 Uz–18243068–2025 bo‘yicha tasdiqlandi. «Ge-
palipin» sinergiya asosida yuqori samaradorlikka ega bo‘lib, mavjud analoglarga nisbat-
an nojo‘ya ta’siri kam hisoblanadi.

Kalit so‘zlar: leksitin, likopin, glitsirrizin kislotasi, ekdisten, gepatoprotektor,  
fosfolipid.
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ega bo‘lgan gepatoprotektor farmatsevtik kompozitsiya – «Gepalipin» texnologiya-
sini ishlab chiqishdan iborat. Materiallar va tadqiqot usullari: Tad-

qiqotda gepatoprotektor xususiyatga 

ega farmatsevtik kompozitsiyani yara-

tish maqsadida to‘rtta asosiy komponent tanlandi: soyadan olingan farmatsevtik tozalikdagi leksitin (≥90% fosfolipid), to-mat po‘stidan ajratilgan likopin (≥75%), 
Glycyrrhiza glabra L. ildizidan olingan glitsirrizin kislotasi (≥80%) va O‘simlik 
moddalar kimyosi institutida olingan ek-disten substansiyasi (≥99% ekdisteron). 
Komponentlar tanlanishida ularning bio-

logik faolligi, biri-biri bilan farmakologik 

mos kelishi, hamkor ta’sir (sinergiya) 

kuzati lishi, jigarda to‘qima va hujayra 

membranasida amalga oshadigan ta’sir 

mexanizmlari inobatga olindi. Barcha  

texnologik jarayonlar fotodegradatsiya va 

oksidla nishning oldini olish maqsadida 

kislorod kirishini cheklash sharoitida olib 

borildi.

1. Leksitinni farmatsevtik tozalash 
usuli: Oziq-ovqat sanoatida ishlatiladi-

gan soya leysitini tarkibida fosfolipidlar 

bilan birga neytral yog‘lar, pigmentlar va 

oqsil aralashmalari bo‘ladi. Farmatsevtik 

tozalikka erishish uchun leksitin quyidagi bosqichlarda qayta ishlanadi: (1) etanolli degreazatsiya, (2) dekolorizatsiya, (3) fil-tratsiya, (4) etanolni vakuumda ajratish va 
(5) standartlashtirish. Birinchi bosqichda 95% etanol bilan 40–45°C haroratda 1 
soat davomida aralashtirish orqali neytral yog‘lar chiqarib tashlandi; dekolorizatsi-ya bosqichida 0,5–1,0% aktivlashtirilgan ko‘mir qo‘shilib 60°C haroratda 30 daqiqa davomida aralashtirildi. Keyin filtratsiya qilinib, etanol vakuumda 40–50°C haro-

ratda bug‘latildi. Quritilgan mahsulotning namligi ≤1% bo‘lib, fosfolipid ulushi ≥90–95% gacha yetdi.

2. Tomat po‘stidan likopin ajra-
tish usuli: Likopin antioksidantligining 
yuqoriligi sababli kompozitsiyada perok-

sid oksidlanish jarayonlarining ingibir-

lovchi komponenti sifatida tanlandi. To-mat po‘stlari 40–45°C haroratda quritildi, 0,5–1 mm maydalikdagi zarrachalargacha maydalanib, 96% etanolda 60°C harorat-da gidromodul 1:10 nisbatda ekstraktsi-ya qilindi. Ekstraktsiya 3 marta amalga oshirildi. Barcha filtratlar birlashtirilib, 
etanol vakuum-bug‘latgichda ajratildi. Konsentrat n-geksan bilan fraksiyalandi; 
geksanli faza likopinga boy bo‘lib, qay-tadan vakuumda bug‘latilib ≥75% tozalik-

da likopin olindi.

3. Glycyrrhiza glabra L. ildizidan 
glitsirrizin kislotasini ajratish: Mayda-langan ildiz (2–4 mm) gidromodul 1:12 nisbatda 60°C haroratda suvli ekstraktsi-ya qilindi. Filtrat 10 kDa membrana bilan ultrafiltratsiya qilinib, yuqori molekula-

li aralashmalar (oqsillar, polisaxaridlar, 

smola hosil qiluvchi moddalari) chiqa-

rib tashlandi. Quyuqlashtirishdan so‘ng H₂SO₄ yordamida pH 2 gacha tushirilib, 
texnik glitsirrizin kislotasi cho‘kmaga kel-tirildi. U 96% spirtda eritilib, PDS LXA 8101 makrog‘ovakli qatronda adsorbsiya – desorbsiya qilindi. 60–80% etanol frak-siyalarda ≥80% tozalikda glitsirrizin kis-

lotasi olindi.

4. Ekdisten substansiyasi: Ekdisten 
O‘simlik moddalar kimyosi institutida 

standartlashtirilgan texnologiya asosida olindi, tozaligi ≥99% bo‘lib, hujayra regen-

eratsiyasida biostimulyator sifatida kom-

pozitsiyaga kiritildi.

5. “Gepalipin” farmatsevtik kom-
pozitsiyasini tayyorlash: Barcha kompo-

nentlar farmatsevtik tozalikda tayyorlan-

gandan so‘ng, quyidagi nisbatda kompozit-siyaga kiritildi: “Gepalipin” kompozitsiyasi tarkibi (1-jadval).                                                                                    



66

FARMATSIYA, № 6 / 2025

Komponentlar 40°C haroratda gomo-

gen massa holiga keltirildi va vakuumda namligi ≤2% bo‘lguncha quritildi. Tayyor 
kompozitsiya gomogen, pasta ko‘rinishi-da bo‘lib, FSP-42 Uz–18243068–2025 
talablariga mos kelishi sifat va miqdoriy 

ko‘rsatgichlari nazorati orqali tasdiqlandi.

Tadqiqot natijalari “Gepalipin” far-

matsevtik kompozitsiyasining tarkibiy 

komponentlari o‘zaro mos tanlanganini 

va ularning sinergetik samaradorligini 

tasdiqladi. Leksitinni etanolli degreazatsi-

ya hamda adsorbsion tozalash orqali far-

matsevtik sifatga yetkazish fosfolipidlar ulushini 90–95% gacha oshirdi. Bu fos-

fatidilxolinning gepatotsit membranasida 

integratsiyalanishi uchun zarur farmako-

peya talablardan yuqoridir.

Likopin etanolli ekstraktsiya va n-gek-sanli fraksiyalash orqali ≥75% tozalikda ajratildi. Konjugatsiyalangan π-elektron 
tizimiga ega bo‘lgan bu karotinoid lipid 

peroksidlanishini samarali to‘xtatdi. Lek-

sitin matritsasiga birlashtirilishi uning 

membranaga yetkazilishini osonlashti-rib, antioksidant faolligini 2–3 barobar 
oshirdi.Glitsirrizin kislotasi ≥80% tozalik-da ultrafiltratsiya va H₂SO₄ yordamida 

cho‘ktirish, so‘ngra adsorbsiya–desorbsi-

ya bosqichlari orqali olindi. U yallig‘lanish mediatorlarini (TNF-α, IL-6) va COX-2, NF-κB signal yo‘llarini ингibirlash orqali ge-patoprotektiv ta’sir ko‘rsatadi[12–16].
Ekdisten esa mitoxondriyalarda ATP 

sintezini faollashtirib, to‘qima regene-

ratsiyasini tezlashtiruvchi biostimulya-

tor sifatida kompozitsiyaga kiritildi. U va 

glitsirrizin kislotasining kombinatsiyasi 

virusli va toksik gepatitda regeneratsiya 

jara yonlarini kuchaytirishi ilmiy adabiyot-

larda tasdiqlangan.

Umumlashtirilganda, “Gepalipin” quyi-

dagi mexanizmlar orqali kompleks himoya ta’siri ko‘rsatadi:Leksitin: membrana tiklanishiLikopin: oksidlanish stressining ka-

mayishiGlitsirrizin kislotasi: yallig‘lanishni in-

gibirlashEkdisten: regeneratsiyaning faollashu-

vi

Ko‘p komponentli tarkibi va sinerge-

tik ta’siri sababli “Gepalipin” mavjud mo-

nokomponentli gepatoprotektor vosita-

larga nisbatan samaraliroq va xavfsizroq 

bo‘lib, kompleks jigar shikastlanishlarida 

qo‘llash uchun istiqbolli hisoblanadi.

               1-jadval 
“Gepalipin” kompozitsiyasi  tarkibi

Moddalar
Miqdori 

(100g mahsulotga)
Funktsional roli

Leksitin (fosfolipid ≥90%) 84,4 g
Membrana reparatsiyasi, fosfolipid 

matritsasi

Glitsirrizin kislotasi (≥80%) 10,0 g
Yallig‘lanishga qarshi, 

immunomodulyator

Ekdisten (≥99%) 5,0 g Regeneratsiyani rag‘batlantiruvchi

Likopin (≥75%) 0,6 g
Antioksidant, lipid peroksidatsiyasini 

ingibirlovchi
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Xulosa: O‘tkazilgan tadqiqotlar asosi-
da gepatotsit shikastlanishi patogene-

zining bir nechta zvenolarini qamrab ola-

digan, sinergetik ta’sirga ega bo‘lgan ge-

patoprotektor farmatsevtik kompozitsiya 

– “Gepalipin”ni olish texnologiyasi ishlab 

chiqildi. Kompozitsiya tarkibiga kiritilgan soya leksitini (≥90%), tomat po‘stidan ajratilgan likopin (≥75%), Glycyrrhiza 
glabra L. ildizidan ajratilgan glitsirrizin kislotasi (≥80%) va ekdisten (≥99%) bir-
bi rini farmakologik jihatdan to‘ldiruvchi 

va kuchaytiruvchi komponentlar sifatida 

o‘zini namoyon qildi.

 Leksitin gepatotsit membranasini tik-

lovchi fosfolipid matritsasi bo‘lib xizmat qildi; likopin lipidlarning peroksid oksid-
lanishi jarayonlarini ingibirlab, antiok-sidant himoyani ta’minladi; glitsirrizin 
kislotasi yallig‘lanishni pasaytiruvchi va immunomodulyator ta’sir ko‘rsatdi; ek-

disten to‘qima regeneratsiyasini rag‘bat-

lantirdi.

Kompozitsiyaning fosfolipid asosida 

shakllantirilishi biologik faol moddalar-

ning gepatotsit membranasiga yetkazili-

shini osonlashtirdi, bu esa ta’sir tezligi va 

intensivligini oshirdi. Farmatsevtik leksi-

tinni tozalash, likopin va glitsirrizin kis-

lotasini ajratishda qo‘llanilgan texnologi-

yalar yuqori tozalikdagi substansiyalar olish imkonini berdi va mahsulot FSP 42 Uz–18243068–2025 talablariga javob 
berishi bilan tasdiqlandi.

Analog preparatlar bilan taqqoslan-

ganda, “Gepalipin” monokomponentli 

emas, balki ko‘pkomponentli gepatopro-

tektor vosita hisoblanadi. Kompozitsiya-

ning afzalliklari shundaki, u membrana 

reparatsiyasi, antioksidant himoya, yal-

lig‘lanishni ingibirlash va to‘qima regener-

atsiyasini bir vaqtning o‘zida qo‘llab-quv-

vatlaydi. Shuning uchun “Gepalipin” virus-

li, toksik va dori vositalari bilan bog‘liq ji-

gar shikastlanishlarida kompleks terapiya 

vositasi sifatida qo‘llash uchun istiqbolli 

mahalliy preparat hisoblanadi.Foydalanilgan adabiyotlar:1. World Health Organization (WHO). Global Hepatitis Report 2024. Geneva: World Health Organization, 2024.
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РАЗРАБОТКА МЕТОДА ПОЛУЧЕНИЯ ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОЙ КОМПОЗИЦИИ 
«ГЕПАЛИПИН» С ГЕПАТОПРОТЕКТОРНЫМИ СВОЙСТВАМИ

Саноев Акбар Исомиддинович, Хидоятова Шахноза Комил кизи,
Гусакова Светлана Димитровна, Сагдуллаев Шамансур Шахсаидович

Институт химии растительных веществ Академии наук Республика 
Узбекистан имени Академика С.Ю.Юнусова. 100170. Узбекистан

sanoev.a85@mail.ru
В данной статье представлены ре-

зультаты разработки фармацевтиче-
ской композиции «Гепалипин», облада-
ющей способностью восстанавливать 
мембраны гепатоцитов, снижать 
окислительный стресс, ингибировать 
воспалительные процессы и стимули-
ровать регенерацию тканей. Состав 
включает соевый лецитин (≥90%), ли-
копин, выделенный из кожуры тома-
тов (≥75%), глицирризиновую кислоту 
из корней Glycyrrhiza glabra (≥80%) и 

экдистен (≥99%). Соответствие ком-
позиции требованиям фармакопеи под-
тверждено стандартом ФСП 42 Уз–
18243068–2025. «Гепалипин» обладает 
высокой эффективностью за счет си-
нергетического действия компонентов 
и характеризуется меньшим количе-
ством побочных эффектов по сравне-
нию с существующими аналогами.

Ключевые слова: лецитин, лико-
пин, глицирризиновая кислота, экди-
стен, гепатопротектор, фосфолипид.
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This article presents the results of de-
veloping the pharmaceutical composition 
“Gepalipin,” which has the ability to restore 
hepatocyte membranes, reduce oxidative 
stress, inhibit inflammatory processes, and 
stimulate tissue regeneration. The compo-
sition includes soybean lecithin (≥90%), ly-
copene isolated from tomato peels (≥75%), 
glycyrrhizinic acid extracted from Glycyr-
rhiza glabra roots (≥80%), and ecdyster-
one (≥99%). The compliance of the compo-

sition with pharmacopeial standards has 
been confirmed according to FSP 42 Uz–
18243068–2025. “Gepalipin” demonstrates 
high efficacy due to the synergistic action 
of its components and is characterized by 
fewer side effects compared to existing an-
alogs.

Keywords: lecithin, lycopene, glycyr-
rhizinic acid, ecdysterone, hepatoprotector, 
phospholipid.
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Введение. Одним из перспектив-ных ферментов используемых в  кли-нической практике является серрати-опептидаза (СП), протеолитический фермент бактериального происхожде-ния, обладающий выраженными про-тивовоспалительными, антифиброти-ческими и муколитическими свойства-ми [1].  За счет низкой стабильности 

серратиопептидазы при хранении, а также высокой чувствительностью к условиям среды (pH, температура, при-сутствие протеазных ингибиторов), её практическое использование суще-ственно ограничено [2]. Это  снижает срок годности препарата и затрудняет создание удобных и эффективных ле-карственных форм [3-6].

УДК.615.276

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МЕТОДА ИММОБИЛИЗАЦИИ ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ 
СЕРРАТИОПЕПТИДАЗЫ С ПРОЛОНГИРУЮЩИМ ДЕЙСТВИЕМ

Тиллаева Гулнора Урунбаевна,1 Абдуваситова Наргиза Потиховна1, 
Шомуратов Шавкатбек Абдуганиевич 2,  

Жамолиддинова Мохинур Жамолиддиновна
1Ташентский фармацевтический институт, г.Ташкент,  

Республика Узбекистан
2Институт биоорганической химии им.академика А.С.Садикова АН РУз,  

г.Ташкент, Республика Узбекистан
gulnoratillaeva@gmail.com

В работе представлены результаты исследования иммобилизации фермен-
та серратиопептидазы (СП) на полиальдегидном декстране (ПАД) с целью по-
вышения стабильности и пролонгации его биологической активности. Серра-
тиопептидаза- протеолитический фермент бактериального происхождения, 
обладающий выраженными противовоспалительными, антифибротическими 
и муколитическими свойствами, однако её практическое применение ограни-
чено из- за  низкой устойчивостью к внешним воздействиям. Для решения дан-
ной проблемы проведена функционализация декстрана методом периодатного 
окисления с образованием реакционноспособных альдегидных групп, способных 
к ковалентному связыванию с аминогруппами белка через образование основа-
ний Шиффа. Полученные комплексы исследованы методами ИК-спектроскопии и 
спектрофотометрии. Анализ спектров подтвердил образование C=N связей и на-
личие амидных полос, указывающих на успешную иммобилизацию фермента при 
сохранении структуры полисахарида. Оптимальными условиями иммобилизации 
определены соотношение СП:ПАД = 1:3 и диапазон pH 6,5–7,5.  

Ключевые слова: серратиопептидаза, иммобилизация, декстран, полиалде-
гид декстран, биоконъюгат.
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FARMATSIYA, № 6 / 2025Для повышения стабильности фер-ментов и расширения их функцио-нальных возможностей применяются различные методы, особенно  активно применяются методы иммобилизации на различных органических и неорга-нических носителях. Иммобилизация позволяет не только увеличить устой-чивость фермента к денатурирующим факторам, но и облегчает его повтор-ное использование, что особенно важ-но для промышленных и фармацевти-ческих применений [7]. Полисахариды и их производные являются одним из более доступным материалов и пред-ставляют особый интерес. Они облада-ющие рядом преимуществ: биосовме-стимостью, нетоксичностью, доступ-ностью и возможностью химической модификации. Их также используют в качестве матриц для доставки ле-карств, гидрогелей и носителей биомо-лекул.Среди перспективных материалов такого рода для иммобилизации яв-ляется полиальдегид декстран (ПАД) – производное декстрана, получаемое путём окисления периодатом. Через механизмы образования шифовых ос-нований, они способны образовывать ковалентные связи с аминогруппами белков, что и позволяет фиксировать фермент на полимерной матрице. ми-нимизируя утрату активности [8]. Ис-пользование декстрановых носителей увеличивает устойчивость к действию внешних факторов, обеспечивает вы-сокую биосовместимость, и  тем самым может перспективно влиять  на  созда-ние пролонгированных лекарствен-ных форм.
Цель исследования.  Изучение осо-бенностей иммобилизации  серратио-пептидазы  к полиальдегид декстрану, 

с целью  получения  устойчивого и про-лонгированнного действия фермента.
Материалы и методы исследова-

ний.В работе использовали фер-мент Серратиопептидазы марки 
– MSDS Serratiopeptidase, Edvenced 

enzymes, Evertogen Life Scences LTD, 

Hyderabad|Mumbai| , Indiy|Europe, Purity>98% ; декстран (Pharmacosmos, Дания, Mr = 40 000). ИК-спектры образцов снимали на приборе ИК-спектрометр Bruker Vector_22 в таблетках KBr (3 мг образ-ца/300 мг KBr) в диапазоне длин волн 400–4000 см-1. Спектрофотометриче-ские исследования образцов прово-дили на спектрофотометре «UV 1280» (Shimadzu, Япония) в диапазоне длин волн 200-500 нм.Полиальдегид декстрана получали  периодатным окислением декстрана в течении 6 часов, при температуре 25°С. После чего реакционную смесь встав-ляли на диализ на 24 часа, затем  вы-деляли путем лиофильной сушки [10].
Иммобилизация серратиопептида-

зы. Подготовленный раствор фермента добавляли в раствор ПАД в соотноше-ниях (к общему количеству белка, мг) 0.5, 1.0, 2.0, 4.0 мг белка на 0.5 г носи-теля. Иммобилизацию проводили в течении 6-24 часов при 20–25°C и при различных рН (рН 2-10). Продукт выде-ляли лиофилизацией после 24-часово-го диализа.  Степень иммобилизации серра-тиопептидазы на ПАД определяли по уменьшению концентрации белка в растворе после реакции связывания. В качестве контроля использовали ис-ходный раствор фермента (до добавле-ния носителя). Концентрацию белка в образцах измеряли методом Бредфор-
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FARMATSIYA, № 6 / 2025да (спектрофотометрически при 280 нм) на спектрофотометре с использо-ванием стандартной кривой, построен-ной по альбумину сыворотки бычьего. Степень иммобилизации рассчитыва-ли по формуле:СИ, % СИ, % = Сисх−СсуперСисх  х 100 где: Cисх – исходная концентрация фер-мента в реакционной смеси (мг/мл);
Cсупер  – концентрация несвязанного фермента в супернатанте (мг/мл). 

Результаты и обсуждениеС целью получения матрицы для иммобилизации серратиопептида-зы, проводили функционализацию декстрана путем периодатного окис-ления. При периодатном окислении декстрана идет разрыв связи между С2-С3 и С3-С4 углеродами с образова-нием альдегидных групп. Схематиче-ски уравнение реакции можно изобра-зить следующим образом (рисунок 1):

Рисунок 1. Возможные варианты периодатного окисления α-1,6-глюкозного 
звена декстрана. (A) Атака периодата по связи C3–C4; (B) по связи C3–C2; 

(C) двойное окисление.Реакция проводилась с использо-ванием водного раствора NaIO₄ при температуре 25°С в течение 6 часов в склянках из темного стекла для пре-дотвращения фотодеструкции реаген-та. Полученный продукт был очищен путём диализа против дистиллиро-ванной воды и высушен лиофилизаци-ей. Анализ содержания функциональ-ных групп показал, что количество окисленных звеньев в макромолекуле декстрана составляет 25-30 моль%.Полученный полиальдегид декстрана (ПАД) обладал хорошей 

растворимостью в воде и формиро-вал прозрачные растворы без призна-ков агрегации. Важно отметить, что степень окисления можно регулиро-вать изменением соотношения NaIO₄/декстрана и времени реакции. В  ис-следовании выбрана оптимальная сте-пень окисления (25-30 моль%),  кото-рая позволяла сохранить достаточ-ную длину полисахаридной цепи для формирования стабильной матрицы и  одновременно ввести необходимое ко-личество реакционноспособных альде-гидных групп.
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FARMATSIYA, № 6 / 2025Далее проводили иммобилизацию фермента серратиопептидазы на ПАД. При ваимодействии фермента с ПАД идет реакция нуклеофильного присо-единения белковых молекул за счёт взаимодействия с ε-аминогруппами 
лизиновых остатков фермента с альде-гидными группами полисахарида. Образование азометиновой связи между ферментом и ПАД установлена методом ИК-спектроскопии (рис.2) .

Рисунок 2. ИК-спектра иммобилизованной серратиопептидазы на ПАДКак видно, ИК-спектр системы «сер-ратиопептидаза – ПАД» демонстриру-ет ряд характерных полос, позволяю-щих сделать выводы о иммобилизации фермента. В области 3400–3200 см⁻¹ наблюдается широкая полоса, обу-словленная валентными колебаниями гидроксильных групп полисахарида и N–H-групп аминокислотных остат-ков белка. Увеличение ширины и сме-щение максимума свидетельствуют о развитии водородных связей при обра-зовании комплекса. Полосы при 2930–2850 см⁻¹ соответствуют валентным колебаниям связей C–H метиленовых и метиновых групп глюкозных звеньев, а также боковых радикалов аминокис-

лот. Характерная полоса около 1730 см⁻¹, отвечающая за карбонильные ко-лебания альдегидных групп декстрана, после иммобилизации уменьшается по интенсивности, что указывает на их участие в реакции с аминогруппами серратиопептидазы.Важным подтверждением образо-вания ковалентных связей служит по-явление полосы в области 1638–1640 см⁻¹, связанной с колебаниями C=N-групп, характерных для оснований Шиффа. Одновременно фиксируются интенсивные полосы при 1650–1640 см⁻¹ (Amide I) и 1540 см⁻¹ (Amide II), свидетельствующие о присутствии белкового компонента. В диапазоне 
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FARMATSIYA, № 6 / 20251200–1000 см⁻¹ сохраняются харак-терные полосы C–O–C колебаний гли-козидных связей декстрана, что под-тверждает стабильность полисахарида при проведении реакции окисления и иммобилизации.Таким образом, ИК-спектроскопиче-ский анализ достоверно подтверждает успешную иммобилизацию серратио-пептидазы на ПАД за счёт образования иминных связей (оснований Шиффа) между альдегидными группами поли-сахарида и аминогруппами белка при сохранении структурной целостности носителя.Далее проводили исследование подбора оптимального условия для 

иммобилизации серратиопептидазы к ПАД. Массовых соотношение фермента и полисахаридного носителя является критическим параметром, определяю-щим эффективность иммобилизации. Исследование влияния массовых соотношения «фермент/носитель» на эффективность иммобилизации показало, что с увеличением концен-трации носителя степень связывания серратиопептидазы с ПАД возрастала. Максимальное связывание (92 ± 2%) наблюдалось при соотношении 1:6, что свидетельствует о высокой функ-циональной ёмкости диальдегидного декстрана( рис. 3).

Рисунок 3. Зависимость эффективности иммобилизации от  
соотношения серратиопептидазы:ПАД

Однако степнь иммобилизации влияет на активность фермента. При чрезмерном увеличении количества носителя (1:6) может привести к сни-жению удельной активности, что будет связано с избыточной многоточечной фиксацией белковой молекулы и ча-

стичной блокировкой активных цен-тров.Оптимальным режимом иммобили-зации является соотношение 1:3, и со-четание высокой степени связывания (85±2%). Эти результаты указывают на необходимость баланса между коли-
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FARMATSIYA, № 6 / 2025чеством реакционноспособных групп носителя и сохранением нативной кон-формации фермента.Важную роль определяющих эф-фективность иммобилизации фермен-тов на полисахаридных носителях, яв-ляется рН реакционной среды.Оптимальный диапазон pH для им-мобилизации серратиопептидазы на ПАД находится в пределах 6,5–7,5, где достигается компромисс между эффек-тивностью образования ковалентных связей.
Заключение. В результате прове-дённого исследования установлено, что полиальдегид декстран, получен-ный методом периодатного окисле-ния, является эффективным биополи-мерным носителем для иммобилиза-ции серратиопептидазы. Проведённые спектроскопические исследования подтвердили образование ковалент-ных связей между альдегидными груп-пами ПАД и аминогруппами фермен-та, что обеспечивает прочную фикса-цию белка на матрице и повышает его устойчивость к внешним факторам. Оптимальные условия иммобилиза-ции соответствуют нейтральной среде (pH 6,5–7,5) и массовые соотношению фермент:носитель 1:3, обеспечиваю-щему высокий выход связывания (до 90%). В настоящее время проводятся исследования по изучению активности и стабильности иммобилизованного фермента с целью  создания разрабо-ток новых пролонгированных лекар-ственных форм на основе иммобилизо-ванных ферментов.
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The paper presents the results of a study 
on the immobilization of the enzyme serra-
tiopeptidase (SP) onto polyaldehyde dextran 
(PAD) with the aim of increasing stability and 
prolonging its biological activity. Serratio-
peptidase is a proteolytic enzyme of bacterial 
origin with pronounced anti-inflammatory, 
antifibrotic, and mucolytic properties; howev-
er, its practical application is limited by low 
resistance to external influences. To address 
this problem, dextran was functionalized by 
periodate oxidation to form reactive aldehyde 
groups capable of covalent binding with pro-
tein amino groups through Schiff base forma-
tion. The obtained complexes were studied by 
IR spectroscopy and spectrophotometry. Spec-
tral analysis confirmed the formation of C=N 
bonds and the presence of amide bands, indi-
cating successful enzyme immobilization while 
preserving the polysaccharide structure. The 
optimal immobilization conditions were de-
termined to be a SP:PAD ratio of 1:3 and a pH 
range of 6.5–7.5.

Keywords: serratiopeptidase, immo-
bilization, dextran, polyaldehyde dextran, 
bioconjugate.
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Ishda ferment serratiopeptidazani (SP) 
polialdegid dekstranga (PAD) immobilizatsiya 
qilish natijalari keltirilgan bo‘lib, maqsad un-
ing barqarorligini oshirish va biologik faolligini 
uzaytirishdir. Serratiopeptidaza – bu bakterial 
kelib chiqishli proteolitik ferment bo‘lib, kuchli 
yallig‘lanishga qarshi, antifibrotik va mukolitik 
xususiyatlarga ega, biroq uning amaliy qo‘lla-
nilishi tashqi ta’sirlarga nisbatan past chidam-
liligi bilan cheklangan. Ushbu muammoni hal 
etish uchun dekstran periyodat oksidlanishi 
usuli bilan funksionalizatsiya qilinib, oqsilning 
aminogruppalari bilan Shiff asoslari hosil bo‘li-
shi orqali kovalent bog‘lanish hosil qila oladi-
gan reaktiv aldehid guruhlari hosil qilingan. 
Olingan komplekslar IA-spektroskopiyasi va 
spektrofotometriya usullari bilan tadqiq etil-
gan. Spektrlar tahlili C=N bog‘lanishlarining 
hosil bo‘lishini va polisaxarid tuzilishini saqla-
gan holda fermentning muvaffaqiyatli immo-
bilizatsiyasini ko‘rsatuvchi amid bantlarining 
mavjudligini tasdiqladi. Immobilizatsiyaning 
optimal sharoitlari sifatida SP:PAD = 1:3 nis-
bati va pH 6,5–7,5 diapazoni aniqlangan.

Kalit so‘zlar: serratiopeptidaza, immo-
bilizatsiya, dekstran, polialdegid dekstran, 
bikon’yugat
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Введение. Офтальмологические заболевания остаются одной из клю-чевых проблем здравоохранения, ока-зывая значительное влияние как на качество жизни пациентов, так и на со-циально-экономическое развитие об-щества в целом. По оценкам Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), более 2,2 миллиарда человек по всему миру страдают нарушениями зрения или полной слепотой, причём в более чем 1 миллиарде случаев ухудшения зрения можно было бы избежать или успешно лечить при условии своевре-менной диагностики, качественной 

медицинской помощи и доступности необходимых лекарственных препара-тов [1].Одним из наиболее распространён-ных офтальмологических заболеваний является катаракта. По данным иссле-дований, каждый шестой человек стар-ше 40 лет страдает катарактой. В эко-номически развитых странах заболева-ние выявляется всё чаще, в том числе в среднем возрасте, а среди лиц старше 80 лет катаракта диагностируется у примерно 80% населения [2,6].Ещё одной актуальной проблемой остаётся глаукома, распространён-
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В статье представлен анализ динамики ввоза и производства офтальмо-
логических лекарственных средств (ОЛС) в Республике Узбекистан за период 
2009–2024 годов. Исследование основано на данных DRUG AUDIT и охватывает 
широкий спектр показателей: объёмы импорта и локального производства, доли 
стран-поставщиков и производителей, ассортимент по международным непа-
тентованным наименованиям (МНН), а также лекарственные формы. Отмече-
на положительная динамика развития фармацевтического рынка ОЛС, включая 
рост доли отечественных препаратов, усиление локализации и изменения ассор-
тимента. Полученные результаты могут быть использованы для разработки 
стратегии лекарственного обеспечения, повышения доступности и эффектив-
ности терапии офтальмологических заболеваний.

Ключевые слова: офтальмологические лекарственные средства, фармацев-
тический рынок, импорт, производство, динамика поставок.
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FARMATSIYA, № 6 / 2025ность которой продолжает расти, что подтверждается результатами попу-ляционных исследований последнего десятилетия [3,6]. В странах с высоким уровнем дохода возрастная макуляр-ная дегенерация (ВМД) лидирует сре-ди причин слепоты и инвалидизации людей старше 50 лет [4,5].В последние годы также отмечается рост числа других офтальмологических заболеваний, таких как диабетическая ретинопатия, синдром сухого глаза и различные инфекционные поражения глаз. Эти патологии охватывают все возрастные группы, однако особенно уязвимыми являются пожилые люди, пациенты с сахарным диабетом, а так-же дети.Согласно статистике в Республике Узбекистан, наибольшая доля офталь-мологических заболеваний приходит-ся на взрослое население – 64%. Дети составляют 26% случаев, а подростки – 10%. При анализе распространённо-сти конкретных заболеваний выявле-но, что 65% случаев приходится на ми-опию, 18% – на катаракту, и 17% – на глаукому [6].В связи с этим фармацевтический рынок офтальмологических лекар-ственных средств (ОЛС) в Узбекистане развивается в соответствии с мировы-ми тенденциями: наблюдается рост доли инновационных препаратов, ак-тивизируется локализация производ-ства, а также повышаются стандарты безопасности и эффективности про-дукции. По прогнозам аналитической платформы Stat.uz, объём выручки в сегменте средств по уходу за глазами в Узбекистане в 2024 году достигнет 9,32 млн долларов США, при ожидае-мом среднем ежегодном росте на уров-не 7,85% в период с 2024 по 2029 годы. 

Это свидетельствует о возрастающем спросе на офтальмологические препа-раты, вызванном как объективными медицинскими потребностями, так и усиливающимся вниманием к вопро-сам профилактики и ранней диагно-стики [7,8,9].Таким образом, обеспечение насе-ления эффективными и доступными офтальмологическими лекарственны-ми средствами становится одной из приоритетных задач развития фарма-цевтической отрасли.
Цель исследования. Анализ тен-денций развития фармацевтического рынка офтальмологических лекар-ственных средств в Республики Узбе-кистан с целью повышения доступно-сти и эффективности терапии для на-селения.
Методы и материалы. Для дости-жения поставленной цели был про-ведён анализ закупок лекарственных средств, применяемых при офтальмо-логических заболеваниях. Материалом для исследования послужили отчёт-ные данные DRUG AUDIT за 2009-2024 годы.В исследовании применялись ква-лиметрические методы, а также мар-кетинговый анализ ассортимента офтальмологических лекарственных средств.
Результаты исследования. За пе-риод с 2009 по 2024 год объём ввоза офтальмологических лекарственных средств в Узбекистане демонстриро-вал относительно стабильную динами-ку с максимальным значением в 2022 году – 14,5 млн упаковок. В 2023 году наблюдается резкое снижение почти в пять раз – до 3,9 млн упаковок. Однако в 2024 году объём вновь вырос и соста-вил 14,2 млн упаковок (рис. 1). 
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Рис. 1. Динамика ввоза офтальмологических ЛС, 2009–2024 гг., млн.уп.Большую долю фармацевтического рынка занимают зарубежные производи-тели. Однако отечественные предприятия демонстрируют устойчивую тенден-цию к росту: с 27,1 тыс. упаковок в 2009 году до 4,68 млн упаковок в 2024 году. Доля местной продукции в общем объёме ввоза в 2023 году достигла 51,3% (1,99 млн упаковок). Ввоз из стран СНГ остаётся стабильным; пик приходится на 2020 год – 5,64 млн упаковок (рис. 2).

Рис.2. Анализ ввоза офтальмологических ЛС по группам стран, млн.уп.На следующем этапе мы провели анализ по странам производителей. Офтальмологические ЛС производят-ся в 22 странах. Из них в ТОП-10 стран по состоянию на 2024 год входят та-кие страны, как Узбекистан, Индия, Украина, Белоруссия, Вьетнам, Россия, Турция, Румыния, Египет, Финляндия. Стоит отметить, что Турция вошла на рынок с 2014 года - 9230 упаковок и в 2024 году составила 430,885 упако-вок, а Вьетнам на рынке только с 2022 года (308,710 упаковок) и на 2024 год занимает 5 место – 643,560 упаковок. 

Основные страны производители 2009 года Китай (1,171,510 упаковок) и Рос-сия (958,922 упаковок) потеряли свои лидирующие позиции за 15 лет. Также лекарственные средства таких стран как, Польша, Иран, Канада, Франция пе-рестали ввозится в страну с 2022 года.Следующая задача исследова-ния состоит в том, чтобы проанали-зировать объём лекарств по произ-водителям. В десятку производите-лей входят OOO “Merrymed farm”, АО “Фармак”, РУП «Белмедпрепараты», ООО “World Medicine”, Swiss Healthcare 
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pharmaceutical, Systochem Laboratories Ltd, Laborate pharmaceuticals Ltd. По итогам 2024 года отечественный про-изводитель ООО “Merrymed farm” – 

3.1 млн. уп занимает первое место по производителям, также производите-ли ООО “Асептика”-0,66 млн. уп и ООО “Dentafill Plyus” -0,65 млн. уп занимают лидирующие позиции (таблица 1).
Таблица 1. 

Анализ объема фармацевтического рынка по производителям

№ Производитель 2020 2021 2022 2023 2024

1 ООО «Merrymed Farm» 0,75 млн 0,75 млн 1,1 млн 1,76 млн 3,1 млн
2 АО «Фармак» 1,5 млн 1,1 млн 0,7 млн 0,16 млн 1,4 млн
3 РУП «Белмедпрепараты» 0,06 млн 0,06 млн 0,13 млн 0,05 млн 1,15 млн
4 ООО “World Medicine” 0,29 млн 0,5 млн 0,74 млн 0,14 млн 0,83 млн
5 Swiss Healthcare Pharm. Ltd. – – 0,3 млн 0,4 млн 0,79 млн
6 ООО «Асептика» 0,41 млн 0,49 млн 0,63 млн 0,1 млн 0,66 млн
7 ООО «Dentafill Plyus» 1 млн 1,4 млн 1,7 млн – 0,65 млн
8 JSC Medipharco – – 0,3 млн 0,1 млн 0,64 млн
9 Systochem Laboratories Ltd. – – – – 0,59 млн
10 Laborate Pharmaceuticals Ltd. 0,17 млн 0,28 млн 0,46 млн – 0,55 млн

Следующей задачей исследования стал анализ объема лекарственных средств на фармацевтическом рын-ке по поставщикам офтальмологиче-ских ЛС. Результаты показывают, OOO «Merrymed farm» является оптовым поставщиком значительного количе-ства офтальмологических ЛС на ры-нок. Данная дистрибьюторская ком-пания контролирует 21,67 % рынка, 

то есть 3,1 млн.уп. ООО «Гранд фарм трейд» занимает второе место с 12,4% (1,76 млн. уп.) рынка. Дистрибьютор-ская компания ООО «Смарт-Фармо» за-нимает 8% (1,12 млн. уп) рынка. Такие компании, как ООО “Dentafill Plyus”, ООО «British Pharma» в 2023 году не ввозили на рынок офтальмологиче-ские ЛС (таблица 2).
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Таблица 2.
Объёмы поставок офтальмологических ЛС по  

дистрибьюторам, 2020–2024 гг.

№ Поставщик 2020 2021 2022 2023 2024

1 ООО «Merrymed Farm» 0,77 млн 0,75 млн 1,10 млн 1,76 млн 3,10 млн 
2 ООО «Гранд Фарм Трейд» 1,36 млн 1,58 млн 1,98 млн 0,48 млн 1,76 млн 
3 ООО «Смарт-Фармо» – – 0,20 млн 0,40 млн 1,12 млн 
4 ООО «Мерос Фарм» 1,69 млн 1,39 млн 1,33 млн 0,19 млн 0,82 млн 
5 ООО «Dentafill Plyus» 1,00 млн 1,40 млн 1,70 млн – 0,65 млн 
6 ООО «Асептика» 0,41 млн 0,49 млн 0,63 млн 0,10 млн 0,66 млн 
7 ООО «British Pharma» 0,17 млн 0,28 млн 0,46 млн – 0,55 млн 
8 ООО «Фарм Люкс Инвест» 0,99 млн 0,89 млн 0,96 млн 0,03 млн 0,49 млн 
9 ООО «Tar Pharm Alliance» – 0,02 млн – – 0,49 млн 
10 ООО «Curatio Pharm» 0,13 млн 0,06 млн 0,08 млн 0,02 млн 0,45 млн 

На следующем этапе были изуче-ны международные непатентованные наименования, где можно увидеть, что основную часть ввезённых ЛС составля-ют противомикробные и противовос-палительные средства. Dexamethasone and antiinfectives составляет основную часть ввоза в 2024 году – 3.94 млн. уп., tetracycline в 2009 году занимал первое место среди офтальмологических ЛС по МНН, то есть 1,13 млн. уп., а в 2024 году составил 2,17 млн. уп. Стоит от-метить, что moxifloxacin (0,33 млн. уп.), который занимает 10 место по МНН среди ввезённых офтальмологических ЛС, по регистрации занимает 1 место в 2024 году. Сhloramphenicol в тече-нии 13 лет (2009-2022 годы) занимал 

лидирующую позицию по ввозу среди офтальмологических ЛС, с 2023 года количество упаковок снизилось от 2,5 млн уп. до 0,26 млн. уп., в 2024 году со-ставил 0,59 млн.уп.Анализ по лекарственном формам показал, что офтальмологические ЛС производятся в разных лекарственных формах, т.е. капли, мазь, гель, таблет-ка, суспензия, спрей и т.д. В основном производятся в виде глазных капель – 6,95 млн.уп (2024 г.), мазь – 3,26 млн.уп. 92024 г.) и раствор-ампула -3,11 млн.уп. (2024 г.). Капсула, крем и порошок перестали ввозить с 2024 года. В виде спрея начали ввозить 2013 года – 2400 уп., а в 2024 году эта лекарственная форма выросла до 18,636 уп. Офталь-
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FARMATSIYA, № 6 / 2025мологические ЛС в виде эмульсий по-явились в 2014 году – 3,500 упаковок, самый высокий показатель был в 2021 году – 8,800 упаковок, в 2024 году по-низился до 2,426 упаковок.
Выводы1. В 2009–2024 гг. фармацевти-ческий рынок офтальмологических средств Узбекистана демонстрировал устойчивый рост ассортимента, объё-мов поставок и локального производ-ства, отражая его адаптацию к совре-менным требованиям здравоохране-ния.2. В структуре импорта отмечены сдвиги: снижение доли традиционных поставщиков (Китай, Россия) при росте поставок из Турции, Вьетнама и стран СНГ, а также укрепление позиций оте-чественных производителей (51,3% в 2023 г.).3. По международным наименова-ниям и формам выпуска преобладают противомикробные и противовоспа-лительные препараты (глазные капли, мази), при этом наблюдается рост вво-за спреев и сокращение капсул и по-рошков.4. Отмеченные тенденции подтвер-ждают необходимость поддержки ло-кализации производства, рациональ-ного планирования лекарственного обеспечения и внедрения современ-ных лекарственных форм для повы-шения доступности и эффективности терапии.
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Mazkur maqolada 2009–2024 yillar da-
vomida O‘zbekiston Respublikasida oftal-
mologik dori vositalarining (ODV) importi 
va ishlab chiqarish dinamikasi tahlil qilin-
gan. Tadqiqot DRUG AUDIT ma’lumotlariga 
asoslangan bo‘lib, import hajmi, mahalliy 
ishlab chiqarish ko‘rsatkichlari, yetkazib 
beruvchi davlatlar va ishlab chiqaruvchi-
lar ulushi, xalqaro patentlanmagan nomlar 
(XPN), shuningdek, dori shakllarini qamrab 
oladi. Tahlil natijalari O‘zbekistonda oftal-
mologik dori vositalari bozorining ijobiy 
rivojlanishini, ichki mahsulotlar ulushin-
ing ortishini, ishlab chiqarishning mahalli-
ylashtirilishini va assortimentning kengay-
ishini ko‘rsatadi. Natijalar dori ta’minoti 
strategiyasini shakllantirishda va davolash 
terapiyasi samaradorligini ta’minlashda 
muhim ahamiyatga ega.
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This article analyzes the dynamics 
of import and production of ophthalmic  
pharmaceutical products (OPPs) in the Re-
public of Uzbekistan from 2009 to 2024. 
Based on DRUG AUDIT data, the study eval-
uates various indicators such as import vol-
umes, local production, shares of supplier 
countries and manufacturers, internation-
al nonproprietary names (INNs), and dos-
age forms. The findings highlight a positive 
trend in the development of the ophthal-
mic pharmaceutical market, including the 
growing share of domestic products, in-
creased localization, and diversification of 
the range. The results may serve as a basis 
for improving drug policy, enhancing ac-
cessibility, and increasing treatment effec-
tiveness for ophthalmic diseases.

Keywords: ophthalmic drugs, pharma-
ceutical market, import, production, supply 
dynamics



84

FARMATSIYA, № 6 / 2025

Введение. В настоящее время в фармацевтической промышленности актуальным является создание биоло-гически активных добавок на основе лекарственного растительного сырья, так как они нашли широкое примене-ние в фармацевтической промышлен-ности. Кроме того, их безопасность и эффективность подтверждена много-вековым опытом народной медицины [1, 2].Известно, что биологически ак-тивные добавки (БАД) растительного происхождения характеризуются сво-им мягким и плавным воздействием на организм человека и минимальным побочным действиям при длитель-ном применении. Помимо этого, сырье природного происхождения содержит 

широкий спектр биологически актив-ных веществ, обладающих многими видами биологической активности. Лекарственные растения активно при-меняются в производстве БАД. Для расширения ассортимента изучаются растения народной медицины, много-вековые знания и опыт использования которых подтвердили их безопасность и эффективность Разработка эффективных биологи-чески активных добавок на основе су-хих экстрактов для поддержания пси-хоэмоциональной сферы, а также для лечения и профилактики нервных за-болеваний делает проводимые иссле-дования актуальными и перспектив-ными [3, 4]. С целью расширения ассортимен-
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В данной статье представлены результаты изучение  технологических па-
раметров композиции «Депресфан» состоящейся из смеси сухих экстрактов. Так-
же приводится результаты  исследования в области разработки технологии 
таблеток из данной композиции. Изучено влияние вспомогательных веществ на 
качество рекомендуемых таблеток, также были изучены технологические свой-
ства полученных таблеточных масс и готового продукта. В результате работы 
разработана технология таблеток «Депресфан» с удовлетворительными тех-
нологическими характеристиками, пригодного для таблетирования.
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FARMATSIYA, № 6 / 2025та успокоительных биологически ак-тивных добавок в фармацевтическом рынке Республики Узбекистан нами разработана удобная в применении таблеточная форма состоящее из сме-си сухих экстрактов лекарственных растений произрастающих на терри-тории РУз. По литературным данным выбранные нами в сырье содержатся биологически активные соединения, обеспечивающие широкий спектр био-логической активности, в том числе и успокоительным действием [4,5].Исходя из вышеизложенного, це-лью данного исследования явилось из-учить технологические свойства ком-позиции «Депресфан» состоящее из смеси сухих экстрактов и разработать технологию получения таблеток на его основе.
Материалы и методы исследова-

ний. В разработке были использованы готовые сухие экстракты, разрешен-ные к медицинскому применению: пу-стырник (ФСП-221759413142-2022), зверобой (ГФ РУз III-том, 1-часть, стр.14-143), корневище с корнями ва-лерианы (ФСП-221759413142-2022), зопник Регеля (сертификат соответ-ствия), листья Гинкго билобы (ВФС 42-Уз- 5462-2024). Для создания масс для таблетирования использовались сле-дующие вспомогательные вещества: картофельный крахмал, лактоза 80М, МКЦ «Интрацел», натрий гидрокарбо-нат аэросил А-380 и мальтодекстрин. Из антифрикционных вспомогатель-ных веществ кальций стеарат. В каче-стве связующего агента: вода очищен-ная, 3-5-7%-ый крахмальный клей-стер, этиловый спирт различной кон-центрации. Готовые сухие экстракты представляют собой тонкодисперсные порошки со специфическим запахом. 

Оценка качества полученных таблети-руемых масс проводилась согласно тре-бованиям ГФ РУз I-ый том, 1-часть §2.9. «Фармацевтические-технологические тесты». Исследования показателей сы-пучести, насыпной плотности и угла естественного откоса проводились на аппарате Erweka GTL (Германия). Мо-дельные таблетки готовили методом влажной грануляции. Оценку качества проводили согласно требованиям, ука-занным в ГФ РУз. Оценку внешнего вида таблеток осуществляли визуаль-но;  прочность на истирание определя-ли согласно ГФ РУз §2.9.7. Использовал-ся аппарат Erweka TAR 220; распадае-мость таблеток исследовали согласно ГФ РУз §2.9.1. Использовался аппарат Erweka ZT 221; растворения таблеток проводили на приборе «Вращающаяся корзина» ГФ РУз §2.9.3., растворитель – вода очищенная, температура сре-ды растворения (37±0,5)°С, вращения корзины 100 об/мин, время - 45 минут; прочность на раздавливания оценива-ли согласно ГФ РУз § 2.9.8.  Использо-вался аппарат Erweka TBH 225 D;  
Результаты и обсуждения. На пер-вом этапе исследований были отве-шены готовые сухие экстракты такие как: трава пустырника, трава зверобоя, корневище с корнями валерианы, тра-ва зопника Регеля, листья Гинкго би-лобы с точным навесом и каждую из них просеивали через сито диаметром 1000 мкм, далее экстракты объедини-ли и тщательно перемешали. Готовую композицию из смеси сухих экстрактов условно назвали «Депресфан». Далее были исследованы техно-логические свойства субстанции «Де-пресфан». Результаты представлены в таблице 1.
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Из приведенных в таблице 1 зна-чений, видно, что технологические характеристики композиции «Депрес-фан», такие как сыпучесть и остаточ-ная влажность неудовлетворительные. Исходя из этого, данная композиции показала необходимость добавление вспомогательных веществ для улуч-шения сыпучести и снижения гигро-скопичности с использованием влаж-ной грануляции [6]. Так как, получение таб леток из композиции «Депресфан» прямым прессованием не дает требуе-мого качества готового продукты. Это объясняется тем, что для производи-тельной работы таблеточных машин прессуемая масса должна обладать оптимальными технологическими ха-рактеристиками: сыпучестью, прессу-емостью и влажностью [6,7]. Данная композиция «Депресфан» не обладает такими характеристиками. В связи вышеизложенным в даль-нейших исследованиях нами прово-дились исследования по разработке технологии таблеток «Депресфан» 

методом влажной грануляции. Для этого в стандартных условиях были приготовлены 5 экспериментальных образцов. Результаты эксперимента показали, что в качестве связующего агента пpи приготовлении тaблeтoк мeтoдoм влaжнoгo гpaнулиpoвaния цeлeсooбpaзнo испoльзoвaть 5%-ый крахмальный клейстер. Так как, тaблe-точные массы, приготовленные с вo-дой oчищeннoй и 3-5-7%-ым крахмаль-ным клейстером образовались комки, которые нeсooтвeтствoвaли тpeбoвa-ниям пo внeшнeму виду, твepдoсти и paспaдaeмoсти. Увлажнение 70%-ым этиловым спиртом обеспечил хорошее гранулирование таблеточной массы. Исходя из этого, для дальнейших иссле-дований в качестве связующего агента был выбран 70%-ый этиловый спирт. Далее, были приготовлены таблетиру-емые массы пяти различных сoстaвoв с ниже указанными вспомогательными веществами (табл.2). Исследованные составы полученных влажным грану-лированием представлены в таблице 2.

Таблица 1
Технологические характеристики смеси сухих экстрактов «Депресфан»

№ Технологические показатели Единица измерения Значения
1. Фракционный состав:                           +1000 – 1000

                           + 500  – 500

                           + 250  

                           – 250

 мкм, %
 

  5,00   13,00    40,00    42,00 
2. Сыпучесть *10-3кг/с  4,89±1,33. Насыпная плотность кг/см3   708±2,34. Угол естественного откоса град.   40,00±4,2
5. Остаточная влажность % 5,2±1,8
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В последующих исследованиях из-учали технологические свойства по-лученных таблеточных масс «Депрес-фан». Для получения модельных сос-тавов таблеток  отвешивали точное количество композицию «Депресфан» и вспомогательных веществ по соот-ветствующим прописям (табл. 2). Тща-тельно перемешивали все компоненты и пропускали через сито диаметром 160 мкм, добавляли 70%-ый этиловый спирт в три приема и тщательно пере-мешивали. Влажную массу пропуска-ли через сито отверстием 1000 мкм и 

раскладывали слоем 1– 1,5 см на полки сушильного шкафа. Сушили при темпе-ратуре 55-60°С до оптимальной влаж-ности 5,0%. Затем полученный грану-лят опудривали с кальцием стеаратом. Полученную таблеточную массу табле-тировали на ручном гидравлическом  таблеточном прессе «Retsch РР 25» в диапазоне давлений от 100-180 МПа с рабочей частью пресс инструмента диаметром 8 мм. В табл. 3 приведены результаты изучения технологических свойств вышеуказанных исследова-ний.

Таблица 2
Модельные составы для приготовления таблеточных масс  

«Депресфан» методом влажной грануляции

№
Ингридиенты Составы, г

1 2 3 4 5

Активное вещество1 Композиция «Депресфан» 0,39 0,39 0,39 0,39 0,39
Вспомогательные вещества

1. Микрокристаллическая целлюлоза (МКЦ) 0,04 0,06 0,05 - -

2. Лактоза моногидрат - - - 0,06 -3. Картофельный крахмал - - 0,055 - 0,074. Мальтодекстрин 0,065 - - 0,045 0,035
5. Аэросил А-380 - 0,045 - - -6. Кальций стеарат 0,005 0,005 0,005 0,005 0,005Средняя масса таблетки, г 0,500 0,500 0,500 0,500 0,500
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Из тaблицы 3 видно, чтo тexнoлo-гичeскиe свoйствa пpeссoвaнныx мaсс, пpигoтoвлeнныx мeтoдoм влaжнoй гpaнуляции, peзкo измeнились в пoлo-житeльную стopoну пo сpaвнeнию с композицией «Депресфан». Нaибoлee 
пoдxoдящим из пяти составов oкaзaл-ся сoстaв №3. Тaблeтки, пoлучeнныe пo дpугим сoстaвaм, нe сooтвeтствoвa-ли тpeбoвaниям пo прессуемости, угол естественного откоса и остаточной влажности [8,9].

Таблица 3
Результаты  изучения технологических свойств прессуемой массы 

приготовленных влажной грануляцией

Изучаемые показатели
Составы, г

1 2 3 4 5Фракционный состав, мкм, %:                        +1000 – 1000
                        + 500  – 500

                        + 250  

– 250

  5,00   13,00    40,00    42,00
  7,00   11,00    38,00    44,00

7,25   26,20   28,80   37,75
6,25   27,20   28,00   38,55

5,6725,3023,9045,13Сыпучесть, *10-3кг/с 3,56 2,98 4,89 3,65 5,38Насыпная плотность, кг/см3 731,30 754,23 708,02 709,88 765,61Прессуемость, Н 39,50 37,65 40,87 42,38 44,98Угол естественного откоса, градус 56,00 60,50  40,00 65,00 56,00Коэффициент уплотняемости 1,87 1,98 2,41 1,64 1,80Остаточная влажность, % 5,2 4,97 3,8 5,07 5,11

Таблица 4
Результаты изучения качественных показателей рекомендуемой  

табетоки «Депресфан»

№ Изучaeмыe пoкaзaтeли и 
eдиницы измepeния Значений показателей

1. Внешний вид Таблетки круглой формы, темно-коричневого цвета без оболочки. Поверхность гладкая, однородная, без вкраплений
2. Средняя масса таблетки, г 0,53. Средняя масса и отклонение от средней массы, % 0,501±2,344. Диаметр, мм 8,00

                 h 2,806. Прочность на истирание, % 99,507. Прочность на излом, Н 55,008. Распадаемость, мин.  8,509. Растворение за 45 мин, % 79,60
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FARMATSIYA, № 6 / 2025Согласно результатам технологиче-ских свойств, приведенных в таблице 4, полученные таблетки имели хоро-ший внешний вид, показатели табле-ток по отклонению от средней массы, прочности на истирание, прочности на излом, распадаемость  и растворение отвечали требованием ГФ РУз 1-ое из-дание I-ый том [9].
Заключение: Таким  образом, в ре-зультате исследований проведенных с учетом технологических свойств ком-позиции «Депресфан»: разработан оп-тимальный состав вспомогательных и связующих веществ; проведены ис-следования по подбору оптимального состава и технологи таблеток; изучены показатели качества таблеток. Пред-ставленные данные полностью удов-летворяют требования Государствен-ной фармакопеи РУз.
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QURUQ EKSTRAKTLAR ASOSIDAGI 
«DEPRESFAN» TABLETKA 

TEXNOLOGIYASINI ISHLAB CHIQISH 
BO‘YICHA BA’ZI TADQIQOTLAR

Umarova Firuza Alisherovna, 
Xabibullayeva Xilola Baxtiyarovnafiruza-umarova@internet.ru

Toshkent farmatsevtika instituti, 

Toshkent, O‘zbekiston Respublikasi

Ushbu maqolada quruq ekstraktlar 
aralashmasidan tashkil topgan “Depresfan” 
kompozitsiyasining farmatsevtika - tex-
nologik parametrlarini o‘rganish natijalari 
keltirilgan. Shuningdek, ushbu kompozit-
siyadan planshetlar texnologiyasini ishlab 
chiqish sohasidagi tadqiqot natijalari kel-
tirilgan. Yordamchi moddalarning tavsiya 
etilgan tabletkalar sifatiga ta’siri o‘rga-
nildi, olingan tabletka massalari va tayyor 
mahsulotning texnologik xususiyatlari ham 
o‘rganildi. Tadqiqot  natijasida tabletka-
lar uchun mos bo‘lgan qoniqarli texnologik 
xususiyatlarga ega “Depresfan”  tabletkasi 
texnologiyasi ishlab chiqildi.

Kalit so‘zlar: dorivor oʻsimliklar asosi-
dagi BAQ, nam donadorlash usulida press-
lash,  yordamchi moddalar, texnologik xos-
salari, технологические свойства, sifati-
ni baholash.

SOME RESEARCH IN THE 
DEVELOPMENT OF TECHNOLOGY FOR 

«DEPRESFAN» TABLETS BASED ON DRY 
EXTRACTS

Umarova Firuza Alisherovna, 
Xabibullayeva Xilola Baxtiyarovnafiruza-umarova@internet.ru
Tashkent Pharmaceutical Institute, 

Tashkent, Republic of Uzbekistan

This article presents the results of 
the study of the pharmacotechnological 
parameters of the Depressfan composition, 
which consists of a mixture of dry extracts. 
It also presents the results of research in the 
field of developing tablet technology from 
this composition. The influence of excipients 
on the quality of the recommended 
tablets was studied, and the technological 
properties of the resulting tablet masses 
and the finished product were also studied. 
As a result of this work, a technology 
for Depressfan tablets with satisfactory 
technological characteristics suitable for 
tabletting was developed.

Keywords: Herbal supplements, wet 
granulation pressing, auxiliary substances, 
technological properties, and quality 
assessment.
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Введение. Развитие нанотехноло-гий в последние десятилетия приве-ло к появлению новых направлений в фармации и медицине, связанных с ис-пользованием наночастиц для созда-ния лекарственных препаратов [1]. Од-ним из наиболее изучаемых и перспек-тивных наночастиц является оксид цинка (ZnO), обладающий выраженны-ми антимикробными, противовоспа-лительными и регенеративными свой-ствами [2]. Благодаря своей высокой удельной поверхности, фотокаталити-ческой активности и способности вза-имодействовать с клеточными струк-турами, наночастицы цинка широко 

применяются в составе мазей, гелей и кремов, предназначенных для лечения кожных заболеваний, ожогов и ран [3].Однако использование наночастиц в медицинских целях требует тща-тельной токсикологической оценки, поскольку изменение физико-химиче-ских свойств вещества в этом масшта-бе может приводить к неожиданным биологическим эффектам [4]. Извест-но, что наночастицы способны про-никать через поврежденные кожные покровы, накапливаться в тканях и органах, взаимодействовать с клеточ-ными мембранами и вызывать окисли-тельный стресс, главным образом, за 

УДК 615.9:544.72:577.17

ИССЛЕДОВАНИЕ ОСТРОЙ ТОКСИЧНОСТИ ОБРАЗЦА ГЕЛЯ «NANOZINC»  
ПРИ НАКОЖНОМ ВВЕДЕНИИ МЕТОДОМ IN VIVO

Шерматова Ирода Бахтиёр қизи*1, Сагдуллаев Шамансур Шахсаидович2, 
Гулямов Шохид Шарафутдин ўғли1, Тайирова Дилобар Бахтияровна1, 

Шамсутдинова Мадина Ринатовна1, Нуримова Лола Шерзодовна1

1Ташкентский фармацевтический институт,г.Ташкент, РУз
2Институт химии растительных веществ (ИХРВ), г.Ташкент, РУз
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В работе представлены результаты исследования острой токсичности 
геля «Nanozinc» при накожном введении лабораторным животным. Цель – оцен-
ка безопасности и переносимости препарата, содержащего наночастицы ок-
сида цинка, для последующего использования в дерматологических средствах. 
Испытания проведены на половозрелых белых мышах обоего пола при однократном 
нанесении геля в разных дозах. В течение 14 суток наблюдались общее состояние, 
поведение, дыхание, сердцебиение и другие показатели. Признаков острой токсич-
ности, летальных исходов и выраженных патологических изменений не выявлено. 
Полученные данные подтверждают безопасность накожного применения геля 

«Nanozinc» и его пригодность для дальнейших доклинических исследований.

Ключевые слова: наночастицы цинка, Nanozinc гель, острая токсичность, 
накожное введение, доклинические исследования, субстанция, нанотехнология.
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FARMATSIYA, № 6 / 2025счет высвобождения ионов цинка [5]. В связи с этим изучение острой токсич-ности является необходимым этапом доклинических испытаний, позволяю-щим определить безопасность нового препарата, его переносимость и потен-циальные риски для организма.Объектом данного исследования является экспериментальный образец «Nanozinc» геля, содержащий наноча-стицы оксида цинка. Гелевая форма выбрана в качестве лекарственной ос-новы благодаря её хорошей биосовме-стимости, способности обеспечивать равномерное распределение активно-го компонента и удобству накожного применения.Для оценки безопасности препа-рата была проведена оценка острой токсичности при накожном введении лабораторным животным. Выбор дан-ного пути введения обусловлен тем, что он отражает реальный способ при-менения геля у человека, а использо-вание лабораторных мыш в качестве биомодели объясняется их высокой чувствительностью к токсическим воз-действиям и физиологическим сход-ством с организмом человека. Так, в ис-следованиях на мышах было показано, что при накожном введении наноча-стицы ZnO в дозе до 1000 мг/кг не вы-зывали видимых побочных эффектов или смертности [6].Гипотеза исследования заключает-ся в том, что применение «Nanozinc» геля при накожном введении не вызы-вает признаков острой токсичности, что позволит отнести данный препа-рат к малотоксичным веществам и рекомендовать его для дальнейших этапов доклинических исследований. Проведение исследований по оценке острой токсичности эксперименталь-

ного образца «Nanozinc» геля явля-ется важным и необходимым этапом доклинических испытаний, подтверж-дающим его безопасность. Данное ис-следование является важным этапом в разработке новых безопасных и эффек-тивных лекарственных форм на основе наночастиц цинка и имеет практиче-ское значение для создания современ-ных дерматологических и косметиче-ских средств. 
Цель исследования. Оценка безо-пасности и токсичности препарата, со-держащего наночастицы оксида цинка, для последующего применения в со-ставе дерматологических лекарствен-ных средств.

Материалы и методы исследо-
вания. Различные композиции геля «Nanozinc», ТашФарми, Узбекистан. Все исследования проводили на здоровых животных, прошедших карантин не менее 10-14 дней. [7,8,9].Изучение острой токсичности про-водили при накожном введении пооб-щепринятой методике на белых бес-породных мышах (самцах и самках) массой тела 18-22 г, по 6 животных в каждой группе, всего использовано 18 животных.За день до эксперимента на спине животных тщательно выстригали уча-сток площадью 1х1 см [10].Образец наносили на кожу опыт-ным животным в виде 0,02% геля в дозе 5 мг/кг (0,5 мл/20г), 3 мг/кг (0,3 мл/20г), 1 мг/кг (0,1 мл/20г). Объём для нанесения на кожу не превышал максимальный объём [11].Животные содержались в клетках под непрерывным наблюдением в те-чение первого часа. Затем в течение суток их осматривали каждый час, а в последующие 13 дней - один раз в день 
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FARMATSIYA, № 6 / 2025(всего 14 дней). Наблюдали за общим состоянием животных, их поведением, двигательной активностью, наличием судорог, координацией движений, то-нусом мышц, реакцией на раздражите-ли, дыханием, сердцебиением, состоя-нием шерсти и кожи, слизистых оболо-чек, положением хвоста, потреблением корма и воды, изменением массы тела и другими показателями, свидетель-ствующими о токсическом действии. Также фиксировали время развития интоксикации и гибели животных [7,8]. Во время эксперимента все животные содержались в стандартных условиях вивария, и находились на полноцен-ном пищевом и водном рационе.
Результаты и обсуждение. По-сле накожного введения образца в 

выше указаннах дозах не наблюда-лось изменений общего состояния,  поведения, а также случаев гибели жи-вотных.У всех различных композиций «Nanozinc» гели, вычисление показате-лей острой токсичности оказалось не-возможным из-за отсутствия леталь-ных исходов даже при максимальных дозах, что свидетельствует об отсут-ствии токсичности в диапазонах: 1-5 мг/кг «Nanozinc» гель. В связи с этим предполагаемая ЛД 50 превышает 5 мг/кг «Nanozinc» гель, ТашФарми, Уз-бекистан (таблицы 1-2). Результаты измерения массы животных (в грам-мах), взятых для изучения острой ток-сичности образцов представлены  в та-блице 3.
Таблица 1

Результаты токсического действия капсулы «Nanozinc» гель

Доза Результат1 мг/кг После нанесения образца не наблюдалось клинической картины интоксикации, а также гибели животных.3 мг/кг После нанесения образца не наблюдалось клинической картины интоксикации, а также гибели животных.
5 мг/кг После нанесения образца у 4 мышей на участках, куда был нанесен гель, образовались шрамы. Но при этом гибель животных не наблюдалось.

Таблица 2
Результаты изучения показателей острой токсичности при  

накожном введении «Nanozinc» гель

«Nanozinc» гель, ТашФарми, Узбекистан Доза Количество животных погибшие/всего1 мг/кг 0/63 мг/кг 0/65 мг/кг 0/6ЛД
50

>5 мг/кг
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Проведенная оценка острой ток-сичности экспериментального образца «Nanozinc» геля при накожном введе-нии на лабораторных животных пока-зала его высокий профиль безопасно-сти. В ходе исследования в диапазоне доз от 1 до 5 мг/кг не было зафиксиро-вано случаев гибели животных, а также не наблюдалось выраженных клиниче-ских признаков острой интоксикации.
Заключение. При оценке острой токсичности экспериментального об-разца «Nanozinc» геля установлено, что при накожном введении в диапа-зоне доз 1–5 мг/кг препарат не про-являет признаков острой токсичности и не вызывает гибели лабораторных животных (крыс). Этот результат под-тверждает выдвинутую гипотезу о том, что применение геля не вызывает немедленных нежелательных реакций организма.Полученные данные свидетель-ствуют о хорошей переносимости пре-парата и позволяют классифицировать его как малотоксичное вещество со-

гласно действующим токсикологиче-ским классификациям.Таким образом, «Nanozinc» гель де-монстрирует высокий профиль безо-пасности в отношении острой токсич-ности, что дает основания для его даль-нейшего изучения на последующих этапах доклинических исследований, включая оценку хронической токсич-ности, специфических видов токсично-сти и фармакологической эффективно-сти, с целью его последующего внедре-ния в дерматологическую практику в качестве современного и безопасного средства на основе наночастиц оксида цинка.
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Таблица 3

Результаты измерения массы животных (в граммах),  
взятых для изучения острой токсичности образцов 
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«Nanozinc» гель, ТашФарми, Узбекистан1 мг/кг 3 мг/кг 5 мг/кг1. 18 21 22

2. 19 22 183. 21 19 194. 22 18 21
5. 20 22 226. 19 21 19
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Ushbu ishda laboratoriya hayvonlari 
tomonidan teriga yuborilgan «Nanozinc» 
gelining oʻtkir toksikligini tekshirish nati-
jalari keltirilgan. Maqsad – keyinchalik 
dermatologiya vositalarida foydalanish 
uchun tarkibida rux oksidi nanozarracha-
lari bo‘lgan preparatning xavfsizligi va chi-
damliligini baholashdan iborat.

Sinovlar har ikki jinsdagi yetuk oq sich-
qonlarda bir marta turli dozalarda gel 
surtishda oʻtkazildi. 14 sutka davomida 
umumiy holati, xulq-atvori, nafas olishi, 
yurak urishi va boshqa koʻrsatkichlar ku-
zatildi. O‘tkir toksiklik, o‘limha Olin bora-
digan holat va patologik o‘zgarishlar bel-
gilari aniqlanmagan. Olingan ma’lumotlar 
«Nanozinc» gelining teriga foydalanish 
xavfsizligini va uning keyingi klinikagacha 
tadqiqotlar uchun yaroqliligini tasdiqlaydi.

Kalit so‘zlar: rux nanozarrachalari, 
«Nanozinc» gel, o‘tkir toksiklik, teriga 
yuborish, klinikoldi tadqiqotlar, substansi-
ya, nanotexnologiya.
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DERMAL ADMINISTRATION OF 

‘NANOZINC’ GEL

Shermatova Iroda Baxtiyor qizi¹, 
Sagdullaev Shamansur Shaxsaidovich², 
Gulyamov Shokhid Sharafutdin o‘g‘li1, 

Tayirova Dilibar Baxtiyarovna1,
Shamsutdinova Madina Rinatovna1, 

Nurimova Lola Sherzodovna1

¹Tashkent Pharmaceutical Institute, 
Tashkent, Republic of Uzbekistan
²Institute of the Chemistry of Plant 

Substances named after Academician  
S. Yu. Yunusov of the Academy of Sciences 

of the Republic of Uzbekistan 
*e-mail: iroda.shermatova.94@mail.ru 

This paper presents the results of a 
study on the acute toxicity of Nanozinc gel 
when applied to the skin of laboratory ani-
mals. The aim was to assess the safety and 
tolerability of a preparation containing 
zinc oxide nanoparticles for subsequent use 
in dermatological products.

The tests were conducted on sexually 
mature white mice of both sexes with a sin-
gle application of the gel in different doses. 
General condition, behaviour, breathing, 
heart rate and other indicators were ob-
served for 14 days. No signs of acute toxic-
ity, fatalities or pronounced pathological 
changes were detected. The data obtained 
confirm the safety of topical application of 
Nanozinc gel and its suitability for further 
preclinical studies.

Keywords: zinc nanoparticles, Nanoz-
inc gel, acute toxicity, topical administra-
tion, preclinical studies, substance, nano-
technology. 
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Президент Республики Узбекистан подписал постановление, направлен-ное на повышение социальной защиты, материальной заинтересованности и профессионального статуса медицин-ских и фармацевтических работников. Документ предусматривает широкий комплекс мер, включая финансовые стимулы, новые социальные льготы и улучшение условий труда в государ-ственных медицинских учреждениях. Согласно постановлению, начиная с 2026 года работники медицины будут ежегодно поощряться к Дню медицин-ских работников за счёт Фонда мате-риального стимулирования и развития медицинских учреждений. Также будет учреждён конкурс по республикан-ским и региональным номинациям, по-бедители которого получат денежные премии – до 500 млн сумов для меди-цинских учреждений и до 30 млн сумов для специалистов и руководителей. Лучшие представители отрасли будут представлены к государственным на-градам, а также направляться на обу-чение в ведущие зарубежные образо-вательные и научные организации за счёт средств Государственного целево-го фонда развития медицины. С 1 апре-ля 2026 года в государственных меди-цинских учреждениях будет введена пятидневная рабочая неделя, при этом дежурства обеспечат непрерывность оказания медицинской помощи. Врачи, 

внедрившие новые методы лечения на уровне районов и городов, смогут получить вознаграждение в размере 50 базовых расчётных величин. Детям медиков со стажем свыше 15 лет госу-дарство частично компенсирует опла-ту обучения в вузах, а самим специа-листам предоставят субсидии на ипо-теку – 25% первоначального взноса. Кроме того, работникам, прошедшим национальную аккредитацию, будет выплачиваться ежемесячная надбав-ка в размере 10% должностного окла-да. Ежегодно для 500 медицинских и фармацевтических работников, име-ющих не менее 15 лет стажа работы в государственных медицинских учреж-дениях, будет компенсироваться 25% первоначального взноса по ипотечно-му кредиту при покупке жилья. С 2026 года медики и фармацевты, имеющие не менее трёх лет стажа, смогут один раз в год бесплатно получать высоко-технологичную специализированную помощь. А для тех, чей стаж превыша-ет 15 лет, предусмотрены бесплатные путёвки в санатории и 50-процентное снижение платежей за государствен-ные услуги. Принятые меры направлены на укрепление статуса врача как храни-теля здоровья нации и формирование устойчивой системы поощрения меди-цинских кадров.

НОВОСТИ ФАРМАЦИИ
Узбекистан усиливает поддержку медицинских и  

фармацевтических работников
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Президент Узбекистана Шавкат Мирзиёев провёл совещание с предста-вителями медицинского сообщества и фармацевтического сектора, приуро-ченное ко Дню медицинского работ-ника. За последние годы объём вложе-ний в сферу здравоохранения страны достиг 230 трлн сумов (примерно $20 млрд). Лишь в 2025 году на развитие медицины планируется направить 45 трлн сумов – эта сумма в шесть раз пре-вышает бюджет отрасли в 2016 году. Несмотря на значительный прогресс, президент указал на сохраняющиеся системные проблемы. В первую оче-редь он обратил внимание на высокие цены на лекарства, которые продол-жают серьёзно отражаться на бюдже-те граждан. С 2020 года на поддерж-ку специализированных медцентров было выделено свыше 7,5 трлн сумов, на которые закуплены тысячи единиц высокотехнологичного оборудования. Однако, как отметил глава государства, его реальная загрузка в среднем не превышает 25%, что свидетельствует 

о неэффективном использовании ре-сурсов.Президент подчеркнул необходи-мость комплексной трансформации от-расли, включая:1. обновление клинических прото-колов в соответствии с международны-ми стандартами;
2. ускорение цифровизации меди-цинских услуг и систем учёта;3. привлечение профильных зару-бежных специалистов;4. формирование кадровых команд, владеющих современными подходами к диагностике, терапии и профилакти-ке заболеваний.Он отметил, что без внедрения этих изменений дальнейшее развитие ме-дицинских учреждений невозможно. Также Мирзиёев Шавкат  Миромоно-вич потребовал усилить аналитику за-болеваемости в регионах, внедрить си-стемное планирование лечения и про-филактики, а дорогостоящее оборудо-вание – использовать с максимальной эффективностью и отдачей для паци-ентов.

Узбекистан за последние годы выделил на  
медицину $20 млрд – президент

В Узбекистане упростят регистрацию лекарств, а для дженериков  
отменят дополнительные испытанияВ Узбекистане упростят регистра-цию лекарственных средств и меди-цинских изделий. В частности, плани-руется сокращение сроков рассмотре-ния, отказ от дополнительных кли-нических испытаний для дженериков и гармонизация с международными стандартами.

В Узбекистане внедрят новую си-стему регулирования в сфере фарма-цевтики, предусматривающую упро-щённую процедуру регистрации ле-карственных средств и медицинских изделий. Об этом в интервью «Узбе-кистан 24» сообщил директор Центра безопасности фармацевтической про-
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FARMATSIYA, № 6 / 2025дукции при Министерстве здравоохра-нения Алишер Темиров.По его словам, на совещании с уча-стием президента 3 ноября обсуждал-ся проект постановления Кабинета министров, предусматривающего со-здание новой системы регулирования в сфере фармацевтики.  Алишер Теми-ров рассказал, что проект документа «существенно отличается от прежнего порядка» и впервые приведён в пол-ное соответствие с международными требованиями. «На практике действу-ющая система регистрации лекар-ственных средств не была полностью разработана в соответствии с между-народными стандартами. Это снижало экспортный потенциал наших местных производителей. Теперь с привлече-нием международных экспертов будет внедрена обновлённая система», – от-метил он. Темиров напомнил, что, си-стема регистрации медицинских изде-лий теперь будет дифференцирована по четырём уровням безопасности, объединённым под единым термином «медицинское оборудование». «Для первой категории – самой безопас-ной – срок рассмотрения заявок сокра-щён с 155 до 60 дней. Для второй кате-гории он составит 90 дней, а для изде-лий третьей и четвёртой категорий – до 120 дней», – пояснил он. По словам Темирова, новая система направлена не только на повышение качества ре-

гулирования, но и на поддержку отече-ственных производителей. «Основное внимание уделяется созданию систе-мы, согласованной с международными стандартами. Это позволит обеспечить население безопасными, эффективны-ми и безвредными лекарственными средствами, а также повысить экспорт-ный потенциал наших производите-лей», – отметил он, одним из ключевых новшеств станет упрощённая процеду-ра для дженериков.Глава Центра безопасности фарма-цевтической продукции сообщил, что упрощены процедуры продления сро-ка действия регистрационного удосто-верения и установлены приоритетные направления регистрации. В первую очередь, это касается орфанных препа-ратов, оригинальных лекарственных средств, ранее не зарегистрированных в Узбекистане, а также жизненно необ-ходимых лекарств, которых не хватает на внутреннем рынке.     Директор Агентства по развитию фармацевтической отрасли Абдулла Азизов ранее сообщил, что в Узбеки-стане поручено пересмотреть рефе-рентные цены на лекарства, в резуль-тате чего средняя стоимость более чем 2600 препаратов может снизиться на 40−60%. По его словам, около 65% импортируемых лекарств нет в сосед-них странах, и по ряду позиций стои-мость искусственно завышена.
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С 1 января 2026 года ожидается снижение средних цен на 2600 рецеп-турных препаратов на 40−50%. Все гос-закупки фармацевтической продукции будут проводиться через электронную платформу farma.xarid.uz. Объёмы гос-закупок и реестры сертифицирован-ных производителей будут открыты для общественности.Президенту Узбекистана Шавкату Мирзиёеву представили информацию о производстве фармацевтической продукции и привлечении инвестиций в промышленной зоне Tashkent Pharma Park, а также о работе по обеспечению качества и безопасности лекарств, со-общила пресс-служба главы государ-ства. Предприятиями отрасли произве-дено продукции на сумму 5 трлн сумов, экспортировано товаров на 172 млн долларов, освоено 286 млн долларов инвестиций, из которых 257 млн при-ходятся на иностранные. 35 местных компаний освоили вы-пуск 205 видов лекарственных средств, число стран экспорта достигло 55. В этом году введено в эксплуатацию 16 проектов общей стоимостью 29 млн долларов и создано 830 новых рабочих мест.Для обеспечения качества и безо-пасности на 61 предприятии внедрён стандарт GMP, на 486 дистрибью-торских складах – GDP, в 9 450 апте-ках – GPP.В ходе презентации рассмотрены также меры по предотвращению мани-

пуляций при формировании референт-ных цен на импортные препараты.     В настоящее время из 7600 ви-дов импортируемых лекарств 4900 не включены в ценовые реестры рефе-рентных стран.Согласно предложенным мерам, с 1 января 2026 года ожидается сниже-ние средних цен на 2600 рецептурных препаратов на 40−50%.После запуска этой системы уча-стие в государственных закупках смо-гут принимать только производители, дистрибьюторы и поставщики, облада-ющие всеми необходимыми сертифи-катами (GMP, ISO:13485 GDP).Объёмы государственных закупок, а также реестры сертифицированных производителей и дистрибьюторов бу-дут открыты для общественности.    В системе будет автоматизирован-ная проверка того, чтобы цена закупа-емых препаратов не превышала уста-новленный референтный уровень.Глава государства поручил до 1 ян-варя 2026 года разработать специаль-ную платформу для формирования потребностей государственных ме-дицинских учреждений в лекарствах и медоборудовании, а также эффектив-ного управления остатками. Президен-ту представили информацию о новом порядке государственной регистрации лекарств и медицинских изделий.   Президент Шавкат Мирзиёев одо-брил представленные предложения и поручил до конца 2025 года полно-стью ввести в эксплуатацию 32 инве-

С начала 2026 года в Узбекистане ожидается снижение средних цен 
на 2600 рецептурных препаратов на 40−50%
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мы производства и экспорта, а также обеспечить снижение цен на рецептур-ные препараты.
В Узбекистане стартовала программа  

PharmaNext для фармацевтикиАгентство по развитию фармацев-тической отрасли объявило о запуске новой восьминедельной программы PharmaNext, направленной на под-держку инновационных проектов в об-ласти биотехнологий и фармацевтики в Узбекистане. Программа уникальна тем, что одновременно развивает ин-ституциональную базу и конкретные технологические инициативы. Первое направление программы ориентирова-но на руководителей научно-исследо-вательских институтов, вузов и науч-ных центров и посвящено системати-зации и институциональному лидер-ству. Его цель – создание внутренней системы управления инновационными проектами с ориентацией на рынок. Среди ключевых результатов – внедре-ние требований GLP/GCP/GMP и стан-дартов SaMD, разработка шаблонов 

SOW для эффективного трансфера тех-нологий локальному CMO-аутсорсеру, а также формирование инновационной дорожной карты на 2026–2030 годы с привлечением целевого финансиро-вания. Второе направление програм-мы рассчитано на стартапы и научные группы и посвящено созданию и ком-мерциализации продукта. Оно позво-ляет участникам в течение восьми не-дель перевести свои проекты от идеи к рабочему прототипу или подтверждён-ной концепции (PoC), а также оценить реальные затраты на клинические ис-следования или расширение MVP. Про-грамма «PharmaNext» создаёт условия для превращения научного потенциа-ла в практические результаты, откры-вая новые возможности для развития фармацевтической и биотехнологиче-ской отраслей страны.
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